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NUESTRA PORTADA

El héabito de la heroina ha sido tema de los
titulares de primera plana en los periédicos al
regresar a Estados Unidos el pasado afio mi-
llares de soldados de Vietnam convertidos en
victimas del vicio. Sin embargo, aparte ya de la
preocupacion centrada en torno a los veteranos
de Vietnam, los “hippies” y la poblacién
blanca suburbana que usa la heroina, existe un
problema de varias décadas en las barriadas
pobres: la aficién a la droga en las calles y la
delincuencia relacionada con la narcomania.
Este mes Ls PURA VERDAD examina las
causas y las curas de este primer escenario de
las drogas: las calles. Y en articulos comple-
mentarios incluidos en esta misma ediciéon se
analizan los mitos mis comunes sobre la
heroina, las curas ineficaces, y la anica cura
REAL —un cambio en la forma de vida —
ejemplificada con notable éxito por un grupo

llamado Synanon.
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NUESTROS LECTORES

Consternada

“Me siento verdaderamente consternada
ante su amabilidad, asi como de todo el
personal de la Instituciéon Ambassador,
pues no existen palabras para agradecer
el bien moral que hacen con solo dar,
y a la vez me encuentro bastante apenada
por haber recibido su interesante revista
La PURA VERDAD por méis de dos
aios, y en todo ese tiempo no haber
encontrado palabras adecuadas para dar
a ustedes las més sinceras gracias, pues
quisiera darlas en una forma efusiva, asi
como lo siento y a la vez decirles todo lo
bueno que he comprendido al leer su
instructiva revista. Lamento no poder ex-
presarlo por no tener preparacién por
falta de estudios. Pero ahora que una vez
mis he sido escogida por ustedes para
una nueva atencién, no me resta mis que
decirles humildemente: gracias, con toda
LA VERDAD, GRACIAS”.

G. G,
El Monte, CALIFORNIA,
EE. UU.

De gran interés

“He tenido la satisfaccién de escuchar
algunos programas suyos. Debido a que
trabajo y estudio, no he podido seguir
sus tltimas charlas. En una de éstas (la
altima que escuché), usted explicaba el
porqué de la infelicidad. Puedo asegu-
rarle, con toda sinceridad y honradez, que
he tenido la oportunidad de escuchar
muchas disertaciones sobre este tema, in-
cluso por un doctor en Relaciones Hu-
manas, pero nunca con la brillantez y
claridad con que usted lo expuso. La psi-
cologia y la inter-relacién humana me
atraen enormemente; por ello, sus temas
son de gran interés para mi. Siéndome
imposible oir sus manifestaciones a través
de la radio, por el motivo antes mencio-
nado y por la mala percepcién de las
ondas en este lugar, le RUEGO me envie
un ejemplar de su revista a la direccién

que figura en el membrete, si ello no le
supone alguna molestia”.

J. G. M.,
La Corufa, ESPANA

Seria intencién

“Soy profesor de Filosofia y desde hace
algunos afios la Gnica corriente que satis-
facia en parte mi inteligencia era la filo-
sofia materialista. Era la tnica que no
me invitaba a cerrar los ojos y reemplazar
mi raciocinio con una palabra incompren-
sible: fe. Con inocultable interés he leido
y quiero seguir leyendo, gracias al sistema
excepcional que ustedes tienen, del sus-
criptor an6nimo que paga por mi. Muchi-
simo les agradezco que tengan la fineza
de enviarme los ntmeros de las revistas
que tratan sobre el evolucionismo, me
interesa sobre manera. Tengo la preten-
sibn de que algo voy a poder objetarle,
no al evolucionismo sino a la forma como
considero, porque asi lo he visto, que
plantean la tesis. Si mi franqueza no es
obsticulo para admitirme entre los lec-
tores que van a analizar imparcialmente
el contenido de La PURA VERDAD, les
presento mis mejores agradecimientos y
les garantizo mi recta y seria intencién’.

0.Z A,
Cali, COLOMBIA

Diario amanecer

“Hace mis de un afio, venimos reci-
biendo L& PURA VERDAD. Mi esposa,
cuatro hijos y yo la leemos y la coleccio-
namos para ulteriores referencias que sean
del caso, por sus valiosos articulos, bien
escritos y de actualidad en este siglo de
vida convulsionada para la humanidad.
Dios quiera que no desmayen ustedes,
porque cuentan con el respaldo moral y
espiritual de millones de seres que estamos
con ustedes y porque nuestra revista, La

(Continia en la contraportada interior)
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EL EDITOR

Personalmente

CON USTED

por Herbert W. Armstrong

Encuentros con oficiales claves de las
NACIONES UNIDAS en visperas de la
guerra indo-paquistani

0s DIAS antes de estallar la reciente guerra entre la India
y Paquistin, estuve discutiendo la crisis entre estos
dos paises, con oficiales de alto nivel, en las oficinas
de la O.N.U. en Nueva York.

“Temo que este conflicto empeore en vez de mejorar”,
afirmé el Sr. C. V. Narasimhan, sub-secretario general de las
Naciones Unidas. U Thant, todavia secretario general en
aquellos momentos, se encontraba enfermo ese dia, por lo que
permanecia ausente de la oficina. Pero yo tenfa, de todos
modos, entrevistas concertadas con Narasimhan y con el Sr.
Adam Malik, presidente de la Asamblea General.

A partir de esa oportunidad, no he podido dejar de pen-
sar cuan oportuno fue que estas entrevistas se hubieran con-
certado precisamente para la vispera del dia en que estalld
esta nueva guerra. Deseo informar a mis lectores sobre las
mismas.

Sin embargo, antes debo decir que fui acompafiado por
el Sr. Stanley R. Rader, consejero jefe de la Institucion
Ambassador. Toda vez que el Sr. Rader generalmente me
acompafia en las visitas que hago a jefes de Estado alrededor
del mundo, creo que nuestros lectores merecen una informa-
cién més amplia sobre su persona.

El Sr. Rader se uni6é a la Instituciéon Ambassador en
1956, en su caricter de contador publico certificado, para
auditar nuestros libros. En aquella época éramos, comparados
con nuestras operaciones mundiales del presente, una empresa
pequefia. Pero habfamos estado creciendo a razén del 30%
cada afio en relacion con el precedente, y yo le expresé al Sr.
Rader mi confianza en nuestro futuro desarrollo. Y ¢él me
crey6. Aunque sélo éramos uno de sus muchos clientes y ocu-
pdbamos una parte mintscula de su tiempo, él tuvo fe en lo
que estibamos haciendo y en nuestro futuro. El Sr. Rader era
ya un profesional experimentado en el manejo de problemas
financieros y en publicidad. Ademais, como contador publico,
poseia también alguna formacién legal.

Yo siempre lo habia catalogado como un hombre joven
de excepcional brillantez.

Rader supo darse cuenta de que nuestra Institucion, a
medida que continuara expandiéndose, necesitaria la capacidad
y la experiencia que ya él tenia, asi como también consejo
legal. Se matriculs, pues, en la Escuela de Derecho de la
Universidad del Sur de California, graduindose en 1962 con
el primer expediente académico de su promocion, poseedor

@

también de otros honores, tales como el ser presidente de la
Asociacién de Estudiantes, contribuyente de articulos a la
Law Review (Revision de leyes) y miembro de la Orden
de la Cofia (Sargento de Leyes).

Su sobresaliente expediente en la Escuela de Leyes atrajo
la atencién de las mas prestigiosas universidades del pais. La
de Yale le otorgé la Beca Sterling, y otras le ofrecieron tenta-
doras catedras inamovibles en sus facultades de Derecho.
Agencias gubernamentales y destacados bufetes en toda la
nacion también trataron de obtener sus servicios con proposi-
ciones magnificas. Pero, a pesar de todo ello, su confianza en
el programa mundial de la Institucién Ambassador no decayo.
Su corazdén estaba con nosotros.

Rader si llegé a profesar dos afios en la Escuela de Leyes
de la Universidad del Sur de California y, habiendo sido
admitido al ejercicio de la profesion de abogado, la ejerci6 en
Los Angeles durante algin tiempo. También, durante un tér-
mino aproximado de dos afios, enseiid clases de Contabilidad
en la Institucion Ambassador.

El Sr. Rader es ahora jefe de una agencia de publicidad.
Pero la Institucion Ambassador, en su programa mundial de
extension de la educacién a todas las gentes en todos los
niveles, ha estado reclamando cada vez una cuota mayor de
su tiempo.

La funcién del Sr. Rader

Rader ha sido de inestimable valor para mi al acompa-
flarme a encuentros con muchos jefes de Estado, alrededor de
todo el mundo, durante los Gltimos dos afios. Su capacidad
para leer velozmente lo ayuda a suministrarme datos y hechos
que necesito conocer antes de cada entrevista. Hace diez afios
que perdi la vision de mi ojo derecho, y el izquierdo era ya —
desde antes — mi ojo mds débil. También tengo mis dificul-
tades auditivas. En el curso de una conversacién importante,
Rader se encarga de repetirme lo que mi interlocutor ha
dicho, tan pronto se da cuenta de que yo no he entendido a la
perfeccion. Su memoria es extraordinaria. Sin necesidad de
tomar notas, Rader es capaz de mecanografiar para mi benefi-
cio una versién completa de todo cuanto ha sido dicho en el
curso de una entrevista, con tanta exactitud como si se hubiera
hecho una grabacién. Su excepcional conocimiento de los
asuntos mundiales, ademds, lo capacita para participar con-
migo en la conversacion, prestindome la mis eficaz ayuda.

Yo sé que nuestros lectores se interesan en poseer infor-
macién acerca de las personas que desempefian cargos rele-
vantes en nuestra empresa y en estos acontecimientos
mundiales de tanta trascendencia. Es por eso que he

(Contintia en la pigina 26)



Como evitar
el naufragio
del siglo xx

Hemos descubierto cémo
prevenir un ataque cardiaco,
pero no la férmula para
evitar la guerra. Podemos
enviar astronautas a la Luna
en viajes de ida y vuelta,
pero no sabemos cémo sacar
a los hombres de los frentes
de batalla para devolverlos
a sus hogares. Disfrutamos
de riquezas materiales no
conocidas antes, pero no co-
nocemos la paz. ¢Serd posi-
ble empezar de nuevo vy
hacer del siglo XX el siglo
| de una nueva era?

por Paul Kroll

ACE pocos afios, en 1968, una
H importante publicacién de los
Estados Unidos pidi6 a cinco
dibujantes de tiras comicas que expresa-
ran sus opiniones en torno a un tema:

cémo salvar al siglo XX de sus graves
males.

El creador de Pogo dio una respuesta
tnica. Dibujé un cartén grifico cémico
que representaba la produccién de una
nueva cinta cinematogrifica. Su titulo
era Cdmo evitar el nanfragio del siglo
XX.

El cartén reproducia un estudio cine-
matogrifico y, en él, los directores deba-
tian sobre la mejor forma de abordar la

produccién de la pelicula. El simbo-
lismo es claro: discutian la causa y la
solucion de los males que hoy nos
afligen.

Pogo, el célebre personaje, pregunta:
“:Va usted a ensefiarnos cémo salvar lo
que queda de esta noble planta mar-
chita?”. Y uno de los directores le con-
testa: “;Volvamos al pasado! ;Comence-
mos de nuevo en 1900!” Otro de los
personajes interviene: “jEliminemos la
primera guerra mundial !”.

El punto de partida

Pogo le replica: “Pero también hay
que eliminar las razones que dieron
lugar a la guerra ... Serd mejor que el
siglo empiece en 1850”. Actores, direc-
tores y productores van retrocediendo
cada vez mis en la historia, pero siem-
pre encuentran una causa que les fuerza
a sumergirse todavia mas en el pasado.

El director principal, por fin, ordena
a Pogo sentarse con la Srta. Hepzibah
en una roca y manda a Snavely, la ser-
piente, que se ponga frente a ellos con
el fruto prohibido, la manzana de Ia
tentacién. Dadas estas instrucciones, el
director corre a colocarse detras de las
cdmaras y grita: “;Rodaje! Mi intencién
es sefialar que el siglo XX comienza en
el Jardin del E...” Pero no termina la
frase. La Srta. Hepzibah, alias Eva, se
apodera de un paraguas, golpea la
cabeza de la serpiente y destroza la

manzana.
“jCorten, corten!”, vocifera el direc-

tor. “Eso no estd en el guién”. “;Prosi-

gan!”, le interrumpe su ayudante

gritando mis atn. “Ese es el 4ngulo
nuevo para recomenzarlo todo que usted
tanto buscaba”.

El creador de Pogo habia dado en el
clavo, expresando en forma grafica, con
perspicacia profunda, los por gués del
cabtico mundo actual. Su mensaje es
simple: Necesitamos empezar desde el
mismo principio.

Nos vemos en el siglo XX, al final de
seis mil afios de historia registrada,
frente a dos caminos: O iniciamos una
nueva era de soluciones, o nos enfren-
tamos a la pesadilla apocaliptica final.
Tenemos que dar respuestas no dadas
antes, tenemos que encontrar solucién a
los problemas del mundo: guerra. ..
hambre . . . pobreza . . . calamidades
econdmicas . . . crisis en las ciudades
.. . desajustes siquicos.

Al llegar a este punto, usted sentira
la tentacién de abandonar la lectura de
este articulo. “Una més de esas piezas
de enfoque pesimista”, se dird a si
mismo. Pero no se detenga atn. Siga
leyendo. Aqui no va a encontrar una
repeticion de lugares comunes, aunque
si vamos a referirnos a la ironfa que se
esconde tras los problemas que confron-
tamos y a explicar por qué necesitamos
un nuevo comienzo “a lo Parafso
Terrenal”.

Una generaciéon que comprende

Usted y yo pertenecemos a una gene-
racién alerta. Estamos conscientes de los
dilemas que plagan al mundo. Una
descarga incesante de malas no-
ticias nos bombardea a través




de la televisidn, los periédicos y las
revistas.

Hasta la musica actual refleja la
ansiedad que hay por encontrar el Jar-
din del Edén, no estropeado atn por la
tentacion de la serpiente. Préstele aten-
ciébn a los
popular:

“El no me

versos de una cancién
pesa...es mi her-
mano . . . su bienestar me interesa. El no
debe soportar cargas; llegaremos hasta
alld. Si tengo algan peso, es el peso de
la tristeza porque el corazén de todos no
estd lleno de amor por los demas”.

No se trata de una insensatez vacia de
significado. Si decimos que el amor debe
volcarse hacia el exterior de nosotros
mismos, si tenemos claro el concepto de
“amor al préjimo”, no cabe duda
entonces de que necesitamos hacer el
amor y no la guerra.

Pero, scémo lograrlo? Quizd un
renacimiento pueda ponernos en el buen
camino. “Si pudiera empezar a vivir de
nuevo, haria esto y esto y esto”, nos
decimos muchas veces a nosotros mis-
mos. Anhelamos un nuevo empezar.
Suspiramos por encontrar un punto de
partida que todavia no esté contaminado
para comenzar otra vez. Quizd no nos
demos cuenta de ello, pero este deseo
nos ha convertido en una nacién de
cruzados.

Pueblo de evangelistas

Muchos hombres y mujeres, hoy en

dia, se empefian en volver a la natura-

leza, rechazando el mal que descubren
en todo, desde la tecnologia masiva
hasta los ingredientes artificiales afiadi-
dos a los alimentos. Al mismo tiempo,
en el sector dietético, se esti operando
una revolucion en los habitos de alimen-
tacion de grandes cantidades de seres
humanos. Se trata de una “epidemia”
universal declarada en favor de los ali-
mentos y suplementos naturales.

Un joven norteamericano, Ralph
Nader, se ha convertido en el evange-
lista del pablico consumidor, con su ata-
que unipersonal desencadenado contra
las “cosas buenas” de la vida, desde los
automdviles inseguros hasta las carnes
pobfemente inspeccionadas por las

autoridades de salubridad.

Y tenemos otros cruzados. El Dr.
Barry Commoner ha sido llamado el
Jeremias del movimiento ecolégico. El y
otros cientificos, como el Dr. Paul Eht-
lich, recorren las zonas rtsticas de los
Estados Unidos proclamando apocalipti-
cos mensajes que tienen como tema el
desastre ecoldgico. En el sector agricola,
hombres como el Dr. Norman Borlaug
han anunciado una guerra contra el
hambre. La “Revolucién Verde” de Bor-
laug ha sido util para hacer retroceder
temporalmente las oleadas de inanicion.

Y varios dirigentes mundiales, en
1971, se consagraron a una verdadera
proeza diplomaética: buscar pactos y
entendimientos capaces de detener la
amenaza de la guerra. Willy Brandt,

canciller de Alemania

Occidental, recibi6
el Premio Nobel
de la paz

por sus esfuerzos en ese sentido.

El presidente de los Estados Unidos
también se convirtié en cruzado al lan-
zar a su pais por la via de un nuevo
plan econémico. El presidente Nixon ha
llegado hasta abandonar una linea
politica de mds de dos décadas al pro-
mover un nuevo acercamiento entre su
pais y China Comunista, todo ello en
interés de la paz mundial. La Gran Bre-
tafia, por su parte, ha roto con una tra-
dicién de cuasi-aislamiento, varias veces
centenaria, para unirse oficialmente al
Mercado Comun Europeo.

Y ahora un regreso: el
Movimiento de Jesus

En el panorama religioso ha aparecido
un nuevo movimiento: la Generacion de
Jestis, encaminada en una cruzada
moral del siglo XX. Si se trata de una
moda pasajera o de una institucién lla-
mada a perdurar, sélo el transcurso del
tiempo podrd decirlo. Son muchos los
adolescentes y jovenes que estin decep-
cionados del atractivo del sexo, las dro-
gas y otros “alicientes” ofrecidos por la
filosofia “hippie”, surgida hace unos
afios e impulsada por la publicidad
recibida. La Generaciéon de Jesas pro-
clama que “Cristo es la respuesta”. Sus
adeptos rechazan la
religién establecida, a la que consideran
moribunda.

frecuentemente

Escena de la famosa tira comica
“Pogo”. Los ““directores’ discuten
su nueva cinta cinematografica
intitulada “’Como evitar el naufra-
gio del siglo XX"'.

Reimpreso por cortesia de Esquire Magazine
@© 1968 Esquire Inc.




Todas estas cosas dan testimonio de
los “palos de ciego” que damos por
encontrar un derrotero, de nuestra
ansiedad por hallar pautas morales,
encontrarle nuevo significado a la vida y
evitar la guerra.

La amenaza bélica

El altimo de los problemas menciona-
dos — la amenaza de la guerra — tal
vez sea la preocupacion dominante del
hombre promedio. En las encuestas
anuales hechas por Gallup a partir de
1936, podemos ver las respuestas dadas
por la mayoria de los entrevistados
cuando se les pregunté cuil era el pro-
blema maximo del afio. Helas aqui: en
1971, la crisis econémica y Vietnam; de
1970, yendo hacia atrds, hasta 1965,
Vietnam; en 1964, Vietnam y las rela-
ciones inter-raciales; en 1963, el mante-
nimiento de la paz y las relaciones entre
las razas; de 1962 a 1959, el manteni-
miento de la paz; en 1958, el desempleo
y la preservacién de la paz; de 1956 a
1953, el mantenimiento de la paz, y asi
sucesivamente.

Vivimos en un mundo que estd has-
tiado de la guerra, pero ésta, al parecer,
no va a abandonarnos por ahora. Vivi-
mos en un mundo plagado de dilemas
sociales, y estos dilemas se tornan cada
vez mas trauméticos.

Apenas empieza a reducirse el con-
flicco de Vietnam, estalla otro entre
Paquistin y la India. Disminuye el
nimero de ciudades norteamericanas
que se ven afectadas por disturbios
raciales, pero la crisis en Irlanda del
Norte aumenta en proporciones. El pre-
sidente Nixon adopta medidas encami-
nadas a remediar la economia, pero
Europa comienza a padecer dificultades
econémicas. Estados Unidos tiene una
superproduccién de maiz, pero Afga-
nistin atraviesa por la peor crisis de
hambre en su historia. Los paises ricos
nadan en la abundancia, pero anual-
mente medio millén de personas en
Estados Unidos y cien mil en Gran Bre-
tafia mueren prematuramente a causa de
algln trastorno cardfaco.

;Podemos comenzar de nuevo?

Existen hostilidades de vieja raigam-
bre entre las naciones: habitos culturales
hondamente enraizados, complejos e
intrincados problemas sociales.

La PURA VERDAD

Los origenes de algunas de estas
diferencias son seculares y hasta mile-
narios. Pogo y el resto de los personajes
del cartén grifico Coémo evitar el nan-
fragio del siglo XX supieron darse
cuenta de ello.

Pero, a pesar de todo, necesitamos
encontrar la salida a este laberinto que
nos desorienta y confunde. Tenemos
que escudrifiar sus causas hasta encon-
trar un conjunto de directrices funda-
mentales que nos permitan empezar de
nuevo.

La humanidad siempre ha tenido que
enfrentarse a la guerra, el hambre, los
fanatismos religiosos, el analfabetismo,
la enfermedad y los problemas sociales,
pero son nuestros tiempos los que ofre-
cen la oportunidad de empezar de
nuevo. Esta es la paradoja de nuestra
época. Estamos al borde del “cosmoci-
dio” y del desastre social universal,
PERO también en el umbral de un
mundo nuevo, cercanos a soluciones
nuevas para problemas inmemoriales.

Analicemos brevemente esta oportuni-
dad que se abre ante nosotros de encon-
trar en nuestros tiempos un nuevo

Jardin del Edén.

La ciencia, por ejemplo, ha hecho
grandes progresos, ha descubierto la
solucién de muchos problemas. Pero el
hombre, con abrumadora frecuencia, no
ha sabido reconocer ni aplicar el cono-
cimiento adquirido. Cuando si lo ha
aplicado, casi siempre ha tenido lugar
un dramatico giro.

Asi, en el drea de la salubridad, las
regulaciones adoptadas han logrado
erradicar muchas enfermedades. Hoy
conocemos lo que antes se ignoraba en
cuanto a las causas de los trastornos car-
diacos. Si una persona sigue el consejo
de practicar el ejercicio fisico adecuado,
ajustarse a una dieta balanceada y adop-
tar hébitos sanos de vida, puede evitar
las enfermedades del corazén.

Conquistas en el campo social

También en el 4rea de las relaciones
sociales se han derribado muchas barre-
ras que impedian una mejor compren-
si6n entre los hombres. Hoy en dia
sabemos, por ejemplo, a qué se debe el
que muchos matrimonios fracasen. Los
estudios tedricos y la practica intensiva
han logrado descubrir las causas de
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muchos dilemas sociales, y hoy podemos
leerlas en especializadas y
populares o informarnos sobre las mis-
mas en las agencias de servicio social.

revistas

El ser humano puede hoy encontrar la
ayuda que necesita para sobreponerse a
las neurosis, aprender habilidades que le
consigan un trabajo productivo, resolver
sus problemas financieros personales.
Hasta existen asociaciones y grupos
dedicados al estudio de las causas de la
guerra y de las maneras de promover la
paz. La Organizacién de las Naciones
Unidas, a pesar de su debilidad, al
menos brinda la oportunidad de que los
estadistas se reinan y ventilen sus quejas.

Sé6lo nos hace falta un factor unifica-
dor que coordine todas estas piezas suel-
tas. S6lo un tomacorrientes necesita ser
conectado para que la solucién se
difunda a través del mundo.

Quiza la mejor manera de entenderlo
sea hacer una alusién al aparato de
radio comun. encender el
radio y sintonizar cierta longitud de
onda. En ella escucharemos una cancién
0 una transmisién de noticias que nos

causard determinada reaccidn.

Podemos

Ocurre que los seres humanos, a lo
largo de sus vidas, han sintonizado den-
tro de su medio ambiente cierta longi-
tud de onda. Las emisiones captadas
moldean y dan forma al pensamiento de
los oyentes. La mayoria de las mentes
humanas estin obstruidas a causa de
informaciones distorsionadas y de for-
mas erréneas de pensar, captadas al
ponerse en sintonia con el ambiente.
Ademis, las naciones y los grupos
humanos también estin afectados por
las transmisiones de la historia que Ile-
gan a su mundo social. Y esto, frecuen-
temente, los esclaviza.

Por ello es que necesitamos un nuevo
punto de partida, un volver a empezar
libres de ideas preconcebidas, de odios,
de patrones culturales. Nos urge recap-
turar los verdaderos valores, sintoni-
zando la emisora de un conocimiento
nuevo. Este es el punto bésico, pero
requiere mayores aclaraciones.

En la escena: el Dr. Jekyll
y el Sr. Hyde

Tratemos de comprender cémo la
humanidad ha sido balanceada de un
lado a otro por las transmisiones capta-
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das en el medio ambiente. Para lograrlo,
podemos imaginarnos dos vidas huma-
nas hipotéticas.

Ninguno de estos dos seres imagina-
rios  sabe nada-  al
momento de nacer. Ambos son criaturas
dulces e inocentes. Uno de estos bebés
crece y llega a ser un miembro responsa-
ble de la sociedad, no exento de defec-
tos, pero si un hombre de decencia.

El otro aprende a temer y a odiar. A
los 16 afios de edad, es ya un individuo
completamente desasociado. Fustiga a la
nacién, a la sociedad, a los simbolos de
autoridad. Ya a los 20 afios ha cometido
su primer asesinato. Y llega a transfor-
marse en un criminal endurecido, sin
esperanzas de rehabilitacion. ;Por qué
estos dos recién nacidos se convierten en
el Dr. Jekyll y el Sr. Hyde? La res-
puesta es simple: por la suma total de
experiencias que penetraron sus respecti-

absolutamente

vas mentes. En el caso del criminal, lo
que asimilé retorcié su mentalidad en
espantosa distorsion.

Las naciones no son otra cosa que la
suma total de sus individuos. Y, tragica-
mente, las naciones frecuentemente han
exhibido actitudes similares a las de
Hyde. Un recién nacido en la China
continental no sabe nada al nacer, pero
se le ensefa a odiar a los Estados Uni-
dos. También una generacién de norte-
americanos fue ensefiada a odiar a los
japoneses. En uno y otro caso, el indivi-
duo resulté victima del ambiente, de las
ensefianzas que desde la infancia pene-
traron su mente. Cada uno de ellos fue
convertido en un esclavo intelectual y
emocional. Y cada uno presumié poseet
el conocimiento infalible.

Uno de los programas televisados en
los Estados Unidos mis comentados en
la actualidad es el que lleva por titulo
“Todo en Familia”. El protagonista,
Archie Bunker, es presentado como un
tradicionalista llend de prejuicios. Pero
Archie no es tal cosa. Es simplemente
un ignorante que no se da cuenta de lo
mucho que ignora. Igual cosa sucede
con la mayoria de los humanos. Y en
esta ignorancia yace la causa de la
guerra, la pobreza, el prejuicio racial, el
desconocimiento religioso y las hostili-
dades sociales.

No debemos, por supuesto, excusar la
fragilidad del entendimiento humano.
Ya es comian afirmar, después de todo,
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que nosotros Mismos Somos nuestro
peor enemigo: “Hemos encontrado al
enemigo y estd en nosotros”.

intelectual-
mente, por qué fracasan los matrimo-
nios, y somos capaces de darnos cuenta
de los factores que podrian evitarlo.
Pero ese conocimiento, por si solo, no
basta. Se necesitan la voluntad y el
deseo de cambiar, de emplear el conoci-
miento adquirido. Y ésa es una funcién
de la mente humana.

Podemos comprender,

Lo que ignoramos

Pongamos a un lado este razona-
miento obvio y concentrémonos en las
emisiones o influencias que nos llegan
del medio ambiente. El “conocimiento”
erréneo abunda tanto en este mundo
que nubla lo que es positivo y justo.
Naciones enteras estin esclavizadas por
tabties religiosos y sociales, o por siste-
evidentemente
estin plagados de garrafales errores.

mas econdmicos que

Ello ha velado y distorsionado el
verdadero conocimiento, haciendo que
individuos y naciones acepten y sigan
directrices que solo pueden conducir a
calamidades humanas atn mayores. La
Alemania de Hitler quizd sea el mds
tragico ejemplo.

Todavia hay naciones-Estados que se
mueven al sentimientos
nacionalistas. Este espiritu de naciona-
lismo monopoliza las ondas etéreas de
un pais y moldea la linea de pensa-
miento de sus ciudadanos, hasta el
punto de guiarlos a veces a la locura de
guerrear contra sus vecinos. Esta con-
ducta no es innata, sino aprendida. Y es
una peligrosa conducta.

vaivén de

Ya hemos casi completado tres cuar-
tas partes del siglo XX. Las graves
imperfecciones de la atmésfera mundial
y del pensamiento humano amenazan
con conducirnos al cosmocidio. Pero,
por otro lado, una increible avalancha
de conocimientos podria ayudarnos a tra-
zar las rutas que hemos de seguir para
evitar el cataclismo final.

La misma amenaza de completa ani-
quilacion, en verdad, es lo que estd for-
zando a los hombres a admitir el hecho
de que TENEMOS QUE Vivir en paz o
destruirnos en la guerra.

¢Cuil es el camino de la paz? Debe-
mos comenzar de nuevo, poner a un

lado los conceptos egoistas de naciona-
lismo y prejuicio social. Debemos retor-
nar a la simplicidad del Jardin del
Edén, desembarazando nuestras mentes
de las cadenas impuestas por seis mil
afios de historia humana. Ese pasado ha
construido un castillo de miedos, de
odios y de falacias. Necesitamos recap-
turar la via que nos conduzca a la paz
mundial y a la armonia social.

Esto significa rechazar todos los falsos
valores y empezar otra vez desde la
nada. Tenemos que salvar el abismo
generacional, el abismo nacional, el
abismo cultural, el abismo econdmico, el
abismo religioso, el abismo politico.
Hemos de rechazar las actitudes erradas
que nos dividen. Esta es la manera de
evitar el naufragio del siglo XX. O
logramos estas metas, o nuestros sobre-
vivientes tendrin la oportunidad de re-
iniciarlo todo en un mundo precipitado
al abismo de la méis espantosa
destruccion.

Imprescindible: un nuevo
espiritu

;Cémo puede lograrse la limpieza
mental que la humanidad necesita,
tomando en cuenta las realidades del
mundo de hoy? ;Quién puede desli-
zarse, por asi decirlo, en las mentes de
casi cuatro mil millones de seres huma-
nos y “reprogramarlas”? Hemos de
admitir que,
actual del mundo, la pregunta, “;Cémo
evitar el naufragio del siglo XX?”
representa, segun los patrones humanos,
una misién imposible. No tiene solucién
conocida. Nadie posee el poder de tras-
plantarnos de aqui al Jardin del Edén
de Pogo, el personaje del cartén grafico.

dada la configuracién

Pero si hay esperanza, si estamos dis-
puestos a aceptar una soluciéon nueva,
Ginica, del problema.

Este articulo ha enfatizado la necesi-
dad de una limpieza mental, la oportu-
nidad de devolver los naipes y jugar
una nueva partida. Entregar a otras
manos los naipes viejos no basta. El
namero de posibles configuraciones que
se logran con un mismo grupo de cartas
es limitado. Y las que actualmente exis-
ten, en forma de sistemas religiosos,
sociales y politicos, han sido ya ensaya-
das y no han calificado para ganar el
juego. Han sido combinaciones incom-

(Continia en la pdigina 9)



El inicio de una dramdtica
realineacién en las relaciones
entre el Oriente y el Occi-
dente puede ocurrir en este
ano. Pero unos pocos obstd-
culos criticos todavia entor-
pecen el camino.

por Gene H. Hogberg

A Unibén Soviética estd urgiendo, con

L una prisa que no le es caracteris-

tica, la ripida adopcién de medi-

das positivas encaminadas a “relajar

tensiones” entre el Occidente europeo

capitalista y los pafses comunistas de la
Europa Oriental.

Moscti ha estado transmitiendo alti-
mamente llamados que piden un cese de
fricciones, especialmente dentro del
marco de una “Conferencia Europea de
Seguridad” de inspiracién soviética, en
forma tan insistente que los estadistas
de las potencias occidentales encuentran
dificil no darles una respuesta positiva.
Como ha comentado un perito militar
de los Estados Unidos: “Se hace un poco
dificil no responder a cosas que parecen
dirigirse al logro de una mayor coopera-
cién y una menor hostilidad”.

La forma en que se responda, sin
embargo, podria muy bien determinar el
destino de Europa y, con éste, el de los

Estados Unidos, garante de una Europa
libre.

¢Por qué la prisa?

Los expertos en cuestiones interna-
cionales atn estin tratando de analizar
todas las posibles razones capaces de

SE ANUNCIA
EL ADVENIMIENTO
DE UNA NUEVA EUROPA

explicar los esfuerzos,
intensificados, que vienen haciendo los
responsables de la politica exterior
soviética para lograr un deshielo de la
guerra fria, que ya lleva 27 afios de
duracion. Pero unos cuantos aspectos de
la  nueva Westpolitik moscovita ——
como cosa distinta de la Ostpolitik pro-
pugnada por Brandt, canciller de Ale-
mania Occidental — han empezado a
aclararse mucho.

Resulta obvio ahora que los rectores
del Kremlin estin profundamente pre-
ocupados por las tendencias que vienen
manifestindose tanto en Europa Occi-
dental como en Asia. En el Oeste, Gran
Bretafia ha optado al fin por ingresar en
el Mercado Comtn, creando asi la pro-
babilidad de que el complejo occidental
europeo prospere al expandir enorme-
mente sus proporciones. Aunque se trata
de un bloque que primariamente es de

grandemente

naturaleza econdémica, los rusos tienen
un miedo cerval ante la posibilidad de
que surja una poderosa fuerza politica y
militar antisoviética en el Occidente
europeo. No debe olvidarse que muchos
dirigentes rusos sufrieron tragicas pérdi-
das personales a causa de la impetuosa
Webrmacht hitleriana.

Como ha dicho el influyente rotativo
Die Welt, publicado en Alemania
Occidental, un Mercado Comiin amplia-
do “tenderia a convertirse en un centro
de poder politicamente efectivo en los
flancos de Rusia, y rival de ésta, por
muy pacificas que fueren sus inten-
ciones”. El gobierno soviético, contintia
diciendo Die Welf, “no ha disimulado
su oposicién al ingreso de Gran Bretafia
en el Mercado Comtin y hari cuanto
pueda para minar la tendencia [a desa-

rrollarse el Mercado Comun Europeo] y
cortarla de raiz”.

Rusia estd consciente de que la capa-
cidad nuclear britanica podria combi-
narse con la force de frappe que Francia
desarrollé durante la era de Charles de
Gaulle.

Y en el Oriente. ..

La otra cara de la principal preocupa-
cién soviética es la confrontacién conti-
nuada — hasta ahora sélo verbal — de
Mosct con su gigantesca vecina del este,
la China Comunista.

Raro es el dia en que la prensa rusa
no incluye alguna acerada condenacién
de la dirigencia china. Y la hostilidad
moscovita ha subido de punto gracias a
dos incidentes recientes. El primero de
ellos fue la despectiva actitud antisovié-
tica asumida por China a raiz de su
ingreso en las Naciones Unidas. Y des-
pués vino el respaldo abierto de China a
Paquistin en su reciente guerra contra la
India, mientras Rusia actuaba como
campeona de la causa de esta Gltima.

Fustigando duramente a Pekin, el
diario oficial soviético Pravda acusé a
la dirigencia china de “tener una
enorme cuota de responsabilidad” por el
conflicto en el subcontinente indio.
Pekin, afirmé Pravda con desprecio,
“buscaba un gran incremento de poder,
siguiendo un curso social chauvinista
que no pocas veces lo une con el impe-
rialismo americano”.

Los rusos consideraron esta denuncia
lo bastante critica como para proveer
una traduccién integra al inglés en
beneficio de los suscriptores extranjeros.

La mixima preocupacién soviética
ahora, como siempre, es evitar tener
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problemas en dos frentes, el oriental y
el occidental, simultineamente. La vas-
tedad geogrifica rusa es la que dicta
esta estratagema, cuyos precedentes se
remontan a épocas muy anteriores a la
era de los comisarios. Pero hay algo
més. La explicacibn no se agota en
meras consideraciones de maniobras de
defensa.

Poderio militar creciente

Las fuerzas armadas del bloque
soviético nunca habian sido tan fuertes
como ahora. Son muchas las dreas en
que Rusia estd sobrepasando a los
Estados Unidos, incluyendo algunas tra-
dicionalmente dominadas por la supre-
macia norteamericana, tales como la de
los submarinos armados con coheteria
nuclear.

Jane’s Weapons Systems (Sistemas
armamentistas de Jane), la autori-
zada publicacién militar, informé en
1971 que la Unién Soviética ha tomado
la iniciativa en las investigaciones y el
desarrollo de armamentos complejos, en
vez de limitarse s6lo a seguir las huellas
trazadas por Estados Unidos.

La mayoria de los expertos occiden-
tales ha predicho una superioridad
soviética en casi todas las categovias de
importancia para el afio 1975, in-
cluyendo cohetes y submarinos asi como
armas de tipo mds convencional y tam-
bién nimero de tropas.

La tendencia creciente en el pueblo de
los Estados Unidos a favorecer una
reduccién de gastos militares y una reti-
rada de tropas de Indochina y otras
regiones es un factor que opera a favor
de los soviéticos. Rusia esti plenamente
consciente de las presiones ejercidas
sobre el Senado de los Estados Unidos
para reducir los compromisos norteame-
ricanos de mantener tropas en Europa
Occidental.

Estados Unidos — la tunica otra
superpotencia del mundo — todavia
representa el Gnico obsticulo viable a
los planes soviéticos de dominacién
mundial a larga vista y de imposicion
sistema

del comunismo sobre el

capitalista.

Conferencia de Seguridad

Es solo desde esta amplisima perspec-
tiva que la politica soviética hacia
Europa Occidental puede ser compren-
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dida. El vehiculo para llevar el plan a
vias de hecho es la llamada Conferencia
Europea de Seguridad, proyecto que
Mosct ha estado acariciando, una y otra
vez, desde 1954. A Mosca le gustaria
que se celebrara esa Conferencia de base
amplia, con asistencia de todas las
naciones europeas y, de inicio, hasta los
Estados Unidos y Canadé serian invita-
dos. La Conferencia tendria lugar en
este mismo afo o, a mds tardar, a
comienzos de 1973. La participacién de
América del Norte no es deseada, pero
si concedida s6lo con la esperanza de
que el proyecto tenga aceptacion.

Tanto el régimen soviético como
varios gobiernos europeos han fijado con-
diciones especificas previas, en cuyo
cumplimiento insisten para que pueda
llevarse a cabo una conferencia sobre
seguridad europea de tan vasto alcance.

Los aliados occidentales insisten en
que se termine el Tratado de Berlin,
ahora pendiente de la firma de las cuatro
potencias victoriosas en la segunda
guerra mundial: Gran Bretafia, Francia,
Estados Unidos y la Unién Soviética. El
Tratado garantiza el acceso desde Ale-
mania Occidental a Berlin y otorga
privilegios a los berlineses
occidentales en la mitad oriental de la
dividida ciudad. El pacto por tanto
tiempo buscado es piedra angular de la
Ostpolitik  propugnada  por Wiillie
Brandt, canciller de Alemania Occiden-
tal. Sin embargo, las opiniones dentro
de este altimo pais estin divididas en
cuanto a la efectividad real del pro-
grama del canciller, programa que,
dicho sea de paso, le merecié el Premio
Nobel de la Paz en 1971.

Los soviéticos, por su parte, insisten
en que, antes de firmar ellos el Tratado
de Berlin, el parlamento de Alemania
Occidental ratifique los tratados de no-
agresion que el gobierno suscribié en
1970 con Polonia y con la Unién
Soviética. Los expertos predicen un
dificil debate en el Bundestag (Cimara
Baja alemana) en torno a esta cuestion.
Los oponentes de estos pactos de no-
agresion, democratas cristianos de la
oposicién al gobierno de Brandt en su
mayorfa, alegan que dichos acuerdos
“venden” el pais a los comunistas.

Si el canciller Brandt obtiene el
apoyo que necesita, una salida al apa-
rente conflicto podria ser firmar en un

nuevos

mismo dia prefijado el Tratado de Ber-
lin y ambos pactos de no-agresion.

Rusia no desea que la historia

se repita

Un mutuo compromiso de no-agre-
sion entre ellos y la Republica Federal
Alemana es para los soviéticos el
cimiento mismo de sus futuras relacio-
nes con Europa.

Lo que menos preocupa a Moscl es
presionar por la adopciéon de nuevas
medidas de seguridad. “En general”,
afirm6 Andrei Gromyko, ministro ruso
del Exterior, en 1969, “nuestras posi-
ciones europeas estin aseguradas”.

La verdadera ansiedad, por el contra-
rio, es en cuanto al futuro. Ciertas faltas
y errores de célculo del pasado deben
evitarse a toda costa.

Un eminente comentarista soviético lo
explica asi: “A diferencia de los afios
30, hoy no se trata de tomar medidas
militares y politicas para eliminar la
amenaza de agresion, sino de dar poli-
ticamente los pasos que sean necesarios
para excluir el mero surgimiento de
semejante amenaza” (Lessons of His-
tory and European Security, “Lecciones
de historia y de seguridad europea”, V.
Matveyev, International Affairs, Asuntos
Internacionales, Moscd, junio de 1970.
Las italicas son del original).

El Pacto de No-Agresion de 1939,
suscrito por la Alemania nazi y la Rusia
soviética, s6lo gand tiempo para que los
rusos se prepararan a repeler el ataque
que esperaban por su frontera occiden-
tal. Veinte millones de ciudadanos
soviéticos murieron en la guerra que ese
pacto de 1939 no pudo evitar.

Ante los ojos soviéticos, nunca debe
permitirse que se llegue de nuevo a
semejante situacion.

Los objetivos principales perseguidos
por los rusos con la celebracion de esta
conferencia — a la que ellos con mayor
exactitud se refieren como “Conferencia
Paneuropea de Seguridad y Coopera-
ci6n” — serfan cimentar para siempre el
control soviético de la Europa Oriental
y, al mismo tiempo, expandir la
influencia de Mosci en la mitad occi-
dental del continente para asi “supervi-
sar” mejor los cambios politicos que en
ella ocurran.

La conferencia, en general, segan
opina el experto en armamentos bélicos,
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John Newhouse, “crearia un marco den-
tro del cual la Unién Soviética seria la
influencia dominante para arbitrar los
problemas europeos”.

Para endulzarles a las naciones occi-
dentales de Europa esta pildora dificil
de tragar, se les prometerian oportuni-
dades comerciales, vastamente aumenta-
das, de negociar con el mundo
comunista.

Con la paz en el continente asegurada
y eliminado el “mito del expansionismo
soviético”, no habria necesidad de pro-
longar por mis tiempo la permanencia
de fuerzas militares de los Estados Uni-
dos en suelo europeo.

O, por lo menos, ése seria el argu-
mento esgrimido por los soviéticos.

Como ya se mencioné antes, un obje-
tivo especifico de los rusos en esta con-
ferencia de seguridad, una vez que se
retina, serd establecer definitivamente su
completa supremacia sobre todo el blo-
que socialista de la Europa Oriental.
Esto, desde luego, incluiria el Estado
titere de Alemania Oriental. Las poten-
cias occidentales deben “abandonar la
esperanza de dividir el bloque socialista
y trestaurar el capitalismo”. Las fronteras
de varias naciones europeas, tal y como
quedaron establecidas al final de la
segunda guerra mundial, deben conside-
rarse como “absolutamente inviolables”.

Mosca también espera frenar en el
Oeste la futura unificacién econémica y
politica de la Comunidad Europea o el
Mercado Comun. En lugar de una
“Pequefia Europa”, Rusia promoveri la
visién de una “Pan-Europa” basada en
la “coexistencia pacifica” de todos los
Estados europeos, no importa cuiles
sean sus estructuras sociales y econdémi-
cas.

Los rusos, pues, proponen una
Europa que se extienda desde los “Ura-
les hasta el Atlintico” — expresion
similar a la frase que, con una inversién
de los términos geograficos, forjo el fa-
llecido presidente francés Charles de
Gaulle. Pero hay diferencias en cuanto a
quién seria el “Supervisor”.

Los soviéticos probablemente llega-
rian hasta proponer el desmantela-
miento tanto del Mercado Comtin como
del COMECON, su contrapartida en
Europa Oriental. Quiza hasta propongan
la terminacién de los bloques militares:

la O.T.ANN. y el Pacto de Varsovia. El
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Wide World
CONFERENCIA CIMERA EN EL CABO BISCAYNE — El presidente Nixon y el
canciller Brandt, de Alemania Occidental, lograron consensos comunes
sobre los asuntos europeos, durante las conferencias de fin de afio cele-
bradas en la ““Casa Blanca’’ de Florida, EE. UU.

final de este dltimo no significaria nada
para Rusia, en vista de la demanda
soviética de mantener absoluto control
de la Europa Oriental.

Para reemplazar tales estructuras, los
planificadores soviéticos esperan propo-
ner un programa impresionante de co-
operacién econdémica y técnica entre las
dos Europas. Ya se esti discutiendo el
establecimiento de grandes proyectos
industriales, de transporte y de sumi-
nistro de energia eléctrica, la creacién de
un sistema de comunicaciones de larga
distancia y la explotacién conjunta de
valiosas materias primas, todo ello gra-
cias a los esfuerzos combinados de
varios paises.

Parece que los planificadores rusos
estin aplicando el concepto ideado por
Monnet y Schumann, los dos grandes
pensadores franceses de la postguerra
que lanzaron la idea de la Comunidad
Europea del Acero y del Carbén, ante-
cedente del Mercado Comin. Amalga-
mando  las francesas y
alemanas (asi como también las italia-

industrias

nas y las del Benelux) en estos dos
sectores bdsicos, Schumann y Monnet
pensaron que seria imposible para Fran-
cia y Alemania, las dos naciones anta-
gonistas de la Europa Occidental, volver
a hacerse la guerra en el futuro. ;Ser4
este mismo principio de aplicacién
general a toda Europa?

Ataques al “imperialismo
econémico” de los Estados
Unidos

La prensa soviética continuamente
subraya c6mo un mayor intercambio
comercial entre Europa Oriental y el
Occidente  industrializado  reportaria
beneficios para ambos bandos.

El acceso de Europa Oriental a la
avanzada tecnologia occidental ayudaria
mucho a la expansién de su industria,
especialmente en un campo donde tanto
se necesita: la produccién de bienes de
consumo. La inconformidad popular en
el bloque oriental podria ser asi mas
facilmente calmada.

En cuanto a las naciones del Mercado
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Comtn, este comercio incrementado con
Europa Oriental les significaria menor
dependencia de los Estados Unidos en
cuestiones econdmicas y de intercambio.
Los rotativos soviéticos manifestaron
una alegria sin reservas con ocasiéon de
la crisis del délar y de la creciente
polémica comercial en ambas orillas del
Atlantico.

Parejas con esta actitud son las repe-
tidas acusaciones lanzadas por los rusos
contra el imperialismo econémico nor-
teamericano en Europa Occidental. Se
dice que los “monopolios de Estados
Unidos” controlan una proporcién
demasiado grande de la industria euro-
pea. Los rusos alegan que tal cosa es
peligrosa porque, a través de esos
monopolios, Estados Unidos procura
usar los recursos econémicos y militares
de Europa Occidental para fortalecer su
poderio en declinacion.

En lugar de tolerar tal cosa, una
alianza de las dos Europas permitirfa
“canalizar la colosal produccién y los
recursos intelectuales de los paises euro-
peos en beneficio del desarrollo mun-
dial”. Las palabras son de Victor V.
Grishin, miembro del Politburd sovié-
tico, quien se permitié esta elocuencia
en un discurso pronunciado con motivo
del altimo aniversario de la Revolucién
Rusa.

Pero en Europa Occidental hay quie-
nes contemplan esa futura unién con
otros ojos. Axel Springer, magnate de la
prensa en Alemania Occidental, afirma
que semejante curso de accidn resultarfa
en una Europa “cuyos recursos totales
quedarian puestos a la disposicion de la
Unidén Soviética”.

La precauciéon casada con
el temor

Pocos dirigentes politicos o indus-
triales en Europa Occidental demuestran
un gran interés concreto, hasta el
momento, en los grandiosos planes que
emanan del Kremlin. Pero si hay un
temor creciente en Washington de que
Europa Occidental, tentada a reingresar
“por la puerta grande” en sus tradicio-
nales mercados orientales, pueda sacri-
ficar su propia seguridad y forzar una
retirada de tropas norteamericanas del
territorio europeo. En lugar de una
“Pax Americana”, toda Europa conoce-
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ria entonces el estilo de una “Pax
Soviética”.

La politica norteamericana y la de la
mayoria de sus aliados, hasta el
momento, se mantiene firme. En sus
charlas con Willy Brandt a fines de
1971, el presidente Nixon asegurd al
canciller de Alemania Occidental la pre-
sencia continuada de suficientes tropas
norteamericanas en Europa, a pesar de
algunas presiones adversas en el Senado
de Estados Unidos. Nixon enfatizé que
cualquier discusién futura con la Unién
Soviética, en cuanto a reducciones para-
lelas y balanceadas de fuerzas, tendria
lugar sélo dentro del marco de la
O.T.AN.

Después de dos dias de conversacio-
nes, Brandt revel6 que él y Nixon
habian llegado a un acuerdo en cuanto
a la oportunidad y a la agenda para la
Conferencia Europea de Seguridad, que
Brandt espera se celebre en 1973. Sin
embargo, no fueron dados mds detalles.

Aun dentro de la posicién oficial de
los Estados Unidos, hay una latitud de
accién, susceptible de ser notada, en
relacién al concepto amplio de la segu-
ridad europea.

Segin John N. Irwin, II, subsecreta-
rio de Estado de los Estados Unidos,
este pais “ha demostrado tener una clara
comprension de la historia soviética y
del precio que Rusia y otras naciones de
Europa Oriental tuvieron que pagar
para defender su legitima seguridad en
un pasado todavia no distante”.

Hasta el mismo presidente Nixon
dijo ante el Congreso en su informe
sobre  politica
febrero de 1970:

“Ya ha pasado la época, gracias al
desarrollo de la tecnologia moderna, en
que cualquier potencia podia explotar a
la Europa Oriental para obtener asi ven-
tajas estratégicas frente a la Unién
Soviética. Esto, desde luego, no forma
parte de nuestra politica. Nuestra bis-
queda de negociaciones y de un cese de
fricciones se encamina a reducir las ten-
siones existentes, no a que emerjan
otras nuevas”.

Alguna férmula de seguridad proba-
blemente se produzca en Europa en un
futuro no muy distante. Las dos incog-
nitas que quedan son: ¢(Quién dictard
los términos de esa seguridad? Y,
jcudnto podra durar? [

exterior rendido en

Como evitar
el naufragio
del siglo xx

(Viene de la pigina 5)
pletas. Necesitamos un nuevo grupo de
naipes.

Dios, el Dios de Adin y Eva en el
Parafso Terrenal de Pogo, es represen-
tado como el Gran Educador. Al ense-
flar a la pareja, advirti6 a ambos que no
probaran la fruta del 4rbol del conoci-
miento del bien y del mal.

PErO Adin y Eva si la probaron, y
desde entonces toda la simiente humana
ha estado comiendo la fruta del arbol
prohibido, viviendo con wun conoci-
miento imperfecto, con una combinacién
de orientacién positiva y negativa. Hoy,
aunque hemos alcanzado una notable
comprension de los temas universales y
sociales, hemos de reconocer que el
entendimiento pleno no es privilegio
exclusivo de ningan hombre ni de nin-
guna nacién. Sélo tenemos piezas suel-
tas de un rompecabezas esparcidas sobre
el 4drea mundial.

Igual que Adan, la humanidad ha
rechazado el otro 4rbol, el vital, el arbol
de la vida. Nunca como ahora ha tenido
el ser humano una necesidad tan deses-
perada de comer los frutos de este 4rbol.
El hombre necesita un nuevo espiritu,
dar a su pensamiento la nueva dimen-
sion  que el arbol simbélicamente
provee.

El hombre esti menesteroso de la
guia del Gran Educador, cuyas ense-
flanzas Adan y Eva rechazaron, para asi
adquirir la sabiduria que necesita para
gobernarse individual y colectivamente.

Apertrechada con esta nueva dimen-
sién espiritual de la mente, y guiada por
la jefatura justa y sabia del Gran Educa-
dor, la humanidad puede retornar a una
condicién parecida a la que reind en el
Edén. Pero este retorno, ahora, estard
acompafiado de una mayor comprensién
de las responsabilidades humanas para
que el hombre pueda, si asi lo elige,
resistir las tentaciones emanadas de la
astucia de la serpiente.

Solo asi podra evitarse el naufragio del
siglo XX y contemplarse el mundo de ma-
fana; verdaderamente maravilloso! O



La tragedia de la
narcomania tiene solucidn.
Millares de ex-adictos a la
heroina estdn encontrando
algo ““mas excitante’’: una
nueva filosofia de la vida.

por Gary Alexander

0s ‘“ex”-adictos a la heroina no

abundan. Es dificil encontrarlos.

La mayoria de los que se aficionan

a esta droga mueren por esta droga.

La vida probable de los adictos jovenes
no va miés alli de los 30 afios.

A pesar de todo, el nimero de adictos
rehabilitados ha aumentado dramatica-
mente durante el altimo lustro. En
docenas de mini-agrupaciones y ‘“uni-
versidades comunales”, un dedicado
grupo de ex-adictos se ha consagrado a
la tarea de salvar a las victimas de la
heroina. Y estin teniendo éxito en la
empresa. Estin triunfando en un 4rea
en la que otras instituciones han fra-
casado.

Hay que atacar las causas

Muchos ciudadanos se imaginan que
el remedio de la narcomania estd en la
persecucion de los traficantes. Si se para-
lizara el trafico de drogas, se detendria
temporalmente el suministro, pero no
cambiarian las actitudes de los adictos,
de aquéllos que demandan la droga. La
demanda, no sélo el suministro, es lo
que tiene que ser eliminado.

A la inmensa mayoria de los mort-
tales jamis se le ocurrirfa inyectarse
intravenosamente, con una aguja con-
taminada, una sustancia indefinida com-
puesta por un 59 de heroina y un
95% de basura (incluyendo escamas de

Institucién Ambassador
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jabén, azlicar o jcafé instantineo!), y
sacrificar asi la salud, la familia y hasta
la wida a cambio de una sensacién

momentanea.

Pero al menos 200.000 personas
(segan calculos aproximados, ya que
nadie conoce las cifras exactas), soélo
en los Estados Unidos, si lo hacen,
inyectdindose en los brazos. ;Qué las
mueve a ello? ;Qué puede hacerse para
ayudarlas?

Para atacar las causas de la narco-
manfa, hay que comprender por gué el
adicto reclama su dosis diaria de la
droga, en lugar de reclamar el pan
cotidiano, el trabajo, la familia, las
responsabilidades, el dinero u otra cual-
quiera de las motivaciones generales
que operan para el resto de la humani-
dad.

Las causas mayores del hébito de las
drogas pueden describirse simplificada-
mente desde tres puntos de vista. El
primero, que es también el méds impor-
tante, es la historia familiar del adicto.

Causa no. 1: Ambiente familiar
deficiente

La aficiébn a la heroina, igual que
otros muchos problemas sociales, estd
profundamente enraizada en la notable
inestabilidad familiar del mundo mo-
derno.

Un autor ha escrito: “Una educacién
sensata puede lograr mis que cualquier
otra medida preventiva encaminada a
reducir la susceptibilidad del individuo
a las drogas”. Y el mismo autor des-
cribe a la familia del adicto como
caracterizada por “una proporcién ele-
vada de dificultades matrimoniales,
hogares rotos, delincuencia, criminali-
dad y alcoholismo . . . la carencia de un
padre adecuado [y} la dependencia
excesiva de la madre” (George Bird-
wood: The Willing Victim: A Parent’s
Guide to Drug Abuse, “La victima
intencional: Guia paterna hacia la
narcomania”, pig. 23).

En un estudio masivo se examinaron.
millares de hogares de adictos sin que
se encontrara una sola excepcién a la
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“teoria de la inestabilidad familiar”. Al
estudiar los casos de 2.950 adictos
varones, comprendidos entre los 16 y
los 20 afos de edad, en tres distritos
de Nueva York durante un periodo de
cinco afios, el doctor Isidor Chein y sus
colegas alentaban la esperanza de inves-
tigar algunos “casos de excepcién”. En
otras palabras, presumieron que encon-
trarfan adictos procedentes de hogares
sicol6gicamente sanos. El doctor Chein
también queria estudiar casos de indi-
viduos no adictos y no delincuentes
provenientes de un clima familiar sicold-
gicamente negativo. “Nuestras aspira-
ciones se vieron frustradas”, declara el
investigador, “pues no hallamos tales
casos. En las escalas sicoldgicas utilizadas
para medir el grado de idoneidad de
los hogares, no se produjeron virtual-
mente superposiciones de las dos distri-
buciones” (Chein, Gerard, Lee y Rosen-
feld: The Road to H: Narcotics, Delin-
quency and Social Policy, “La senda H:
Narcéticos, delincuencia y costumbres
sociales”, pig. 155). Los adictos, lisa y
llanamente, no proceden de hogares
decentes.

Una investigacién llevada a cabo por
uno de los grandes hospitales de la
ciudad de Nueva York revel6 que un
609, de los adictos adolescentes 70
tenta padre que viviera con ellos en el
hogar. Y, en mas de la mitad de estos
casos, el padre habia abandonado a la
familia antes de que el hijo adicto cum-
pliera los once afios de edad. Asi, el
adicto potencial promedio comienza a
depender excesivamente de la madre,
a la vez que ésta también empieza a
depender del hijo, ambos sicol6gica-
mente hambrientos de la figura mascu-
lina paternal.

¢;Bastaria “re-unir” a tales familias
para crear un ambiente hogarefio con-
ducente a un sano desarrollo mental de
los hijos?

Las clinicas especializadas en materia
de drogas que mds éxito han alcanzado
dicen que no. “Re-unir Ja familia” no
es la solucién para la mayoria de los
adictos, a menos que los padres estén
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dispuestos a cambiar dristicamente sus
propias actitudes. En uno de los centros
de rehabilitacién que ha logrado ma-
yores triunfos, no se permite a los
padres visitar a los adictos en vias de
recuperacién durante el primero o los
dos primeros meses, toda vez que los
padres contribuyeron a crear el clima
sicolégico que dio origen al problema.
En la mayoria de los casos, el adicto
necesita encontrar una nxeva “familia”
que actie como sustituta de la suya,
representada por el grupo de sus iguales,
constituido por un centenar o mas de
miembros: una familia dispuesta a
ayudarlo.

El ejemplo dado por los padres que
son usuarios de la droga es otra de las
causas que mas contribuye a que los
hijos se conviertan en adictos, causa
que puede rastrearse en los antecedentes
familiares. Una investigacién canadiense
(luego duplicada en California y en
Nueva Jersey) revelé que los jovenes
tenian seis veces mas probabilidades de
convertirse en adictos a la heroina si
sus padres acostumbraban tomar medi-
camentos usuales jtales como drogas
tranquilizantes! Si la causa es el ejem-
plo fisico dado en el hecho de llevarse
la pildora a la boca o si es la trans-
ferencia de actitudes siquicas, resulta
irrelevante. La debilidad paterna o ma-
terna (ya sea fisica, sicolégica o una
combinacién de ambas) puede trans-
mitirse al hijo.

Una unidad familiar sana, en la que
reine el afecto, virtualmente puede evi-
tar que los hijos se aficionen a las dro-
gas, mientras que un hogar y una
familia inestables — en un ambiente
donde la droga exista — representan
una condena casi segura.

Pero, a pesar de la enorme impor-
tancia del factor familiar, hay también
otras causas que generalmente pueden
descubrirse en el historial del adicto.

Causa no. 2: La escena urbana

Como explica el Dr. Chein, antes
citado: “El suelo fértil no basta para
obtener una cosecha. Se requiere tam-
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bién una simiente. En el caso de los
narclticos, se necesita el acceso a la
droga, y ese acceso se facilita en las
grandes ciudades” (ibid., pig. 56).

La mayoria de los norteamericanos,
europeos, canadienses o australianos no
puede imaginarse cémo es la vida calle-
jera en una barriada pobre de los
Estados Unidos hoy en dia. El gueto
es el epitome de todas las cosas ofen-
sivas a la sensibilidad. Esta es la arena
donde se mueven la madre soltera de
15 afios, el adicto de 16, las pandillas
armadas de cuchillos para atacar a sus
rivales, la gente que orina en los eleva-
dores publicos.

En las calles del gueto, el héroe obvio
para el adolescente impresionable es el
traficante de drogas que “nada en
dinero”, se viste excéntricamente y con-
duce un automévil Cadillac del Gltimo
modelo. (O quizé el rufiin dedicado a
la trata de blancas, o el que extorsiona
a los modestos comerciantes establecidos
en el drea.) Hay un clima de absoluta
tolerancia, y también de desesperacion.
La religion es la de “aprovecha lo que
puedas”. Las drogas son los sacramen-
tos, y el proveedor el sumo sacerdote.

Afiddase a esto el hecho de que los
muchachos mayores de la barriada ya
han comenzado, en una u otra forma,
a experimentar con la heroina. La pre-
sibn que impulsa al uso de las drogas
es omnipresente. Hasta las escuelas se
transforman en el lugar de iniciacién
para quienes todavia no las han pro-
bado. Se trata de una batalla constante
entre los “amigos” que suministran la
droga y los maestros vigilantes a quienes
casi no les queda tiempo disponible para
ensefiar.

Los adictos rehabilitados admiten
que la presién para propagar la heroina
es tan fuerte en las calles del gueto que
hasta los jévenes de personalidad maés
recia son incapaces de resistirla. El ex-
adicto que no quiere recaer sabe que
nunca puede retornar a las “viejas guari-
das”. Como ha expresado uno de ellos:
“Yo no puedo controlarme en Nueva
York. Esta ciudad es demasiado para
mi”.

La segunda causa de la narcomania,
pues, es el ambiente callejero. La solu-
cién obvia es una nueva sociedad en la
cual la familia se fortifique, el gueto
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desaparezca y no haya suministro de
heroina. El adicto, por supuesto, no
puede depositar su esperanza en esta
sociedad reformada para mafiana mis-
mo. El que busca una solucién inmediata
debe fabricarse su  propia
sociedad” nueva.

“mini-

La tercera causa estd intimamente
relacionada con las dos que ya se han
examinado, pero el adicto debe anali-
zarla separadamente y sin rodeos si de
veras quiere sacudirse el yugo de la
heroina. Y ahora estamos hablando del
caracter personal.

Causa no. 3: La formacién
del caracter

Los adictos rehabilitados tienen un
alto sentido de la autocritica. No vaci-
lan en hablar de cuin “esttipidos” fue-
ron; de su falta de caricter, de respon-
sabilidad y de formacién; de su inma-
durez emocional.

Pero, sorprendentemente, los ex-
adictos han cambiado y ahora son per-
sonas sumamente responsables que, por
primera vez en la vida, han aprendido
a tener cardcter. “Por lo general, una
persona invierte los primeros veintitin
afios de su vida en transformarse en
adulto”, explica Gary Gutierre, un ex-
adicto. “Nosotros hemos tenido que
reaprender todo el proceso”.

Efrén Ramirez, comisionado de la
Agencia de Servicios a los Adictos en
Nueva York, considera que la causa
del hébito de las drogas es “un desorden
fundamental del caricter, pero suscep-
tible de tratamiento . . . un débil sentido
de la responsabilidad”. Ramirez ha
empleado un método terapéutico que
puede parecer brutal, pero que da resul-
tados. (S6lo siete de los primeros 124
adictos que traté recayeron en las
drogas dentro de un periodo de 31/
afios.) “Por espacio de nueve o diez
meses”, ha escrito Ramirez, “el adicto
es implacablemente confrontado, dia
tras dia, con sus propias debilidades de
caricter”. Este procedimiento es muy
similar al “juego” de Synanon. (Véase
el breve articulo que se acompaiia.)

Este readiestramiento del caricter
comienza por las cosas mis esenciales,
como la higiene personal, la puntuali-
dad, la diligencia en trabajos desagra-
dables y el reaprendizaje de la lectura
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y de la aritmética. “Nos enfrentamos
al problema real: el crecimiento emo-
cional y mental del individuo”, ha
explicado el director del Hogar de
Phoenix, Arizona. “El efecto colateral
— el uso de drogas — puede entonces
desaparecer”.

Estos programas giran en torno a
algo muy necesario: dar al adicto wuna
dlternativa en cuanto a su forma de
vida, y ensefiatlo a vivir esa vida nueva.
“Si un vicioso, sin mdis, se limita a
abandonar la droga, seguirad siendo un
ser  humano  desesperado”, explica
Gutierre. “No se convertird automatica-
mente en un hombre de principios y de
vida constructiva cuando se le prive de
la droga”. Y aqui es donde la formacién
del caracter, los programas de trabajo,
la educacién y el estilo de vida tienen
un papel que jugar.

Pero hay todavia un ingrediente adi-
cional que impide el cambio favorable
en una mayoria de los adictos.

¢Doénde van a encontrar la motiva-
cién de que estin urgidos para dar el
primer paso?

La mayoria de los adictos rehabili-
tados que han tenido mayor éxito en
la vida reconoce que el primer motor
que los impuls6é a rehabilitarse fue la
ambicién personal: la aspiracién a ali-
mentarse y vestirse decentemente, o el
deseo de asociarse con aquellos que ya
lograron liberarse del habito y aqui
entra en accién la misién que cumplen
sus ex-compafieros de infortunio.

El adicto que desea rehabilitarse mira
en torno suyo y advierte que sus viejos
compafieros ahora se ven limpios, feli-
ces, ocupados y llenos del deseo de
ayudar a otros. Esta primera ojeada a
una nueva forma de vida lo alienta
a no desistir de su propésito y a per-
manecer en el grupo de los que buscan
rehabilitacién.  Pasados unos pocos
afios, el ex-adicto aprenderd la verdad
que se encierra en la méixima “Mas
bienaventurado es dar que recibir”, aun
sin ser un hombre religioso. Sabe que
obtiene mis cuando da y se entusiasma
con la idea.

La motivacién, en el caso de algunos
ex-adictos, no ha sido tanto el ejemplo
que han visto en otros, sino la vivencia
de wuna experiencia personal,  casi

(Contindia en la pagina 18)



Abril-Mayo 1972

La PURA VERDAD

Curas ineficaces para el heroinomano

Los métodos explicados a continua-
ci6on son los mis comunmente
usados en los Estados Unidos por los
organismos oficiales para lidiar con
el problema del uso de las drogas.
Ninguno de ellos ha producido re-
sultados apreciables. ;La razén del
fracaso? Se trata de curas ineficaces
que solo tratan los efectos superfi-
ciales, no las causas basicas. Helas
aqui, en su orden general de pre-
valencia . . .y de fracaso:

I. Sanciones de privacioén
de libertad

Este es el método predominante en los
Estados Unidos. Las leyes de dicho pais
consideran como felonfa la posesién, el
uso y la venta de drogas. Los adictos a
la heroina son encarcelados como crimi-
nales y obligados a soportar la privacién
de la droga en una prisién o en clinicas
especiales de “rehabilitacion”.

Una de las tragedias de este sistema
es que no cura a los adictos tratados
como delincuentes. El indice de reinci-
dencia, tanto para las instituciones fede-
rales como para las estatales, es peren-
nemente superior al 90%. Muchos adic-
tos encarcelados sélo esperan su libertad
para volver a utilizar la droga. Salvo
raras excepciones, reciben muy escasa
atencién médica o siquidtrica para algo
que es, primariamente, un problema de
higiene mental.

Otra deficiencia del sistema es que
cansa més criminalidad de la que pre-
viene. Al ser ilegal el uso de la heroina
(que efectivamente debe serlo), su dis-
tribucién es asumida por el hampa organi-
zada. Esto hace que los precios callejeros
de la heroina mezclada lleguen, en
muchos casos, a sobrepasar la suma de
100 délares diarios por cada adicto. Se
crea asi un fendmeno de raterias y hurtos
en escala mayor, pues los adictos necesi-
tan dinero para pagar por el “pinchazo”
(generalmente con una aguja contami-
nada ya que, como es ldgico, no hay
supervision médica).

Estos son los puntos mis negativos del
sistema que trata a los adictos como
delincuentes comunes. Para superarlos, el
sistema britinico se ha ido al extremo
opuesto.

ll. Legalizacién de la
heroina

En muchos sentidos, Gran Bretafia ha
“controlado” el problema de la heroina
mejor que los Estados Unidos, pero ello
se debe a que no han intentado aplicar
curas. Por el contrario, médicos en el
ejercicio legal de su profesion distribuyen

reqularmente dosis de heroina a los
adictos “registrados” que solicitan ayuda.
La méixima ventaja, desde luego, es la
eliminacisn de la delincuencia callejera
provocada por el adicto que necesita
dinero para pagar por la droga.

El sistema britdnico equivale a dar a
un alcohdlico una botella diaria del mejor
whiskey escocés de 12 afios, ilimitada
cantidad de alimentos fritos a un obeso,
o una silla de ruedas para toda la vida
a un hombre que sélo tiene un tobillo
dislocado. No cabe duda de que asi se
evita que el adicto se convierta en peli-
groso delincuente, pero también se le
condena a nunca liberarse de su hébito.

El nimero de adictos inscritos se ha
cuadruplicado en Inglaterra durante la
pasada década, y recientemente estaba
aumentando en una proporcién del 16%
cada afio. Pocos adictos son curados. Por
el contrario, son hechizados por la
heroina gratuita.

Ill. Metadona

Este es un sistema de sustitucién de
drogas usado por muchas clinicas,
especialmente en los Estados Unidos.
La metadona, igual que la heroina, es
otro peligroso miembro de la familia
de los opidceos, pero puede ser prescrita
legalmente por los médicos, en forma
similar a la aceptada en Gran Bretafa
para la heroina. No produce euforia y
evita la causada por la heroina. Tampoco
requiere dosis progresivamente mayores,
mientras que la heroina si las demanda.
Una dosis constante, ingerida con jugo
de naranja cada 24 6 48 horas, impide
que se manifiesten los dolorosos sintomas
que acompafian a la privacion de la
heroina.

El mayor inconveniente desde el punto
de vista médico, sin embargo, es que el
hébito de la metadona es todavia maés
dificil de suprimir que el de la heroina,
y se estin constatando otros riesgos a
medida que se generaliza su uso.

La metadona como método terapéutico
no ataca la raiz del problema, pues no
elimina la profunda sensacién de soledad
en el adicto, su deseo de escape ni su
dependencia sicolégica de las drogas.
Estas causas son las que requieren cura.
De lo contrario, el adicto sigue siendo
un adicto. Sélo se le ha hecho cambiar
de un opidceo peligroso a otro.

IV. Supresion del
suministro

Hace poco méis de dos afios, el gobier-
no de los Estados Unidos concibié la
“Operacién Intercepcién”, encaminada a
paralizar el flujo de drogas de México
a California. A partir de entonces, se han
aplicado otras numerosas medidas de
gran severidad, pero sin resultados. Todo
se ha reducido a jugar al ratén y al gato

con los contrabandistas internacionales de
drogas.

El presidente Nixon logré convencer
recientemente al gobierno de Turquia —
ya que este pais es la fuente principal del
opio utilizado en el trifico ilegal de
heroina — de prohibir el cultivo de la
funesta planta a mediados de 1972, a
cambio de asignaciones de dinero.

Los gobiernos también tratan de im-
pedir el contrabando y trifico de drogas
en los puertos de entrada, entre los
vendedores callejeros de narcéticos y en
los circulos del hampa que establecen
patrones organizados para procesar y
distribuir la droga. Estas medidas son
necesarias y merecen alabanza. Pero pocas
personas se dan cuenta de que el crimen
organizado tiene mds personal, dinero,
fuerza y ardides a su disposicién que todos
los agentes dedicados a perseguir la
droga, los oficiales de aduana y los con-
gresistas. En el reino callejero de las
drogas sélo se seguirdn librando batallas
menores entre los agentes de la autori-
dad — mal pagados, con exceso de tra-
bajo y maniatados por limitaciones legales
— vy los poderosos traficantes protegidos
por los tribunales.

Ademais, la ley inexorable de la-oferta
y la demanda continta operando en el
trafico de drogas. Una paralizaciéon par-
cial del suministro de narcéticos soélo
logra elevar el precio de la heroina ven-
dida en las calles. El adicto robard mds
para obtener el dinero que necesita. No
olvidemos que el adicto es como un loco
que no piensa mas que en la droga, y
no se detendrd ante nada con tal de
lograr el dinero para pagar el precio
pedido por el vendedor.

Se trata, pues, de una simple cuestién
de oferta y demanda. Una demanda alta
significa que siempre habrd alguien dis-
puesto a ofrecer. Este podria ser un
grotesco ejemplo, de libro de texto, de
“inflacién causada por la demanda”. La
demanda provoca el suministro. Ya el
adicto en el Parque Central de Nueva
York estd pagando el 1009% miés de lo
que pagaria en Turquia. Otra duplicacién
del precio no va a detenerlo.

¢Deben, pues, los gobiernos cesar en
su lucha contra el trifico de heroina?
{Bajo ninglin concepto! Los traficantes
deben ser paralizados, pero no basta
atacar solamente el suministro.

Los cuatro programas enumerados son
bien intencionados, pero incompletos.
Cada uno de ellos ataca los efectos de
distinta manera — en lugar de atacar la
causa: la demanda de narcoticos.

Sin embargo, muchos programas fun-
dados y dirigidos por ex-adictos si la
atacan. Si los gobiernos tienen esperan-
zas de éxito en la rehabilitacién de
adictos, bien pueden aprender unas
cuantas lecciones de quienes ya estin
triunfando en la empresa.

13
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Medias verdades acerca de la heroina

I. Los adictos a la heroina son cri-
minales violentos. La mayoria de los
adictos son introvertidos, timidos, in-
seguros de si mismos y no poseen ante-
cedentes criminales. Usan las drogas para
escapar a la vida. Soélo roban para con-
seguir el dinero que necesitan, por lo
que practicamente todos sus delitos son
contra la propiedad, no contra la inte-
gridad personal. El adicto tipico s6lo se
torna violento si cree que va a ser
capturado y forzado a dejar el hébito.
Los delitos cometidos por adictos contra
la integridad personal sélo representan
el 49 del total de crimenes perpetrados
por ellos. La proporcién es muy inferior
a la del 13%, estimada por el Burd
Federal de Investigaciones (F.B.I.) de los
Estados Unidos, para el promedio de la
poblacién.

Il. La heroina mata. La heroina es
la principal causa de mortandad en Man-
hattan, en el grupo de adultos varones
comprendidos entre los 15 y los 35 afios
de edad. En la ciudad de Nueva York —
donde mis abundan los adictos y las
muertes causadas por la heroina — mds
de 1.200 murieron el pasado afio. Pero
la sustancia quimica de la heroina no es
la que produce la muerte. Casi ninguno
de esos adictos muri6 a causa de la droga
misma.

La mayoria de las muertes obedecen a
dosis excesivas administradas accidental-
mente o a casos de envenenamiento
provocados por una negligencia criminal.
Otras causas mayores son la hepatitis y
el tétanos causados por agujas hipo-
dérmicas contaminadas; los trastornos
cardiacos y pulmonares debidos a la
debilidad fisica o a la falta de albergue
para dormir; las infecciones de la piel,
y los trastornos obstétricos en las mujeres
adictos ocasionados por abortos hechos
en la casa y embarazos y partos desaten-
didos. Casi todas las muertes, pues, se
deben al estilo antihigiénico de vida
causado por la heroina en el adicto, no
a la droga propiamente dicha.

lIl. El climax de la heroina produce
placer. Los adictos si encuentran pla-
centeras sus primeras experiencias con la
heroina, pero muy pronto empiezan a
tomar mayores dosis sélo para poder
sentirse normales, es decir, para no sufrir
los sintomas causados por la privacién de
la droga, pero el climax de placer cesa
de producirse,

La mayoria de los no-adictos, con una
personalidad razonablemente balanceada,
no obtienen placer de la heroina. Muchos
sélo sienten nduseas. En un experimento,
se inyecté6 morfina (un opidceo similar)
a 150 voluntarios varones saludables.
Solo tres de ellos estuvieron dispuestos
a dejarse inyectar por segunda vez y
ninguno manifest6 desear otra dosis. Los
investigadores llegaron a la conclusién

de que “los opidceos no son inherente-
mente atractivos, estimulantes o capaces
de producir euforia. El peligro de habi-
tuarse a ellos reside en la persona y no
en la droga”. La heroina 7o causa un
estado hedonistico. No es mds que un
intento desesperado de escapar a la vida.

IV. La marihvana conduce al hébito
de la heroina. Esta nocién equivocada
probablemente sea la que mayor publici-
dad ha recibido entre todas las enume-
radas aqui. Es cierto, si, que la mayoria
de los adictos a la heroina fumaron la
marihuana alguna vez. PERO sélo un
2% de los fumadores de marihuana ha
llegado a probar la heroina. No todos los
bebedores de cerveza se convierten en
alcohélicos, aunque el alcoholismo puede
haber “empezado con la cerveza”.

La marihuana no impulsa fisica ni
sicologicamente a la heroina, excepto a
aquéllos que, de todos modos, habrian
caido en esta ultima droga. Resulta mds
atinado decir que el contacto con los
traficantes es el factor de mayor influen-
cia para establecer una conexidén entre
el cigarrillo de marihuana y la aguja
hipodérmica de la heroina.

V. El uvso de la heroina va en
aumento debido a (1) los soldados que
regresan de Vietnam, (2) los estudiantes
de escuela secundaria en los suburbios de
clase media, y (3) los “hippies”, pues
todos estos grupos usan esta droga.

Es cierto que el consumo de heroina
va en aumento, pero no con gran rapidez
ni debido necesariamente a los tres grupos
mencionados. Los adictos conocidos han
aumentado muy lentamente durante la
Ultima década, manteniendo su nimero
alrededor de los 60.000, mientras que el
estimado total de adictos se sostiene
aproximadamente en los 200.000.

Por espacio de varias décadas, la pro-
porcién de adictos que se ha venido
manteniendo incluye un 50% de negros,
un 509 de residentes en la ciudad de
Nueva York (con alguna superposicién
entre estos dos grupos, claro estd) vy
aproximadamente un 95% de “adictos
foréneos”, procedentes de los varios gue-
tos negros, mestizos y blancos. Muy pocos
“hippies” y estudiantes universitarios son
adictos a la heroina, aun hoy en dia. (Pre-
fieren la marihuana.) El nimero de com-
batientes de Vietnam y de adolescentes
suburbanos adictos a la heroina ha sido
notablemente exagerado por los informes
de la prensa popular.

Finalmente, el namero conocido de
adictos al opio en el periodo comprendido
entre 1870 y 1920 era muchas veces
superior al de hoy. Habia entonces
aproximadamente diez veces mdis; uno
por cada cien personas en vez de uno por
cada mil. Eran los fumadores de opio que
se enviciaron por los medicamentos
usados durante la Guerra de Secesin.

Aunque no se inyectaban intravenosa-
mente, eran tan viciosos como el adicto
callejero de hoy.

VI. La heroina es causa del crimen.
La heroina, en realidad, provoca suefio,
un periodo aproximado de tres horas de
semisopor. El crimen es practicamente
imposible en ese estado soporifico. Es la
necesidad de conseguir grandes sumas de
dinero para eliminar los sintomas causa-
dos por la privaciéon de la droga lo que
determina que el adicto cometa delitos
contra la propiedad. Algunos estimados
senalan que en un monto que fluctha
entre 2 mil y 5 mil millones de délares
al afio. Para comprar 100 dolares de
drogas, el adicto necesita robar un tele-
visor a colores diariamente.

VIl. La heroina siempre es inyectada
intravenosamente. La mayoria de los
adictos entre los soldados de Vietnam
huelen o fuman la heroina para lograr
el efecto placentero que buscan, igual
que hace la mayoria de los adictos calle-
jeros en los Estados Unidos. El siguiente
paso es la administracién subcutinea de
la heroina.

Solo los adictos ya veteranos en el
hibito se inyectan intravenosamente, con
un gotero y una aguja hipodérmica que
frecuentemente es robada, para lograr
efectos mis ripidos. Pero los que llevan
largo tiempo inyectindose ya no pueden
hacerlo en las venas de los brazos, debido
a las cicatrices endurecidas que se les han
formado. Se inyectan entonces en cual-
quier parte del cuerpo, incluyendo el
globo ocular y los 6rganos genitales.

Vill. La privacién de la heroina es
peligrosa. Libros y cintas cinematografi-
cas populares han ofrecido una imagen
del adicto privado de la droga como un
ser que sufre insoportables dolores en
una lucha sin cuartel. En realidad, si se
produce una ansiedad tan insoportable
es porque el adicto piensa que no podri
tolerar la falta de la droga y, convencido
de esto, sufre sicosomdticamente cuando
se ve sin ella.

La mayoria de los adictos honrada-
mente admite que dejar la droga no es
mucho peor que pasar una fuerte grippe;
secrecion nasal, algunos vémitos, dolores
articulatorios, debilidad y congestién. Los
adictos declaran que la privacién de la
metadona (sustituto médico de la he-
roina), de los barbitaricos y hasta del
cigarrillo es mucho peor de tolerar que la
de la heroina.

Las ocho declaraciones enumeradas
contienen un grano de verdad, pero son
asertos superficiales sobre un problema
demasiado complejo. Un anélisis final
revela que son nociones peligrosas e
incompletas, que contribuyen a empaifar
ain mas los verdaderos problemas in-
herentes a la narcomania.




Abril-Mayo 1972

La PURA VERDAD

SYNANON: una
“forma de vida”

establecido en Santa
Mobnica, California, es la cura ori-
ginal de los adictos a las drogas
mediante un nuevo estilo de vida. La
experiencia ha demostrado que un

Synanon,

cambio de vida — tanto en lo que
concierne al ambiente como a la per-
sonalidad — es la tnica solucién

factible que puede aplicarse al habito
de la heroina: un cambio de ambiente
y un cambio en el caricter personal.

Fundado en 1958 por Chuck Dederich,
un ex-alcohdlico, Synanon se ha expandi-
do, de una media docena de ex-alcohélicos
y ex-narcémanos, hasta convertirse en un
puerto de abrigo para 2.500 hombres y
mujeres con todo tipo de desérdenes del
caracter.

Hasta hace s6lo dos afios, el 90% de
los “ciudadanos” de Synanon eran ex-
adictos a la heroina o ex-alcchélicos.
Hoy, el ntmero de asociados al “nuevo
estilo de vida”, sin adiccién fisica, ha
aumentado hasta un 40% o un 45%
del total. Pero “los demonios de la droga”
(nombre que ellos mismos se aplican)
han sido los principales beneficiarios.
Synanon recibe mensualmente a cientos
de adictos y espera duplicar cada afo su
poblacién de ex-adictos.

¢Resultados obtenidos por Synanon?
Mis de un 90% de los que se “gradian”
tras completar un programa de estudios
de 2145 afios jamds ha retornado a las
drogas, al alcohol y ni siquiera al ciga-
rrillo. Mas atGn: los que forman ese 909
ganan en aptitudes de trabajo, personali-
dad y felicidad, capacitindose para hacer
a la sociedad una contribucién positiva.
En las clinicas federales establecidas para
el tratamiento de los adictos, la propor-
cién se invierte: un 90% vuelve a usar
drogas.

Un mundo nuevo

Pero Synanon no es una “casa a
medias” para ayudar al adicto a re-
cuperarse y enviarlo de nuevo a la calle.
Es un hogar completo. Los adictos que
abandonan Synanon — especialmente antes
de terminar el periodo de 214 afos —
generalmente recaen en la droga y en su
anterior modo de vida. Synanon procura
retener a los adictos y alcohdlicos re-
formados dentro de su nuevo estilo de
vida, como dirigentes, ejemplos y aun
directores.

Synanon aspira a reconstruir una
sociedad agraria para los ex-adictos, pues
reconoce los males bédsicos de la ciudad,
donde la mayoria de las victimas de la
droga adquirieron el nefasto hébito. En

la Bahia de Tomales, en California,
Dederich y sus colaboradores, o “trust
del cerebro” (equipo pensante), estin
preparando una ciudad modelo y un
rancho para albergar a 10.000 sinanistas
en 1975.

Mientras tanto, la mayoria de los habi-
tantes de Synanon operan en una ciudad
dentro de otra. Los capitulos establecidos
en Detroit, Nueva York, Los Angeles,
Oakland y San Diego sélo distan unos
pocos kilémetros de los centros de
operacién de los traficantes. Pero, en la
mayoria de los casos, la presion de
grupo ejercida por la mini-sociedad de
Synanon mantiene al ex-adicto en busca de
rehabilitacién alejado de la tentacién de
la calle.

Synanon es, desde todos los 4ngulos,
un mundo nuevo y completo. Un hombre
y una mujer de Synanon, por ejemplo,
deben obtener el permiso del grupo para
casarse y, una vez casados, también
necesitan la autorizacién del grupo para
tener un hijo. Los nifios ingresan en la
escuela experimental a la edad de seis
meses y permanecen en ella hasta los 13
afios. Trabajan entonces durante los afios
de su ensefianza secundaria, bajo el mis-
mo principio del “dia ctbico”, y hasta los
mismos escolares de Synanon “juegan el
juego”.

La técnica curativa del “estilo de vida”
ha sido probada por grupos vistagos con
excelentes resultados. Su éxito se debe a
que se ataca la causa— la personalidad
y el ambiente del adicto—no sélo el
efecto.

Synanon ha demostrado que la tnica
solucién al problema de las drogas es la
creacién de una nueva sociedad y de
nuevos tipos de ciudadanos. Los adictos
han visto que les han fallado la sociedad
y los gobiernos y se han decidido a re-
solver ellos mismos su problema.

Esta revista no sanciona todos los aspec-
tos de los métodos empleados por
Synanon. Pero reconocemos que Synanon
ha tenido éxito en ayudar a numerosos
individuos a libertarse de la heroina y
sabemos por gqué.

Dicho llanamente, los métodos de
Synanon compelen al individuo a la
obediencia de leyes bésicas que gobiernan
el éxito en los hombres. Synanon de-
senmascara las debilidades de caracter
basicas en el ser humano que provocan
conducta inmoral o indisciplinada. Es
una organizaciéon que guia al individuo
hacia ciertas leyes de comportamiento que
absolutamente garantizan éxito y felicidad
en la vida.

Si usted desea entender profundamente
las leyes bdsicas que aseguran el éxito
completo en la vida, solicite inmediata-
mente una copia de nuestro folleto titu-
lado, “Las siete leyes del éxito”. Es
enteramente gratis.

Institucién Ambassador

EL INGRESO EN SYNANON

El adicto ingresa en Synanon sufriendo ya
los sintomas de la privacién de la drogaq,
pero, como los administradores del lugar
son ex-adictos, saben entender el malestar
del recién llegado, aunque no lo ‘““miman‘’.
Se le deja “patear’’ en los divanes del
vestibulo principal, donde recibe atencién
y alientos las 24 horas.
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ENTRETENIMIENTO CREATIVO

El “ciudadano’’ promedio de Synanon rige su vida por el “dia cibico’.
Esto representa una semana de siete dias consecutivos de trabajo
durante no menos de 10 horas diarias, seguida de una semana de
"entretenimiento creativo”, en Ila que cada cual puede dedicarse a
su aficién: pintar, escribir, componer misica, cocinar o, simplemente,
leer, escuchar las cintas magnetofénicas de Synanon (abajo), iniciar
un seminario o participar espontdneamente en juegos como los que
se ilustran a la derecha.

Institucién Ambassador

TRABAJO

Synanon no es un “estado de bienestar social”. Solamente el trabajo
que se realiza en las Industrias Synanon provee tres millones de
ddlares en fondos que se emplean para sostener el estilo de vida
espartano, pero suficiente, que se lleva en estas comunidades.

El trabajo varia desde las industrias auvtosuficientes de Synanon
(principalmente dedicadas a la venta de articulos destinados a la
publicidad comercial) hasta la administracién de estaciones de gasolina.
Un nomero menor de miembros realiza labores manuales en los
edificios principales de la organizacién.

Los ex-adictos reciben, a cambio de su trabajo, todo lo que necesitan:
ropas, comida, habitacién, atencién médica y dental, libros.

Abril-Mayo 1972
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Institucién Ambassador
EL JUEGO

Synanon ataca el hébito sicolégico de las drogas mediante el juego”
(arriba). Este consiste esencialmente en un seminario de mesa redonda. (El
nombre de Synanon nacié de la forma enredada que tenia un adicto de
pronunciar la palabra inglesa ““seminar’.) El seminario revela la personalidad
del ““demonio de las drogas’”, que el adicto aprende a reconocer en si
mismo y en otros. Las debilidades del caracter, pues, se ventilan abiertamente
durante el “juego”.

Los hijos de los miembros de Synanon ingresan en una escuela experi-
mental bien equipada, que estd alcanzando un gran éxito, a la edad de
seis meses, y contindan en ella hasta el octavo grado (izquierda).
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siempre de indole religiosa. Miembros
de grupos tan diversos como los Musul-
manes Negros y el Movimiento de
Jests han abandonado las drogas de
una vez y para siempre. Se trata de una
sustitucién mental o espiritual, que
constituye una motivacion efectiva para
romper con el hibito de las drogas.
Hasta el impacto de las convicciones
politicas ha servido en muchos casos
para liberar a adictos de su aficion.
Malcolm X se apoyd en convicciones
religiosas y politicas durante su prisién
para dejar el uso de las drogas.

Se podra estar de acuerdo o no con
las convicciones religiosas o politicas
que han estado en juego en cada caso
particular, pero 7o puede negarse el
hecho de que las mismas han servido
como motivacién personal. El adicto
que desesperadamente anhela vencer el
habito puede lograrlo si se le da una
motivacién para hacerlo. (Lo ideal, por
supuesto, es que se trate de una motiva-
cién constructiva.)

Pierre Bensoussan, siquiatra de Parfs,
considerado como uno de los mas ca-
paces expertos europeos en materia de
drogas, ha explicado que “tenemos que
dar [a los adictos} una actividad. Y no
me refiero al baloncesto. Quiero decir
una actividad espirvitual”.

Ya se trate de una motivacion reli-
giosa, social, politica o personal, el
denominador comin que equipara a los
adictos rehabilitados es algzn tipo de
“celo misionero” en sus vidas, el mismo
celo y la misma ingeniosidad que des-
plegaban antes de reformarse para
tratar de obtener la droga.

El uso de drogas es sintoma de una
sociedad enferma, de un hogar roto y
de una quiebra moral. Muchos nifios
infortunados de barriadas miserables
estin predestinados a la narcomania, a
menos que tales circunstancias cambien.

El problema de las drogas quizd no
se resuelva de un todo hasta que haya
un cambio de la sociedad entera. La
soluciéon completa de la narcomania es
una nueva sociedad, el establecimiento
de un mundo en torno nuestro en el
cual no haya necesidad de “escapar” a
través de la droga, un ambiente tan
excitante que haga innecesario buscar
emociones mediante un ‘“viaje”.

La PURA VERDAD

Pero la humanidad ha demostrado
su incapacidad o, en el mejor de los
casos, su desesperante lentitud para
alcanzar una superaciéon de los males
sociales. No debemos esperar que se
produzcan cambios colectivos mientras
no cambiemos nuestras propias vidas.
El individuo, dentro de una sociedad
enferma, puede reformar su vida per-
sonal. La verdad de este aserto ha sido
repetidamente demostrada millares y
millares de veces.

A los padres les corresponde actuar
abora si quieren evitar que sus hijos
sean en un futuro adictos a las drogas.
Una unidad familiar fuerte, presidida
por el amor, aun si falta alguno de los
padres, puede ser una fuerza vinculante
en la prevencién de la narcomanfa. Un
ambiente hogarefio apropiado e inspira-
dor, complementado con amistades cons-
tructivas y un vecindario sano, es una
poliza de seguros contra los peligros
de las drogas.

La temprana formacién del cardcter
también es vital para que los hijos
sepan hacer las decisiones acertadas
cuando se enfrenten a la tentacién de
las drogas. Es preciso recordar que los
sermones airados no producen frutos.
Generalmente no dicen mucho y lo
dicen cuando ya es muy tarde. Sélo
sirven para acentuar més el extrafia-
miento del adicto con relacion a su
familia. Pero la medicina preventiva
del amor, de la comprensién y de la
actividad guiada por un propdsito
positivo si da resultados.

Los jévenes que ya toman drogas o
han contemplado la posibilidad de
probarlas, se hardn un favor si ensayan
actividades capaces de llenar sus aspira-
ciones. Las drogas representan un viaje
sin regreso hacia el desastre. La tnica
posibilidad de retorno es un tanel
estrecho, erizado de inesperados peli-
gros.

Es muy probable que este articulo no
llegue a muchos adictos actuales a la
heroina, pues carecen del tiempo, de la
inclinacién o de la formacién para leer
estas advertencias. Pero si logra que
los adictos potenciales nunca lleguen a
iniciarse, y que algunos de los padres
resuelvan ayudar a sus hijos a adoptar
una mejor forma de vida, entonces
habra cumplido su propésito. [

Abril-Mayo 1972

(OMO ha sido pagada su subscrip-
con a La PURA VERDAD.

Muchos preguntan: “;Coémo es que mi
subscripcién ha sido pagada anticipada-
mente? Por qué no puedo pagar la mia?
¢Cdmo pueden ustedes publicar una revista

de tanta calidad sin insertar anuncios pa-
gados?”

iLa respuesta es tan simple como asom-
brosa! La PURA VERDAD es absoluta-
mente Gnica en su género. Es un noticiatio
de comprensién que analiza los variantes
e increibles sucesos mundiales del mo-
mento — los variantes problemas sociales,
familiares y personales — que descifra el
significado y propésito de la vida.

Otras revistas dan a conocer las noticias
— describen qué es lo que anda mal en
este mundo. La PURA VERDAD explica el
porqué, aclara las causas, da las respuestas
y soluciones practicas.

La ciencia y la tecnologia modernas han
surgido en nuestros dias como un mesias
para liberar a la sociedad de los males que
la afligen. El conocimiento tecnoldgico y
cientifico se ha duplicado en diez afios ;y en
la misma década también se han duplicado
LAS AFLICCIONES DE LA HUMANI-
DAD!

La ciencia, la tecnologia han demostrado
ser mesias falsos.

Los editores, investigadores y analizadores
de La PURA VERDAD se han dado cuenta
de que ni la ciencia, ni los gobiernos, ni los
educadores, ni las religiones establecidas
ni ninguna otra “autoridad” humana,
poseen las soluciones. jNinguno de estos
conoce EL CAMINO de la paz! jNinguno
conoce el PROPOSITO de la vida! Ninguno
parece distinguir entre los valores ver-
daderos y los falsos.

Por lo tanto, los editores de La PURA
VERDAD han osado, sin apologias de
ninguna indole, acudir a la znica Fuente
que proporciona las soluciones infalibles.
Generalmente nadie reconoce que esta
Fuente, totalmente falseada por el hombre,
es en realidad el Manual de Instrucciones
del Hacedor, que revela el significado y
propdsito de la vida, que explica las
condiciones mundiales del momento y deja
el futuro al descubierto. ;No hay
NINGUNA otra fuente de entendimiento
que nos ayude a comprender mejor NUES-
TROS TIEMPOS y que nos indique hacia
dénde vamos! Y su Autor nos dice: “De
gracia recibisteis, dad de gracia”.

La verdad es de valor inapreciable y no
podemos ponerle precio. Somos muy
escrupulosos al respecto. Ese es nuestro
sistema. Un nGmero comparativamente
reducido de colaboradores, de su propia
voluntad, sin haberlo nosotros solicitado,
ise nos ha unido para que ese sistema sin
precedente sea factible! Ellos y nosotros le
damos A USTED las GRACIAS por per-
mitirnos servirle. Ciertamente “mas bien-
aventurado es DAR que recibir”. jGracias
por proporcionarnos ese placer!




una
ruta
al fracaso:

Matrimonios

¢Por qué la mitad de todos
los matrimonios entre adoles-
centes terminan en divorcio
dentro de los primeros cinco
afos? Este articulo expone
siete razones bdsicas que
frecuentemente contribuyen a
la elevada proporcién de fra-
casos en estas uniones matri-
moniales.

por Patrick A. Parnell

caso de wuna
pareja de adolescentes muy
enamorados, a los que lla-

maremos Susana y Ricardo.

Al menos, antes de casarse,
ellos creyeron estar muy ena-
morados.

Pero su matrimonio no resultd
lo que esperaban. Dejemos que
la propia Susana cuente su trégica
historia:

Institucién Ambassador

de Adolescentes

OMEMOS el

“Ricardo tenia 17 afios, y yo
16, cuando nos conocimos”, escribe
la joven, “Ambos habiamos tenido
noviazgos informales antes, pero
cuando vi a Ricardo todo fue
diferente. Fue un caso de amor
a primera vista. Me parecié que
€l era el hombre mis guapo que
habia visto en mi vida.

“Comenzamos a salir juntos todos
los fines de semana, a veces invita-
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dos por grupos de amigos. Otras veces
éramos nosotros los que invitibamos.

“Cuando cursabamos ya el altimo afio
de la escuela secundaria, los dos
sabifamos que lo nuestro era amor. Y
quisimos casarnos.

“Originalmente, yo habia pensado ir
a la universidad. Pero la idea de con-
tinuar estudiando alejada de él me
descorazon6. Yo queria casarme en
seguida. El, por el contrario, preferia
esperar, pero yo gané la partida.

“Los dos sabfamos que nuestros
padres esperaban que ambos fuéramos a
la universidad. Ricardo y yo discutimos
la situacién, y decidimos que lo mejor
serfa que yo concibiera un hijo. Esto era
lo Gnico capaz de lograr que nuestros
respectivos padres dieran su consenti-
miento para la boda.

“Y nos casamos poco después. Pero
no sin antes capear tormentas familiares
y sin que se desatara violenta animosi-
dad entre sus padres y los mios. Ex-
perimenté miedo, amargura y perpleji-
dad al darme cuenta de la situacion tan
desagradable que yo habia creado para
mi misma.

“La ceremonia nupcial casi parecia un
duelo, sin la alegria y la emocién que
uno siempre espera encontrar en la
sonrojada novia. La luna de miel, de
miel no tuvo mucho. Es imposible des-
cribir el terrible temor y las frustra-
ciones que experimenté durante mis pri-
meras semanas de recién casada. Descu-
bti que realmente no conocia a Ricardo.
El matrimonio no era, ni remotamente,
lo que habia esperado. En lugar de re-
solver mis problemas, s6lo creaba otros
nuevos.

“La vida se me volvid rutinaria,
causaindome un hastio tal que yo misma
no podia creerlo. Viviamos en un aparta-
mento carente de todas las comodidades,
sin dinero, sin diversiones, sin nada de
lo que contribuye a hacer la vida agra-
dable. Apenas podiamos subsistir. Y,
para coronatlo todo, mi miedo creciente
ante la idea del parto.

“Seis semanas después del nacimiento
de nuestro hijo, nos separamos”.

Esta es la narracién, traumatica y
triste, de lo ocurrido a dos adolescentes
que creyeron estar enamorados, que
imaginaron que el matrimonio les
traeria la verdadera felicidad. En vez de
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alegria, solo trajo miseria a sus vidas.
Su unién termind en divorcio, igual que
ocurre en mas del 509% de los casos de
matrimonios entre adolescentes.

La historia de Susana y Ricardo, tipi-
ca por lo mucho que se repite, sirve
para subrayar los factores basicos que
contribuyen al fracaso de los matri-
monios entre jovencitos.

1. La edad y
la madurez

¢En qué fall6 esta pareja? Con-
sideremos primero el factor més obvio:
la edad de ambos. No todos los matri-
monios de adolescentes fracasan, pero
si una elevada proporcién de ellos.

Las estadisticas
quienes se casan demasiado jovenes se
arriesgan con muy pocas probabilidades
de ganar. Una encuesta llevada a cabo
por la Oficina del Censo de los Estados
Unidos, que abarcé 28.000 hogares, de-
mostré que los hombres casados en su
adolescencia tienen una elevada pro-
babilidad de terminar su matrimonio en
divorcio, mientras que los casados
aproximadamente diez afios mdis tarde
tienen, consistentemente, pocas probabi-

demuestran  que

lidades de divorciarse.

La encuesta también revel6 que los
hombres con la mds baja probabilidad
de divorcios son los casados entre los 25
y los 30 afios de edad, ya graduados
universitarios o con ingresos sustancial-
mente satisfactorios.

La misma investigacion puso de mani-
fiesto que las mujeres casadas antes de
los 20 afios tienen el doble de probabi-
lidades de divorciarse con relacion a
las casadas después. Y hay razones
obvias que explican estos hallazgos esta-
disticos. Tanto el hombre como la mujer
necesitan adquirir suficiente experiencia,
educacién y madurez antes de asumir las
responsabilidades inherentes al matri-
monio.

2. Insuficiencia de
recursos economicos

Las parejas que esperan hasta los 24,
25 o 26 afios para casarse tienen la
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oportunidad de ir al matrimonio con
suficientes recursos econdmicos.

El amor no basta para pagar las
cuentas. Pero las cuentas no pagadas
si pueden destruir el amor. La
Revista del matrimonio y la familia
(Journal of Marriage and the Family),
en su edicion de noviembre de 1970,
analizando las investigaciones hechas en
los afios 60 en torno a la felicidad y
estabilidad conyugales, expuso la exis-
tencia de una positiva interrelacién entre
los ingresos percibidos por el marido en
su trabajo y la felicidad matrimonial.

La mayoria de las parejas — en contra
de cierto sensacionalismo promovido por
Hollywood — no se casan por dinero,
sino por lo que consideran amor. Y esto
es de celebrar, pero cada pareja — fuera
de toda duda — deberia analizar su
situacion financiera antes de pronunciar
los votos matrimoniales.

3. Uniones basadas
en el romance y la
atraccion sexual

Es lamentable que tantas parejas
jovenes se casen sin conocer realmente
las implicaciones del verdadero amor.
En todo matrimonio feliz son indispen-
sables el romance y la atraccién sexual.
Lo importante es, sin embargo, com-
prender que esa atraccién no basta, en
si misma, para llenar el concepto del
amor.

El matrimonio que s6lo se basa en la
atraccién sexual es, en el mejor de los
casos, una unién apoyada en débiles
cimientos. Cada conyuge debe sentir un
profundo respeto y tener un genuino
interés por el bienestar del otro, todo
ello matizado por las realidades del
matrimonio — la realidad de dos seres
humanos con necesidades personales y
diferencias caracteristicas, estableciendo
una comunidad de vida.

¢Qué es el verdadero amor? La pala-
bra “amor” es usada hoy con harta fre-
cuencia, pero pocos se detienen real-
mente a considerar su significado. El
amor puede ser definido como un interés
altruista que persigue el bien del ser
amado.

Pero, en un sentido mis concreto,
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¢qué significa “estar enamorado” en re-
lacién con la atracciéon romintica? ;Qué
parte corresponde a la atracciéon sexual
en el amor y en el matrimonio?

Tratemos de clarificarlo acudiendo a
dos ejemplos extremos.

Un hombre puede encontrar a una
mujer tan atractiva sexualmente que
solo le haga pensar en una sola cosa:
en el deseo de acariciarla estrechamente
en un abrazo sensual. Le basta verla para
desear poseerla.

Ningtn hombre deberia NUNCA CON-
FUNDIR esta atracciéon con el amor.

Pero vayamos al extremo opuesto. Un
hombre puede también conocer a una
mujer a la que admira y respeta pro-
fundamente. Inclusive puede hasta dis-
frutar de su compafifa, al menos
ocasionalmente. Tal vez hasta la invite a
salir de vez en cuando, pero antes se le
ocurrirfa abrazar a un poste del alum-
brado puablico que a la dama en cues-
tion. Ella es una persona agradabilisima,
él la estima y la respeta, pero no se
siente fisicamente atraido por ella.

Este otro extremo tampoco es amor.
Es respeto. Nada mis.
¢Qué es el verdadero amor?

interés
generoso, no egoista, por el ser amado.

El verdadero amor es un

No tiene que ser, necesariamente, por
entero altruista, desprovisto de todo
sentimiento normal y justo de deseo.
Cada cényuge en el matrimonio debe ser
fisicamente atractivo para el otro, pero
sin lujuria, sin un desordenado apetito
sexual. El verdadero amor es esa con-
juncién de un reciproco interés altruista
y una sana atracciéon sexual también re-
ciproca.

El amor puro implica respeto,
admiracién y generoso interés por la
felicidad y el bienestar de la persona
amada, COMBINADOS con una completa
compatibilidad mental, social y cultural,
mads una atraccion fisica igualmente com-
pleta. Para el marido, su esposa debe
ser atractiva, encantadora en un sentido
general y fisicamente deseable en una
forma normal, que NO es sensual, que
no inspira pensamientos de J«juria, sino
de amor.

El hombre que verdaderamente ama
a su mujer se interesa por ella como no
se interesa por ninguna otra. Quiere
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estar con ella, en su compafifa. Ella es
LA persona con quien desea hablar de
sus cosas, con quien quiere compartir
sus problemas, sus éxitos y triunfos. Su
felicidad y bienestar le interesan tanto
que anhela protegerla y atender a sus
necesidades, siendo siempre bondadoso,
gentil y considerado para con ella. Ella
le inspira AMOR, no lujuria. Con ella
quiere  compartit  sus
intereses, su vida. Y aspira a que ELLA
sea la madre de sus hijos.

luchas, sus

Este es el tipo de AMOR que deberia
ser el amor conyugal.

Y lo mismo se aplica a las mujeres
desde su punto de vista. Un mujer debe
desear que el hombre que ella realmente
ama la tome en sus brazos. Ciertamente
debe él resultarle atractivo. Pero la idea
romintica e inmadura de que existe un
principe azul, que hard de su vida un
perenne suefio color de rosa, NoO cons-
tituye verdadero amor.

La vida real, simple y llanamente, no
es asi.

La atracciéon fisica es esencial. Sin
ella, no puede haber verdadero amor
entre hombre y mujer. Pero esto no im-
plica llegar a la conclusion de que
el deseo sexual reciproco es garantia del
amor o de la felicidad en el matrimonio.
Creer tal cosa es una INVITACION AL
DESASTRE.

4. Embarazos
prematrimoniales

Para muchas parejas de adolescentes,
ya se ha pasado el punto en que
todavia era posible volverse atris: la
joven muchacha soltera estd embarazada.

Recordemos la explicacién de Susana
en el ejemplo que pusimos al principio:
“Ricardo y yo discutimos la situacién y
decidimos que lo mejor seria que yo
concibiera un hijo. Esto era lo tnico
capaz de lograr que nuestros respectivos

padres dieran su consentimiento para la
boda”.

La mayoria de los adolescentes enamo-
rados, por supuesto, no planifican las
cosas asi. Sin embargo, en los Estados
Unidos, en un 509% de los casos de
matrimonios entre adolescentes, la novia
esti ya embarazada cuando desfila
camino del altar. Para estas parejas, las
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probabilidades de éxito matrimonial son
muy escasas. Algunos expertos estiman
que el 90% de ellas termina en di-
Vorcio.

El embarazo prematrimonial consti-
tuye una crisis seria. Aparte de las ten-
siones provocadas por el embarazo en sf,
se crea la angustia de tener que dar la
cara a los padres y las amistades. A
pesar de los puntos de vista cada vez
mas liberales adoptados por la juventud
actual, a pesar de las aventuras sexuales
tras las puertas cerradas, la opinién
publica externa sigue manifestindose
adversa al sexo y al embarazo prematri-
moniales. Y esa opinién publica estd
acertada. Los resultados de la intimidad
sexual y del embarazo previos al matri-
monio no redundan en el mejor benefi-
cio de la juventud.

Lester Kirkendall, consejero matri-
monial, afirma lo siguiente: “El coito
premarital durante el periodo anterior a
la promesa formal de matrimonio, en la
casi absoluta totalidad de los casos, y
una porcién indeterminada del que tiene
lugar durante el noviazgo, ocurre en con-
diciones tales que, en el momento y
posteriormente, crean recelo y descon-
fianza y disminuyen la capacidad para
establecer una interrelacién positiva”.

Cuando una pareja accede a la intimi-
dad sexual antes del matrimonio, cada
uno de sus miembros sabe que el otro
probablemente ya tuvo iguales experien-
cias con el novio (o la novia) anterior,
y que tal vez haga lo mismo con otra
persona después de la boda. Esta situa-
cién naturalmente crea aprehensién y
hostilidad, y puede arruinar la felicidad
sexual que en otras circunstancias
podria disfrutarse dentro del marco
matrimonial. Hasta puede ser causa de la
disolucion del matrimonio.

5. El matrimonio
como via de escape

Muchas parejas se casan por el pro-
blema que representa el embarazo pre-
matrimonial. Otras lo hacen para escapar
a otros problemas y resolverlos. En el
caso de nuestro primer ejemplo, Susana
se casO para escapar a los estudios y a la
familia. Muchos adolescentes se casan
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para huir de un hogar infeliz o para re-
solver conflictos emocionales.

La socidloga Mirra Komarovsky, al
discutir esta motivaciéon de los matri-
monios prematuros, cita el caso de una
amargada esposa que explicaba que la
unica razén que tuvo para casarse a los
16 afios fue escapar de un hogar donde
hubo “constantes disputas y vocifera-
ciones” durante su nifiez. Aunque luego
sus padres llegaron a separarse, esta
esposa comentd con sarcasmo: ‘“Nos
decian a mis hermanos y a mi que
habian permanecido unidos ‘por noso-
tros’. {Y eso hacia que nos sintiéramos
bien de verdad!” Manifesté en conclu-
sién lo que sigue: “Me casé para huir
de todo aquello, pero todo lo que hice
fue saltar de la sartén al fuego”
(Blue Collar Marriage, “Matrimonio de
obreros”, 1967, pags. 25, 26).

El matrimonio no resuelve necesaria-
mente los conflictos del individuo. Al
contrario, puede complicar atn mds las
dificultades previas existentes o multi-
plicarlas cuando se combinan con las
que confronta el coényuge. Esto resulta
particularmente peligroso cuando hay
conflictos personales de indole emo-
cional implicados en la situacién. Aun
los matrimonios de mayor calidad tienen
que atravesar por un periodo de adapta-
cién . .. ;Cémo no seré, pues, en el caso
de dos adolescentes inmaduros con que-
braderos de cabeza emocionales?

6. La ausencia de
verdadero conocimiento
mutuo

Cuando los problemas descritos arriba
existen en una situacion dentro de la
cual los jovenes enamorados se limitan
a salir juntos, a pasar un buen rato,
ocasiones éstas que no dan oportunidad
de llegar a. conocerse verdaderamente,
las posibilidades de éxito conyugal re-
sultan aGn mdis disminuidas.

Antes de considerar la posibilidad de
casarse, toda pareja debia poder respon-
der a las siguientes preguntas: ;Hemos
sido similarmente educados? ;Tenemos
compatible?
¢Compartimos una jerarquia de valores,

una formacién mental

una religién, unas creencias, unas
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aspiraciones y unos objetivos que son
similares? ;Ambos deseamos tener
hijos? ;Coincidemos en la manera de
gastar el dinero? ;Podemos ser francos
y abiertos el uno con el otro? ;Disfruta-
mos de buena salud? ;Somos, relativa-
mente, emocionalmente estables? ;Son
compatibles nuestras procedencias so-
ciales?

Las respuestas a estas preguntas solo
se obtienen a través de un patron efec-
tivo de noviazgo o cortejo. Todo ello
requiere tiempo, reflexién y oportuni-
dades adecuadas para que los dos miem-
bros de la pareja puedan de veras cono-
cerse. Acariciarse apasionadamente en
el asiento trasero de un coche no
proveerd ese conocimiento reciproco
tan importante, pero si puede conducir
a una paternidad prematrimonial,
indeseada.

Si dos personas que aspiran a casarse
no llegan a un entendimiento y a una
aplicacién de los puntos antes sefiala-
dos, necesitarin entonces reconsiderar
muy seriamente sus planes matri-
moniales.

7. Falta de comprensién
de las responsabilidades
conyugales

El mat;
maduro y responsable. El amor conyu-
gal debe ser realista para poder crecer.
Un renombrado siquiatra norteamericano

MONi0  requiere un amor

ha escrito: “Cuando la satisfaccién o la
seguridad de la otra persona se tornan
tan importantes como la satisfaccién y
la seguridad propias, existe entonces un
estado de amor” (Conceptions of
Modern  Psychiatry, “Conceptos de
psiquiatria moderna”, Harry Stack Sulli-
van, pags. 42-43).

¢Qué es realmente el matrimonio y
como difiere del mero hibito de “salir
juntos”, especialmente como este habito
es practicado por los adolescentes?

En la mayoria de los casos en que
una pareja de jovencitos salen juntos,
cada uno de ellos esti buscando satis-
faccién para si mismo. Hay pocas opor-
tunidades de ver el matrimonio como
realmente es. Tragicamente, el ejemplo
de lo que deberia ser el matrimonio no

Abril-Mayo 1972

es facilmente accesible. La mayoria de
los padres son ya divorciados, estin
divorcidndose, han contraido segundas
nupcias, o protagonizan un matrimonio
infeliz.

Los adolescentes, por tanto, muchas
veces tienen una impresiéon negativa del
matrimonio. No es extrafio que, cuando
piensen en el suyo, asuman que les re-
sultard mdés feliz. Esta actitud, unida a la
escasez de oportunidades para com-
prender las responsabilidades del ver-
dadero matrimonio, y los peligros que
de por si entrafia una unién a edad pre-
matura, hacen del éxito conyugal una
posibilidad muy remota.

Todos los adolescentes que proyectan
casarse deben contar de antemano con
que el matrimonio es muy distinto al
mero “andar juntos” de la época de
solteria. El matrimonio implica muchas
responsabilidades materiales: proveer un
albergue, pagar las cuentas, cuidar a los
hijos y educarlos, atender los quehaceres
domésticos, soportar juntos la enferme-
dad y los infortunios.

Toda pareja que considere unirse en
matrimonio debe enfrentar estas reali-
dades y preguntarse honestamente si
puede asumirlas. Si la respuesta es nega-
tiva, la boda debe ser pospuesta para que
ambos puedan prepararse mental y
econémicamente y reunir los otros re-
quisitos necesarios para producir un
matrimonio capaz de triunfar.

Con plena consciencia de todo lo que
se necesita para alcanzar el éxito en el
matrimonio y con la voluntad de esperar,
los jovenes pueden ahorrarse muchos
afios de infelicidad y de miseria. Los
traumas mentales permanentes pueden
prevenirse, y aumentarse considerable-
mente las probabilidades de tener un
matrimonio feliz y duradero.

Nadie se casa con la aspiraciéon de ser
infeliz. La gente se casa porque imagina
que alcanzardi una mayor felicidad y
satisfaccion. ¢Por qué, entonces, casarse
a una edad prematura y ver luego todas
las ilusiones destruidas en una unién que
tiene escasisimas probabilidades de
éxito?

Hay que reflexionar y planificar antes
de la boda. Los jovenes deben ser
duefios- de su destino.

Evitando un matrimonio prematuro,
se evitard también la ruta del desastre. ]
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“las espadas en rejas

de arados”’

¢Significa la admisién de China el inicio de una

nueva era en los anales de la ON.U.? (Es

capaz la O.N.U. de lograr la paz y de man-
tenerla en el mundo de hoy?

por Harry Eisenberg

¢€ A pmrtipo EL REGIMEN DE PE-

KIN—ExpPuULSADO EL REGI-

MEN DE FORMOSA”: éste
fue el texto sin precedentes de los
titulares de los periddicos. Después
de 21 afios de debate, la Reptblica
Popular China — la China conti-
nental comunista — fue aceptada
como miembro de las Naciones
Unidas. La O.N.U. no habia sido
objeto de tanta publicidad en varios
afios. A la explosion de jabilo y
triunfo de Pekin y sus defensores,
se mezclaron la decepcién y la ira
en los Estados Unidos, el resenti-
miento y la repugnancia en Taipet.

La Republica Popular China re-
presenta una cuarta parte de la
poblacién mundial. Ahora, al cabo
de 21 afios, practicamente todas las
naciones del planeta pueden hacerse
oir en las Naciones Unidas. ;/Puede
la. ON.U, pues, convertirse en
instrumento eficaz para mantener

Institucién Ambassador

SIMBOLO DE LA PAZ MUN-
DIAL — Esta escultura se yer-
gue en los terrenos del edificio
de las Naciones Unidas, en
Nueva York, para simbolizar
la meta que la Organizacién
persigue en beneficio de toda
la humanidad: la paz entre

i todas las naciones.
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la paz mundial, la estabilidad, la tran-
quilidad y el orden?

La O.N.U. estd en bancarrota

La O.N.U, en sus afanes y desvelos
para promover la paz mundial, se en-
frenta a obsticulos graves y de muy
diversa indole. Uno de ellos es la ban-
carrota financiera, que ha constituido un
problema por espacio de varios afios. U
Thant, Secretario General de la Organi-
zacién hasta el 31 de diciembre del
pasado afio, en su informe anual a la
Asamblea General de 1970, escribié los
siguientes parrafos relativos al vergon-
zoso estado financiero de la O.N.U.:

“La situacién financiera de la Organi-
zacién estd peor que nunca y continda
deteriorindose consistentemente. Una de
las principales causas de este fenémeno
es que ciertos gobiernos contintan re-
teniendo las contribuciones que deben
aportar conforme a las provisiones del
presupuesto ordinario.

“Por otra parte, las sumas adecuadas
por los contribuyentes morosos siguen
elevindose. La situacién real es mucho
més critica de lo que refleja la frialdad
de los nameros y del anilisis...Ha
vuelto a ocurrir este afio, en varias
ocasiones, que la O.N.U. no ha podido
cubrir por insuficiencia de fondos pro-
cedentes de contribuciones fijadas para
ese proposito, los salarios devengados
por el personal que trabaja en la
Organizacidn.

“Ha sido necesario, por consiguiente,
recurrir a préstamos tomados de fondos
fiduciarios y de cuentas especiales que
estin bajo la custodia y jurisdiccion del
Secretario General. Este sobrevivir ‘de
mano a boca’ no es conciliable con la
dignidad de la Organizacién ni permite
que las operaciones financieras de las
Naciones Unidas sean conducidas con
la formalidad apropiada al caso”.

Estas palabras, ciertamente, no cons-
tituyen una alabanza para las naciones
del mundo, toda vez que la O.N.U. es
la mayor organizacién mundial encar-
gada de trabajar por la paz y el orden
sobre la faz de la tierra. Algunos criti-
cos han afirmado que la Organizacién
peca de extravagante. Analicemos breve-
mente su presupuesto para ver cudnto el
mundo esti dispuesto a consagrar a la
causa de la paz.
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Los nuimeros hablan

La Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Ali-
mentacién labora para ayudar a los
paises del mundo a incrementar la pro-
ductividad de sus tierras, bosques e
industrias pesqueras y para mejorar los
niveles de nutricién. Su presupuesto
total para el afio 1970 ascendié a 32
millones de délares, de los cuales
Estados Unidos contribuyé mas de 10
millones, es decir, casi una tercera parte.
La ciudad de Nueva York, para esta-
blecer una comparacién, invirtié en el
mismo afio casi 120 millones de délares
s6lo en mantener su departamento de
extincién de incendios.

El renglon mayor en el presupuesto
total de la O.N.U. esti representado por
el Programa de Desarrollo. Su misién
es suministrar asesoramiento y asis-
tencia a las naciones de escasos ingresos
para que inviertan sus recursos en la
forma mas atil y fructifera. No se trata
de un programa de “regalias”. Su pre-
supuesto, en 1970, se acercd a los 242
millones de délares, de los cuales 86
millones fueron contribuidos por los
Estados Unidos. Para el siguiente afio,
1971, Estados Unidos se comprometié
a contribuir una suma similar: Suecia,
23 millones de délares, y Dinamarca
casi 17 millones. La contribucién de la
Unibn Soviética sélo llega a la ridicula
cantidad de 3 millones.

El presupuesto regular de la O.N.U.
para 1970 — que cubre sus costos de
mantenimiento como institucién — tan
s6lo llegd a 160 millones de délares. El
presupuesto fotal — que incluye a las
agencias especializadas y a los programas
voluntarios que tratan de mejorar el
nivel de civilizacién sobre la tierra como
medio de evitar la guerra — fue de 900
millones de délares, de los cuales
Estados Unidos cubrié mis de la tercera
parte. Comparemos estas cifras con las
del Canad4, una nacién de 22 millones
de habitantes, que invierte més de 1.600
millones de délares sélo en el capitulo
de su defensa nacional y actividades
afines.

Polonia, con una poblacién apro-
ximada de 33 millones, dedica 1.800
millones de doblares a su defensa y a
la adquisicién de material bélico, es
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decir, aproximadamente el doble de lo
que las naciones del mundo estin
dispuestas a dar a las Naciones Unidas.
Se calcula que la Unién Soviética con-
sagra a su presupuesto militar 60 mil
millones de délares anuales, y Estados
Unidos invierte en igual renglén mas
de 72 mil millones.

El total mundial de gastos anuales
por concepto de armamentos y defensa
supera Ja cifra de 200 mil millones de
délares, lo que equivale a mis de 220
veces el importe de lo que se gasta en
pro de la paz a través de las Naciones
Unidas.

Una mdxima biblica declara: “Donde
estd tu tesoro, ahi también se hallar4
tu corazoén”. La conclusién es obvia: la
riqueza de las naciones esti en las
empresas bélicas. El corazén solo puede
seguir igual rumbo.

¢Cudl serdi el panorama del futuro
si la presente crisis financiera se pro-
longa? “Una organizacién de Naciones
Unidas en bancarrota tiene que declinar
hasta quedar convertida en juguete de
sus miembros quienes, de vez en cuando,
quizd decidan concederle algin papel
en los asuntos mundiales. Semejante
organizacién perderfa su dignidad y no
podria atraer ni conservar el potencial
humano adecuado para alcanzar ver-
daderos logros” (The United Nations
in the 1970’5, United Nations Associa-
tion  of the U.S.A., “Las Naciones
Unidas en la década 70, Asociacion
norteamericana de las Naciones Unidas”,
pag. 68).

Pero el problema financiero es mera-
mente un s/ntoma de dificultades de
mds hondas raices: desconfianza, hos-
tilidad y juego de poderes.

Los bloques de poder dentro
de la O.N.U.

Otro factor que pone cortapisas a la
eficacia de las Naciones Unidas es la
existente divisién en su seno que dege-
nera en bloques antagbnicos de poder.
Esta divisién es aceptada y, en la prac-
tica, gran parte de las operaciones de la
O.N.U. se basan en ella.

“Tales bloques”, dijo a la Asamblea
en 1956 el delegado de Liberia, “no
sOlo parecen haber paralizado las de-
cisiones de la Organizacién, sino tam-
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bién haber penetrado las operaciones de
la Organizaciéon misma, haciéndole
dificil trabajar sin impedimentos. Los
cargos, las adscripciones a comisiones
y las representaciones en varios organis-
mos subsidiarios se otorgan de acuerdo
a la fuerza de las naciones y a las
dimensiones de cada bloque.

“En condiciones tales, no hay nacién
que pueda permitirse el lujo de man-
tenerse integra, apoyando sus intereses
en el derecho o la justicia. Para sobre-
vivir en semejante situacion, se hace no
s6lo necesario, sino imperativo, que
cada Estado se incorpore al grupo en el
cual crea que sus intereses quedarin
mejor defendidos y salvaguardados.
Siendo ésa la sitnacion, es dificil llegar
a las soluciones de los problemas
mundiales”.

Debate y negociacion: una
diferencia sutil

Una tercera limitacién impuesta a las
Naciones Unidas la constituye el hecho
de que los delegados generalmente
vienen a Nueva York con instrucciones
de sus gobiernos. En efecto, ello signi-
fica que sus decisiones estin ya tomadas
de antemano casi de un todo, en las
controversias de importancia.

Lord Caradon, del Reino Unido,
hubo de sefialar: “Tengo la distincion
excepcional de haber sido el z#nico entre
los Ilamados representantes permanentes
ante las Naciones Unidas, que no
ostentd la capacidad de embajador. Fui
un ministro, un miembro de mi
gobierno. Y sostengo que, cuando hay
que ser vocero en publico de la politica
del gobierno, es mejor ser un ministro
que expresa sus convicciones que un
embajador que expresa sus instruc-
ciones”.

Terminado cualquier debate, lo im-
portante es, entonces, escoger bando y
votar. Esto frecuentemente fuerza a los
miembros de las Naciones Unidas a
registrar sus diferencias en lugar de
negociarlas. Parece que muchos pre-
fieren una victoria en la votacién antes
que un acuerdo logrado por consenti-
miento.

El ministro de Relaciones Exteriores
de Israel, Abba Eban, manifesté a la
Asamblea General el pasado afio: “En
las labores de las Naciones Unidas se
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coloca mucho énfasis en la controversia
pablica mientras se relega a segundo
plano la conciliacién privada. .. El
debate, no la negociacién, sigue siendo
la practica dominante dentro de la
ON.UZ%

“La prueba de los logros obtenidos”,
afiadié Eban, “no deberia consistir en
el numero de resoluciones votadas sino
en el nimero de soluciones alcanzadas”.

Manteniendo la paz

La responsabilidad principal en la
tarea de mantener la paz mundial no es
asignada por la Carta de las Naciones
Unidas a la Asamblea General de la
Organizacién, sino a un organismo mds
pequefio, el Consejo de Seguridad, in-
tegrado por 15 naciones miembros. Este
cuerpo es el que esti revestido de
poderes para celebrar sesiones cada vez
que estd en peligro la paz de las
naciones y autorizado para acordar el
tipo de accién apropiada — el envio de
tropas inclusive — para que la paz se
mantenga o se restaure.

La Republica Popular China se ha
convertido ahora en miembro per-
manente de ese cuerpo. Su pertenencia
al mismo lleva aparejados el derecho y
la responsabilidad de ejercitar el veto.
De la forma en que China use ese poder
y esa responsabilidad se podra obtener
un indice que muestre el caricter y las
metas de su gobierno.

El Consejo de Seguridad, en el
pasado, sufri6 a causa de dos tendencias
peligrosas. En primer lugar, los con-
flictos no suelen presentarse en su seno
sino hasta después de haberse iniciado
las hostilidades entre las naciones en
pugna. Ello hace que el Consejo se vea
inmediatamente enfrentado a los efectos
del problema, sin poder llegar a su raiz
para eliminarla.

En segundo término, al confrontar
situaciones de alteraciéon de la paz, se
tiende a restablecer el status guo exis-
tente antes de estallar la lucha. La cansa
del conflicto, por consiguiente, no queda
eliminada. Por el contrario, sigue gravi-
tando sobre la situacién con toda su
intensidad.

Las naciones deben asumir por si
mismas la responsabilidad de zanjar sus
diferencias antes de que estalle el con-
flicto armado. Esto no significa man-
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tener el status quo, sino rectificar lo
que estd errado, es decir, llegar a la
cansa del conflicto potencial.

La historia contempla a las
Naciones Unidas

El juicio de la historia recaerd sobre
el mundo segin lo que éste haga de
sus oportunidades en las Naciones
Unidas. El papel de la Organizacién —
constructivo o disociador — surtird im-
portante efecto sobre el futuro inmediato
del mundo. La Liga de las Naciones
fracas6 porque NO era realmente una
LIGA. La Organizacion de las Naciones
Unidas fracasard si sus miembros no
estin en verdad #nidos.

La ON.U. no es un gobierno mun-
dial. No ejerce autoridad sobre las
naciones. No pasa de ser mas que un
agregado de sus miembros. Lord
Caradon ha expresado la idea asi: “No
hay nada objetable en la O.N.U., ex-
cepto sus miembros”. Parece demasiado
pedir a los desconfiados paises de la
organizacién mundial que actien como
intimos amigos cuando no hay una
amenaza externa que los alarme. Cual-
quier apariencia de unidad, de hecho,
ha sido evidente sdlo en tiempos de
Crisis.

La O.N.U. naci6 en medio de las
llamas de la segunda guerra mundial.
El nombre mismo, “Naciones Unidas”,
se aplic6 originalmente al grupo de las
que combinaban entonces sus esfuerzos
para derrotar a las potencias tirdnicas
del Eje. En aguellos momentos, los
ideales de paz y seguridad basadas en
un orden mundial ocupaban un primer
plano en las mentes de todos. Cincuenta
naciones diferentes necesitaron s6lo dos
meses para producir una Carta aceptable.

La O.N.U. naci6 como una alianza
de naciones con un objetivo y propésito
comunes. Pero la tinta de las firmas de
los signatarios de la Carta atin no se
habia secado cuando algunas naciones
comenzaron a colocar los que conside-
raban ser sus propios intereses nacionales
delante de los elevados principios con-
tenidos en la Carta. Y asi las Naciones
Unidas dejaron de ser unidas.

El problema insoluble

Entre todos los problemas que han
obstaculizado y limitado los esfuerzos
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de la O.N.U. por preservar la paz, se
destaca uno que parece ser la barrera
insalvable.

Las dificultades financieras, sin duda,
son significativas. Y la estructura in-
trinseca de la Organizacién enfatiza la
formacién de bloques de poder y pro-
voca debates en lugar de promover
auténticas negociaciones.

Pero mds complejo que todo lo
anterior — e insoluble al parecer —
resulta el revestir a la O.N.U. de la
autoridad que necesitaria tener para ser
realmente efectiva en la preservacién de
la paz mundial.

Se afirma que las naciones son sobe-
ranas. Ello implica que no reconocen
poderes de mis alta autoridad por
encima de ellas. Perder la soberania es
perder el control del propio destino
nacional. Sin embargo, a pesar de todo,
es la misma antitesis de este tipo de
actitud lo que se necesita para alcanzar
la unién, la cooperacion y la paz
mundiales.

Segin el presidente de la Asamblea
General de la O.N.U., Adam Malik, de
Indonesia, lo que hace falta es “una
nueva conciencia mundial, enraizada en
un sentido més elevado de la solidaridad
humana, que vaya mis alld de los pre-
ceptos particulares de las naciones-
Estados y de los reflejos ideoldgicos que
han guiado a nuestros paises en las
décadas pasadas”.

Mientras los Estados no acepten una
soberania supranacional que tenga el
poder de arbitrar disputas, no alcan-
zaremos el grado necesario de solidari-
dad. A la O.N.U. no se le ha otorgado
ese poder por parte de sus naciones
miembros. La Organizacion puede ser
solamente lo poderosa que sus miembros
le permiten.

Sélo cuando las naciones sean capaces
de adquirir una conciencia mundial, de
trascender los egoistas puntos de mira
del nacionalismo, de considerarse a si
mismas guardianas de sus hermanas y no
sus enemigas, estarin maduras las con-
diciones para que se cumpla la antigua
profecia: “Y {las naciones] transfor-
mardn sus espadas en rejas de arados y
sus lanzas en hoces; no alzard espada
nacién contra nacién, ni se adiestrarin
més para la guerra”. O
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Personalmente . . .

(Viene de la pdagina 1)
aprovechado esta oportunidad para
dejarles saber quién es Stanley Rader, ya
que su nombre es frecuentemente men-
cionado en conexién con importantes
conferencias a las que yo asisto. Rader
es un hombre de hogar, preocupado de
mantener dindmicas sus relaciones
familiares, padre de un hijo y de dos
hijas, felizmente casado por largos afios.

Pero volvamos ahora a ocuparnos de
nuestra visita a las Naciones Unidas y
de la altima explosién bélica: la guerra
indo-paquistani.

Mi encuentro con Malik

conducidos en automdvil
hasta el edificio de oficinas de la
O.N.U. en Nueva York. Estoy seguro
de que mis lectores lo han visto muchas
veces en fotografias. Es un edificio
largo, rectangular, mis bien estrecho, de
34 plantas. Las principales oficinas
ejecutivas estin en el altimo piso. En el
extremo sur de esta planta, nos encon-
tramos con Adam Malik, presidente de
la Asamblea General. Sonriendo, sali6
de su oficina hasta el vestibulo de
recepcién para saludarnos. Después de
ser presentados a sus principales ayu-
dantes, entramos en su oficina privada.

El Sr. Malik es también ministro de
Relaciones Exteriores de Indonesia, el
quinto pais del mundo en poblacién.
Inmediatamente se mostré conocedor de
nuestras visitas a su pafs y lamento que,
en tres ocasiones, las circunstancias
habian impedido nuestro encuentro con
el presidente Suharto.

El Sr.
Indonesia de nuevo en una ocasién en
que €l estuviera alli, para as poder ocu-
parse personalmente de que mi entre-
vista con Suharto se llevara a vias de
hecho.

Al explicarle que la Institucién
Ambassador participaba junto con la
Fundaciéon Belga del rey Leopoldo en
la  primera expedicion cientifica de
envergadura de esta Gltima institucion, y
que dicha expedicién tenia por objeto la
porcién de Nueva Guinea perteneciente
a Indonesia, estando planificada para el
otofio de este afio, manifest gran com-
placencia y prometié brindar su con-

Fuimos

Malik me invitdé a visitar
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curso en cualesquiera arreglos que
pudieren resultar necesarios.

Con relacién a la admisién de China
Roja en las Naciones Unidas, el Sr.
Malik expres6 que, desde luego, era de
lamentar la expulsiéon de Formosa al dar
ingreso a la China Continental, pero
que a él le parecia imposible mantener a
la nacién mas poblada del mundo fuera
de la ON.U. por mis tiempo, pues
habia que considerar su inmensa pobla-
cién y su influencia tanto en el Lejano
Oriente como en el mundo entero.
Como el Generalisimo Chang Kai-Chek
nunca ha desistido de reclamar sus
derechos en el hubiera
resultado muy dificil para las dos dele-
gaciones chinas coexistir dentro de la
O.N.U.

A pesar de que la primera delegacién
de la China Roja ante las Naciones Uni-
das no ha dado senales, infortunada-
mente, de ser muy cooperativa en sus

continente,

primeras manifestaciones, el Sr. Malik
afirmé que él esperaba que, después de
estos inicios poco propicios, las cosas
tomarian su cauce y la Republica Po-
pular China entraria en una fase de co-
operacién con las demds naciones. Sin
embargo — continu6 diciendo — la
China Roja ya ha designado delegados
ante cinco importantes comisiones con
oficinas permanentes en Ginebra, y esas
delegaciones han estado cooperando alli.

El Sr. Malik no se mostr6 muy opti-
mista en cuanto a la crisis del Paquis-
tin. Manifesté albergar esperanzas de
poder regresar a Indonesia alrededor del
21 de diciembre de 1971 y permanecer
alli hasta la sesion de otono de la Asam-
blea General en este afio 1972. Pero
consideraba muy probable que tuvieran
que celebrarse sesiones de urgencia de la
Asamblea General a causa de la crisis
del Paquistan.

iDos dias mais tarde la crisis era
GUERRA !

Le hablé al Sr. Malik de mi personal
interés en las Naciones Unidas, de mi
continua asistencia a las deliberaciones
de la Conferencia de San Francisco en
1945, que se alargaron durante varias
semanas, oportunidad en la que fue
redactada la Carta de la O.N.U. Tam-
bién asisti a la primera sesion del Con-
sejo de Seguridad, celebrada en Hunter
College, en la ciudad de Nueva York, y
a la celebracién en 1970 del vigésimo-
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quinto aniversario de la Conferencia de
San Francisco.

Encontré al Sr. Malik en una actitud
muy amistosa. Ya le eran familiares la
Institucion  Ambassador y La PURA
VERDAD. Manifesté estar muy impre-
sionado con nuestra labor mundial en
favor de la paz y del mejoramiento de
las condiciones de vida para todas las
gentes, y con nuestra cooperacién en las
obras educativas de Tailandia, Nepal y
otros paises. Tengo la sensacién de que
fue un encuentro del cual ambas partes
derivamos provecho.

Mi conversacién con el

Sr. Narasimhan

Después de nuestra charla con el Sr.
Malik, Rader y yo caminamos por el
corredor hasta el extremo norte de la
planta, ocupado por un complejo de ofi-
cinas. Como mencioné antes, U Thant,
entonces secretario-general, se encon-
traba enfermo, pero el sub-secretario
general, C. V. Narasimhan, estaba espe-
randonos. Narasimhan es de Nueva
Delhi, en la India. Encontramos que
teniamos intereses en comin, toda vez
que conociamos a V. V. Giri, presidente
de la India, a la primera ministro Indira
Gandhi, al Dr. Singh (secretario ejecu-
tivo del presidente Giri y dirigente
mundial en el movimiento por la paz
mundial a través del Derecho Interna-
cional), asi como a muchas otras perso-
nalidades de la India.

Narasimhan es el segundo sub-
secretario general en toda la historia de
la O.N.U,, y ha desempefiado el cargo
por espacio de 10 afios.

Como el término de U Thant, secre-
tario general, expiraba el 31 de diciem-
bre de 1971, me decidi a preguntarle
por los problemas que entrafiaba su
sucesion.

Después de oir los criterios imposi-
bles e irrazonables establecidos por la
O.N.U. para poder ser candidato a tal
cargo, llegué a la conclusién de que ésta
debe ser la posicion mas dificil de
cubrir en todo el mundo.

Es, sin duda, uno de los cargos mis
importantes en el mundo. Se da gran
importancia a la religion del can-
didato, su raza, lugar de nacimiento,
ciudadania, ascendencia, etc., pero se
subrayan menos sus capacidades y
sus verdaderos talentos para desempefiar
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una posiciéon de tanta trascendencia.

No podria ser electo un ciudadano de
alguna de las grandes potencias. Rusia,
por ejemplo, objetaria si un ciudadano
de los Estados Unidos asumiera esa posi-
ci6n. Todas las naciones drabes protesta-
rian si se eligiera a un judio. Los
protestantes podrian mirar con desagrado
la eleccién de un catdlico. Otros grupos
religiosos no verfan con simpatia la
seleccion de un protestante. Pareceria
que el candidato debiera ser un hombre
sin patria, sin padres, sin religién, pero
que tampoco fuera ateo o agndstico, que
representara una mezcla de todos los
colores y razas, y que no hubiera nacido
en ningn pais del globo terrdqueo.

Me atreveria a sugerir que tales crite-
rios reflejan los prejuicios y descon-
fianzas de las naciones miembros hacia
determinados tipos de individuos o de
paises. El Sr. Narasimhan no podria
suceder a U Thant, porque procede de
la India y ésta es una nacién demasiado
grande.

Al preguntarle si continuaria en su
cargo de sub-secretario general después
de la expiracion del término de U
Thant, me manifesté que eso era algo
que dependerfa de los deseos del nuevo
secretario general, quienquiera que éste
pudiera ser.

El Sr. Narasimhan nos explicé que
habia comenzado su carrera con las
Naciones Unidas en Tailandia, traba-
jando en el proyecto del rio Mekong, y
manifestd que estaba familiarizado con
los problemas que implica la educacién
de los montafieses. Ya me he referido en
otras ocasiones a mis visitas al rey de
Tailandia, asi como a la participacién de
la Institucion Ambassador en el pro-
grama de este monarca para educar a los
habitantes de sus montafias. Asi descu-
brimos el Sr. Narasimhan y yo un punto
de contacto. ;Es cierto que el mundo es
pequefio!

Al preguntarle sobre la crisis indo-
paquistani, manifesté no tener esperan-
zas de que la situacién pudiera ser
suavizada en breve plazo. Se sentfa
seguro de que el conflicto empeoraria
antes de que pudiera mejorar.

Y asi fue.

La guerra estallé dos dias més tarde.

Los problemas implicados en la crisis,
dijo Narasimhan, eran en extremo com-
plejos, mas atn por la insistencia de
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ambos paises en presentar los argumen-
tos en forma equivocada, cosa que es
indice de por qué no tenemos paz en el
mundo. Mientras individuos y gobier-
nos estén impulsados por méviles egois-
tas, cada cual tratando de OBTENER
ALGO, de GANAR ALGO, de RETENER
ALGO, sin preocuparse del bien ni del
mal que se puede causar a los demds,
serd imposible tener paz.

¢Por qué no hay paz mundial?

La gran empresa, en la cual Lz PUrRA
VERDAD participa, es trabajar por la PAZ
MUNDIAL. Es sencillo. Todo se reduce a
un problema de caxsa y efecto. Si quere-
mos tener PAZ, debemos encontrar pri-
mero el METODO que permita CAUSAR la
paz. Estamos constantemente educando
a 150 millones de seres humanos,
esparcidos por todas las naciones del
mundo, para que comprendan la CAUSA
de la paz. Este es el METODO: intere-
sarse por el bienestar de otros, tanto
como por el nuestro propio. Ya se trate
de un individuo o de una nacién. Mien-
tras no se abandonen los méviles egois-
tas y no se ponga en practica el interés
volcado hacia afuera, hacia los demis,
no podri haber paz.

Mi visita a dos importantisimas ofici-
nas de las Naciones Unidas sirvié para
destacar méis en mi pensamiehto las
cAUsAS de todos los males de la huma-
nidad. Pueblos y naciones parecen inca-
paces de reconocer los VERDADEROS
VALORES, obstinindose en perseguir los
falsos.

Una nacién o un individuo codicia lo
que otro posee. Encuentra una forma de
obtenerlo. Esto provoca una friccion y
una sed de venganza. Se paga el precio
de esa friccion, el precio de la guerra, el
precio de perder la pAz.

iEs un precio demasiado grande!

Si cada cual se interesara por los
demis como por si mismo, ambas partes
podrian beneficiarse sin la destruccién
y las PERDIDAS que la guerra acarrea.

El interés VOLCADO HACIA LOS DEMAS
es la causa de la paz.

¢Y qué es ese interés volcado hacia
los otros? No es otra cosa que la defi-
nicién del AMOR.

Mientras no apaguemos la chispa del
opIo y prendamos la llama del AMOR,
estaremos pagando demasiado por lo
poco que conseguimos. [J



HAITI:

;Perla oParodia?

Un negro manto que envuelve la intriga de la politica haitiana
— pugilismo politico cuerpo a cuerpo . . . culto vudi . . .y el
gobernante mds joven del mundo, el “Doctorcito’ Duvalier.

AITI. .. “la perla negra del Ca-
ribe”. Pero la “Perla” estd
plagada de graves problemas.
Problemas, interrogantes y misterios —

me he dado cuenta de ello — muy
dificiles de resolver.
Aun asi, creo haber encontrado

algunas respuestas que podran satisfacer
a muchos curiosos. Si usted es uno de
ellos, lo invito a seguirme en esta
narracion.

La perla negra del Caribe

El mejor método para develar mis-
terios es plantear preguntas. ;No es
natural plantearlas acerca de un pueblo
que alega ser una perla y, especialmente,
una perla negra? Se me ocurren pre-
guntas tales como “/quién gobierna
realmente el lugar?”, “si no hay
supresion de noticias, spor qué no
llegan a nosotros mas datos e informa-
ciones sobre lo que pasa en esta isla
negra?”, “;por qué cuesta tanto trabajo
averiguar lo que ocurre?”

“¢Permanecera en el gobierno la hija
de ‘Papi Doc’ Duvalier (el presidente
vitalicio de Haiti, fallecido hace poco) ?”
“:Por qué es tan dificil ver o entrevistar
al hijo de ‘Papi Doc’, Jean-Claude,
nuevo presidente vitalicio?” “;Como
puede el ‘Doctorcito’, de 19 o 20
afios, gobernar el pais?” (Ni aun se
sabe con certeza su verdadera edad).
“;Estd el joven presidente controlado
por alguna ‘eminencia gris’?” Es tan
dificil verlo que nos preguntamos s/ de
veras estd vivo. ‘“;Cudles son los
mayores problemas de Haiti y qué
puede hacer para resolverlos un mucha-
cho de 19 afios?”

Pero tal vez la mds importante de
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las interrogaciones sea qué se ha hecho
el espiritu combativo y progresista que
estableci6 a Haiti como la primera
repablica negra en el mundo. ;Dénde
estd la gloria de su pasado?

Gloria vs. ignominia

Haiti no carece de una historia glo-
riosa. Sus primeros héroes — Tous-
saint Louverture, Dessalines y Petion
— le permiten jactarse de ejemplos de
bravura y capacidad para la dirigencia
politica. También Haiti fue una de las
colonias mds ricas del mundo. Desgra-
ciadamente, sin embargo, muchos de sus
dirigentes en este siglo no han sido
figuras gloriosas ni heroicas. Si los cali-
ficamos de demagogos, nos acercamos
mis a la verdad, aunque no faltarin
criticos que consideren el término de-
masiado benévolo todavia.

Para que usted, lector, no estime que
mi juicio resulta
acerbo, permitame citar algunas igno-
minias recientes que han manchado a
“la Perla” y a sus dirigentes.

El presidente vitalicio Francois Du-
valier, el “bondadoso médico rural”, se

injustificadamente

convirtié en dictador después de ascen-
der a la presidencia en 1957, eliminé a
la aristocracia mulata dominante (Duva-
lier era hombre de piel bastante oscura)
y creb un culto personal envuelto en el
manto del vudi. Sus enemigos se
exiliaron o fueron asesinados por la
policia secreta de Duvalier, los “Ton-
tons Macoutes” (expresién que, en el
dialecto criollo, significa “hombres es-
pectrales o fantasmales”). Estos agentes
policiacos no se abstenian de exhibir
en la plaza pablica la cabeza decapi-
tada de algan infortunado opositor para

que fuera vista por todo el pueblo.

No vamos a ocuparnos aqui de las
ejecuciones sumarias de presuntos trai-
dores (;criticos?) a Papd Doc, ni de la
ocasién en que él personalmente dirigio
el escuadrén de fusilamiento que dispuso
de las vidas de diecinueve de sus mas

intimos asociados — todos, natural-
mente, “sospechosos” de haber cometido
uno u otro crimen — sino analicemos

mejor algunos hechos chocantes de dias
mas recientes.

La primera atrocidad cometida en
1971 fue la modificacién de la vigé-
simosegunda constitucion haitiana. Las
cosas, al parecer, ocurrieron asi. Papi
Doc confrontaba un problema: ;Coémo
asegurar la presidencia para su hijo si
la constitucién lo prohibia? La solucién
fue simple. Con el respaldo servil de
sus tres principales generales-ministros,
Raymond y Catalogne,
Duvalier modificé la constitucion. El
habil gesto politico fue consumado en
una sola sesidn, aunque podria mejor
decirse que en una sola “sentada”. En
efecto, los miembros de la Camara
Legislativa recibieron instrucciones de
permanecer sentados, sin levantar la
mano, para expresar su voto afirmativo.
Los votantes contrarios a la enmienda,
por el contrario, debifan ponerse en pie.
Nadie lo hizo.

Reformada la constitucion, Papd Doc
dio un segundo paso: ide6 la forma de
obtener la aprobacién nominal del
pueblo haitiano para su hijo, un mucha-
chén de peso excesivo y vida divertida.
También esto fue facil. He aqui lo
que hizo Papia Doc. Ordené imprimir
unas hojas volantes que decfan asi: “El
ciudadano doctor Francois Duvalier,

Cambronne,
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presidente vitalicio de la Reptiblica por
derecho que deriva de la constitucion
reformada de 1964 [que ahora es la
vigésimotercera, ha escogido al ciuda-
dano Jean-Claude Duvalier para que
le suceda en la presidencia vitalicia de
conformidad con el articulo 102.
;Coincide esta seleccién con vuestros
deseos y aspiraciones? (La ratificdis?
Respuesta: Sr”. Resmas de estas hojas
volantes (“boletas electorales™) fueron
generosamente repartidas. Cada elector
podia obtener tantas como quisiera —
cinco, cincuenta o un centenar. Niflos,
extranjeros y turistas también tenian
acceso a ellas.

Todo el mundo voté. Muchachos
juguetones y traviesos, haitianos adultos
y turistas, todos por igual, rellenaron
las urnas electorales con estas boletas
hasta que ya no les cabian mis, y en
algunos casos depositaron sus votos en
més de una urna...En una aldea de
900 habitantes se contaron 5.000 sufra-
gios afirmativos.

No hubo votos negativos en todo el
pais.

Excepto uno.

Fue el de una mujer que sabia leer.
iPobre muchacha! Pablicamente pidid
una boleta marcada con el No. Y obtuvo
una respuesta: “No hay boletas mar-
cadas No”. “En ese caso”, dijo, “lo
escribiré yo misma”. Tacho el s1. Escri-
bi6 el No y ceremoniosamente depositd
su voto en la urna electoral. Pero este
sufragio no cont6 gran cosa.

Dos horas mas tarde la encontraron...
asesinada.

He aqui otra atrocidad. En este caso,
ya que no fui testigo presencial de los
hechos, citaré a la famosa periodista
italiana Oriana Fallaci (revista Ahora,
edicion de agosto de 1971). “Es cos-
tumbre en Haiti hacer una requisicion
de camiones particulares el dfa primero
de mayo de cada afio. Quienquiera que
se rebele es asesinado. Los ingenieros
de la Compaififa Techin — organizacion
italiana que presta ayuda técnica en la
construccién de carreteras — ciertamente
sabian algo de esta costumbre. Advir-
tieron a su vigilante no entregar nin-
guno de los camiones y el hombre
camplié sus instrucciones. Al dia
siguiente apareci6 colgado, ahorcado con

(Continda en la pagina 30)

HAITI — la  primera reptblica

negra del mundo, constituida
como tal en 1804— descansa sobre
un cuello de tierra cubierto de bos-
ques, cuya configuracién semeja las
abiertas mandibulas de un tiburén en
el momento del ataque. Estd escasa-
mente a 77 kilémetros al sudeste de
Cuba. Esta republica montafiosa (su
territorio es quebrado en tres cuartas
partes de su area total) ocupa el ex-
tremo occidental de la isla descubierta
por Colén el 5 de diciembre de 1492
en su primer viaje al Nuevo Mundo.
La porcion oriental de la isla (a la
que Colén llamé La Espafiola) estd
ocupada por la Republica Domini-
cana.

Ademis de ser montafiosa (la
palabra “Haiti”, en la lengua de los
arauacos, significa “tierras altas”),
Haiti estd poblado por selvas y bos-
ques que abarcan tres cordilleras.
Entre éstas yacen cuatro fértiles valles
regados por rios que descienden de
los picos cercanos. No obstante, s6lo
uno de ellos es navegable.

Desde el aire, el contorno y la
belleza del paisaje de este pequefio
pais, que sélo mide 27.844 kilémetros
cuadrados, hacen que se asemeje a un
auténtico Jardin de [Edén, re-
lumbrando bajo el sol del Caribe.
Se considera que Haiti es, entre las
islas de este mar, la de mayor belleza
escénica, con exuberantes planta-
ciones, impresionantes cascadas, rin-
cones montafiosos y valles verdes sur-
cados por musicales corrientes de
agua. Haiti puede considerarse como
una “perla de alto precio”.

Y, si recorremos su historia, nos
damos cuenta de que un alto precio
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fue el que Haiti tuvo que pagar por
su independencia y por su subsi-
guiente crecimiento y desarrollo para
convertirse en una republica democra-
tica. Se requiri6. mucha sangre
derramada en sus playas sembradas
de cocoteros para dar vida a suefios
que nunca lograron sobrevivir.

Al comparirsele con el presente, el
pasado de Haiti se destaca como algo
glorioso. Espafia dominaba la isla de
La Espafiola cuando, en 1625, bu-
caneros franceses se apoderaron de la
isla Tortuga, muy cercana a la costa
del nordeste. Estos mismos bucaneros
franceses o el sacerdote-historiador,
defensor de los indios, Fray Barto-
lomé de las Casas, pueden ser
alabados (o censurados) por traer
negros esclavos desde Africa. Lo
cierto es que la influencia francesa se
extendié por el territorio que hoy
ocupa Haiti y, con ayuda de negros
esclavos, los franceses hicieron de
Santo Domingo (nombre que dieron
a su nueva posesion) una de las mds
productivas colonias del mundo.

La Revolucién Francesa de 1789,
inevitablemente, con su prédica de los
principios de libertad e igualdad,
tuvo repercusiones en Santo Domin-
go. Los haitianos reclamaron el de-
recho de sufragio. Los franceses se
lo negaron y estallé la rebelion de
los esclavos. Para Napoledn, primer
consul de Francia, la revuelta cons-
tituy6 un acto de secesion, y dio
6rdenes a su cufiado, el general Le-
Clerc, de sofocar el alzamiento. Los
haitianos fueron derrotados en cues-
tion de pocos meses y su caudillo,
Toussaint Louverture, fue hecho
prisionero y llevado a Francia, donde
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padeci6 una muerte ignominiosa en
1803.

Pero la lucha prosigui6, pues los
lugartenientes de Louverture, secun-
dados por caudillos mulatos, con-
tinuaron guerreando. Las noticias de
que Francia habia restablecido la
esclavitud en sus colonias de Guada-
lupe y Martinica inflamaron atin mas
a los nativos haitianos, y la guerra se
prolongé con animosidad renovada
por ambas partes. Con un poco de
ayuda prestada por la naturaleza, en
la forma de una epidemia de fiebre
amarilla que diezm6 a las huestes
francesas, éstas fueron al fin derro-
tadas por los haitianos, y Dessalines,
general victorioso, proclamé la inde-
pendencia de la colonia el primero de
enero de 1804. Asi qued6 fundada la
primera republica negra indepen-
diente en el mundo.

Desde el momento mismo de su
nacimiento como nacidn libre, la vida
haitiana se ha visto afectada por la
intriga y las revueltas politicas. Cada
una de éstas servia para originar otra,
cada “libertador” que lograba derro-
car al gobernante, de turno comenza-
ba a regir el pais igual que lo habia
hecho su predecesor. El pueblo hai-
tiano fue el llamado a sufrir la peor
parte.

Haiti conocid, durante su primer
siglo como nacién independiente,
buenos y malos gobiernos, pero la
inestabilidad del pais al fin provoco
la intervencién de los Estados Unidos
en 1915. Las fuerzas del Cuerpo de
Infanteria de Marina, después de
hacer lo posible por normalizar la
politica y las finanzas haitianas, se
retiraron en 1934,

Saltando por encima de los afios de
la segunda guerra mundial y los pri-
meros de la postguerra, llegamos a
la época en que un “bondadoso médi-
co rural”, llamado “Papi Doc” por
los campesinos haitianos, fue electo
presidente, el 22 de septiembre de
1957 — vy re-electo en 1964 como
presidente vitalicio. Ademis de su
doctorado en Medicina, Francois
Duvalier posefa también un diploma
académico en Etnologia y era un
escritor de mérito. Su principal
talento, no obstante, era su habilidad
para controlar a las masas.

La PURA VERDAD

Electo presidente, muy pronto dejé
saber sus verdaderas intenciones:
gobernar al pafs dictatorialmente. Fue
organizada la milicia de los “Tontons
Macoutes”, numeroso grupo de
asesinos fandticos, revestidos con la
mision de aterrorizar a los opositores
politicos y aun a los enemigos poten-
ciales del régimen de Papi Doc, y
encargados también de extorsionar a
los propietarios y hombres de nego-
cios. Bajo el imperio de estas condi-
ciones, a Duvalier le fue facil silen-
ciar todo intento de oposicion.

El presidente también se granjeé la
antipatia de varios gobiernos extran-
jeros. Sus orientaciones politicas, fre-
cuentemente acompafiadas de malos
tratos a nacionales de otros paises,
hicieron que muchos diplomaticos se
decidieran a abandonar el pafs. La
Iglesia Catdlica Romana también fue
antagonizada; el arzobispo y varios
sacerdotes fueron expulsados de
Haiti. Las relaciones entre Duvalier
y el vecino gobierno dominicano
llegaron a ser tan tensas que, en
1963, estuvo a punto de estallar la
guerra entre ambas ndciones, sub-
rayandose asi la “habilidad” de Haiti
para llevarse bien con otros paises.

Al morir Papi Doc en la prima-
vera del pasado aflo, su hijo de 19
(?) afios, el “Doctorcito” (“Baby
Doc”), se convirtié en presidente.
Pero tras el trono ha revivido la vieja
lucha por el poder. Aunque Jean-
Claude Duvalier funge como presi-
dente de Haiti, no hay duda de que
existe otra fuerza mis poderosa que
se vale de él como fachada para
ocultar la verdadera sede del poder.

La historia haitiana muestra un
panorama de desolacién y ruina. “Las
revoluciones han destruido la riqueza
del paifs, las inadecuadas técnicas
agricolas han maltratado su suelo y el
racismo violento ha impedido la
amistad de las naciones vecinas”
(Papa Doc: The Truth abont Haiti
Today, “Papi Doc: La realidad acerca
del Haiti contemporineo”, por B.
Diederich y Al Burt). ;Esté repitién-
dose la misma historia? ;Volveran las
revoluciones, el racismo y la rapifia
a robar su esplendor, ya muy dis-
minuido, a esta perla negra? [
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(Viene de la pdgina 29)
un alambre, y crucificado en la verja de
entrada de la Compaiifa Techin”.

Localizando al “Doctorcito”

Se supone, con un poco de optimismo,
que algunas historias de este tipo estén
ligeramente exageradas . .. No obstante,
éstas son las cosas que se oyen y se
temen en Haiti. Pero aclaremos: no
es que Haiti, por si mismo, inspire
miedo o que esté sacudido por desor-
denes constantes. El pais es pacifico en
extremo, como manifestd Rockefeller,
gobernador del Estado de Nueva York,
en el viaje que hizo por la América
Latina a peticién del presidente Nixon.
Pero alguien le contesté: “Si, es la paz
de los cementerios”.

Sea o no asi, lo cierto es que yo estoy
en Haiti con una misién pacifica: ver
al Doctorcito.

Y tengo muchas buenas preguntas
que hacerle.

Pero, ;qué pasa con el hijo de Papi
Doc? Muchos se preguntan si es él el
verdadero gobernante de Haiti. Tiene
19 o 20 afios de edad. Nadie sabe con
exactitud. De todos modos, es dema-
siado joven para regirlo todo por si
mismo. ;Qué poder real tiene este
muchacho?

La pregunta anterior cobré méxima
importancia recientemente, al inaugu-
rarse la nueva presa de Peligré, ocasién
en que los periodistas tuvieron su pri-
mera oportunidad de entrevistar al
“Doctorcito”.  Alli, rodeado por el
ministro Cambronne, el general Ray-
mond y el resto de su séquito, escuchd
sin alterarse todas las preguntas que
se le formularon, pero no las respondi6
él. El ministro blanco de Turismo e
Informacién Publica, Gerard de Cata-
logne — aparentemente uno de los tres
0 cuatro personajes culminantes en el
gobierno haitiano, de impresionante
estatura y enorme nariz que recuerdan
a de Gaulle — fue quien se encargd
de contestarlas. Esta influencia inespe-
rada sobre el nuevo presidente vitalicio
dejé a los periodistas intrigados: sera
aquello una mera gufa paternal o el
férreo control de un hermano mayor?

Detras de las bambalinas

Siempre que he tratado de entrevistar
al “Doctorcito”, he obtenido la misma
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impresion: aqui pasa algo raro sobre
lo cual no se nos suministra informa-
ci6n. Los canales de comunicacién, en
el mejor de los casos, estdn obstruidos,
si es que realmente existen. Pude al fin
encontrar a un funcionario subordinado
de Educacién que al menos supo decirme
con quien debia establecer contacto para
ver al principe, o mejor decir al primer
ministro del régimen . . . de la republica,
quiero decir. El hombre a quien debo
ver es Cineas, que ostenta el titulo de
ministro de Informacién.

El tnico problema.es que no se le
encuentra. Ni es posible atravesar la
fila de guardias que custodian el Palacio
de Gobierno. Nativos descalzos, algunos
pintorescos y otros sucios, pasan facil-
mente sin mostrar salvoconductos ni
tarjetas de identificacién, mientras que
el representante de Lz PURA VERDAD
y del programa radial E/ Mundo de
Marsiana tiene que esperar fuera, sin
poder hollar el suelo de palacio, ni
descalzo ni calzado. Bueno, resignacién
... “Cest la vie”, como dicen aqui.

Quizé, después de todo, no voy a
quemar en protesta mi carnet de perio-
dista. Nadie ha tenido acceso al “Doc-
torcito” Gltimamente. Ni siquiera para
lanzarle una sola mirada. Mis tarde
supe que su hermana, Marie Denise,
de quien se afirma que dirige el
gobierno tras las bambalinas, estaba a
punto de ser enviada fuera del pais y
que el “Doctorcito” no recibia a nadie.

Pero no todo estdi perdido. Dos en-
cuentros felices han hecho que mi viaje
resulte fructifero.

Tuve, primero, la oportunidad de
entrevistar a Gerard de Catalogne, el
hombre que arregla todas las entrevistas
con el “Doctorcito” y que parece tener
cierto control sobre las mismas, in-
cluyendo las preguntas que formula el
periodista y las respuestas que da el
joven presidente.

Catalogne, editor del periédico Nox-
vean Monde, rotativo que también es
vocero extraoficial del gobierno, es un
hombre de prestancia, de hablar con-
trolado y agudamente cauteloso, pero
cortés.

“;Cual es el mas grave de los pro-
blemas haitianos?”, le pregunto. Me
responde, en esencia, que encontrar
métodos idéneos para estimular y orga-
nizar la economia.

La PURA VERDAD

“;Puede el joven Duvalier dirigir con
éxito las cuestiones estatales de Haiti?”

Y me manifiesta, un tanto confiden-
cialmente, que el “Doctorcito” no acta
sin el consejo de su madre, Simone
Duvalier.

iEsto si que significa un nuevo giro!
Las principales fuentes de noticias no
parecen haberse informado sobre esto.
Quizd la influencia de “Maméi Doc”
constituya un auténtico descubrimiento.

Después, felizmente, encontré la
brillante narracién de una testigo pre-
sencial que logré entrevistar al elusivo
“Doctorcito”. Me refiero al trabajo de
Oriana Fallaci, la destacada periodista
italiana, publicado en Ahora, edicion
de agosto de 1971. Leerlo significa
alcanzar una mejor comprensién del
caso haitiano y lograr una rara opor-
tunidad de semblantear al “Doctorcito”.
He aqui algunos de los fragmentos cul-
minantes de la narracién de Oriana
Fallaci:

Entrevista con el presidente

“Jueves: La entrevista con el ‘Doc-
torcito’ ha sido fijada para mafiana. El
Sr. Catalogne me ha pedido un su-
mario de las preguntas que me pro-
pongo formular. Le he suministrado 22
preguntas logicas. Por ejemplo: ;Cémo
explica el hecho de que Haiti sea una
repablica y usted haya sucedido a su
padre como si se tratara de una monar-
quia? ;Se considera usted, con 19 afios
de edad y sin experiencia politica al-
guna, capaz de dirigir a un pais?
¢Estima usted que la violencia es un
instrumento indispensable de gobierno,
igual que lo crey6 su padre, quien fue
admirador de Maquiavelo? ;Teme usted
ser asesinado? ;Aceptaria el titulo de
doctor en Derecho honoris causa a pesar
de haber asistido a la universidad sélo
unos meses? ;Qué opina de la juventud
que en todas partes se rebela reclamando
un mundo mejor? ;Qué juicio le merece
Fidel Castro, como politico y como
hombre? ;Qué piensa de la guerra de
Vietnam? ;Coémo definirfa usted la
libertad y la democracia? ¢No teme
que Estados Unidos transforme la isla
Tortuga en otra base naval de Guan-
tinamo, y que haga de Haiti otra Re-
pablica Dominicana? ¢Ha recibido
usted alguna ayuda para responder a
estas preguntas? Catalogne las leyé
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todas sin parpadear. Al terminar, chas-
cando la lengua, exclamé: ‘Muy bien,
muy bien’. Y finalmente me prometid
que se me concederfa una maravillosa
entrevista exclusiva, la mejor de mi
vida. Me siento satisfecha y feliz. El
Sr. Catalogne no es tan dificil como
parecia y Puerto Principe es un lugar
maravilloso . . .”

Sin embargo, minutos antes de Ia
entrevista, nuestra intrépida periodista
se enterd con gran desencanto de que
la misma “exclusividad” habia sido
concedida a todo un numeroso grupo
de sus colegas. Y, para coronar su decep-
ci6n, sus preguntas originales le fueron
devueltas, transformadas ahora, como
ella misma expresa, en “cinco preguntas
idiotas”, en nada parecidas a las que
habia preparado. Helas aqui: “1. Su
toma de posesion ha sorprendido al
mundo. ;Como reaccioné usted ante
nuestra sorpresa? 2. ;Le sorprendié la
decisién de su padre de nombrarlo su
sucesor? 3. ;Qué opina de la democracia
parlamentaria? 4. jA qué se debia la
actitud de su padre contraria a los
Estados Unidos? 5. ¢Es usted el tnico
arbitro [duefio] de sus decisiones?”

Sin dejarse impresionar por la masa
de quejosos reporteros en torno suyo —
que protestaban por la farsa de la en-
trevista “exclusiva” y por la forma en
que habfan sido desechadas sus pre-
guntas — la valiente dama de nuestra
historia recuper6 el dominio de si
misma, penetré resueltamente en la
oficina aledafa iy fue autorizada para
entrevistar al “Doctorcito”!

El joven presidente Duvalier — ro-
deado como de costumbre por Cam-
bronne, ministro del Interior y de
Defensa, por el general Raymond y su
hermano Adrien (este Gltimo ministro
de Relaciones Exteriores), por Cata-
logne y vatios otros, todos de pie — no
se levant6 para saludar a la visitante;
simplemente se limit6 a mirarla en
forma impasible. La periodista le expli-
c6 que aquellas cinco no eran sus pre-
guntas, sino que habian sido redactadas
por miembros del gobierno. Y afiadié
que, toda vez que ella estaba autorizada
a formular solo esas cinco preguntas,
suponia que él, por su patte, estaba
“autorizado a responder sélo lo escrito
ante sus 0jos”.

;Conmocion;

conmocién! La ruda



franqueza de la periodista provocé un
moderado panico social entre los pro-

tectores ministros.
Siguié un momento de embarazoso

silencio. Movida por la compasién y
decidida a ayudarlo en lugar de ata-
carlo, la Srta. Fallaci decidié quebrar la
tensién del instante, y pidi6é al joven
Duvalier que diera lectura a las res-
puestas que yacian ante él. Leyé lo
que otros habian escrito, haciéndolo
(como explica la propia periodista) “en
un tono mondtono y descolorido, en-
reddndose entre signos de punctuacion,
y a veces omitiéndolos por completo,
como podria hacerlo mi hermanita de
ocho afios.... jUna vergiienza! Qui-
siera que pudieran escuchar la graba-
cién...He aqui lo que ley6: °El
mundo qued6é sorprendido por mi
investidura porque no conoce la reali-
dad haitiana, pero todo fue hecho segin
el mis ordenado procedimiento. La
Cimara Legislativa reform6 la cons-
titucién y concedié a mi padre el dere-
cho a designar un sucesor. . .. Mi padre
me eligié y su decision fue ratificada por
un referéndum en el cual el pueblo
haitiano manifesté su aprobacién por
abrumadora mayorfa. . . .

‘2. Durante los tltimos ocho afios,
nunca dejé de estar al lado de mi
padre, que fue mi preceptor y maestro.
Nunca cesé6 él de ayudarme con sus
consejos. Estuve junto a él en todas las
batallas politicas en que participé y en
la lucha que libré. Este adiestramiento
me ha dado la formacién politica y
moral que necesito y que hoy me per-
mite asumir la enorme responsabilidad
que he contraido. . ..

‘3. En todos los paises se oye hablar
de democracia, pero ésta no existe ex-
cepto en una sola forma, la que se prac-
tica en Estados Unidos e Inglaterra.
Lo cierto es que cada pais posee sus
tradiciones histéricas y sociales y es in-
concebible que debamos seguir a ciertos
gobiernos oligirquicos [de grupos rec-
tores} que han provocado la presente
crisis en el Hemisferio Occidental. . . .

‘4. Pero no, mi padre no fue enemigo
de los norteamericanos; mi padre sinti6
una gran admiracién por los Estados
Unidos y siempre guardé gratas me-
morias de sus estudios en la Universi-
dad de Michigan, pero nunca perdoné
a Estados Unidos la ocupacién [de
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nuestro territorio] de 1915 a 1934. ...

‘5. Naturalmente, soy el rbitro Gnico
de mis decisiones y no permito a nadie
usurpar mis prerrogativas, pero ello no
me impide escuchar las opiniones de
mis colaboradores y crear asi en mi
gobierno un trabajo de equipo...
trabajo de equipo’.

“Levant6 la vista y me mird, como
dindome a entender: ‘He concluido, es
todo lo que dice aqui’. Retornd a su
postura de Buda y yo no le formulé
ninguna otra pregunta. Me hubiera
gustado pedirle que aclarara su declara-
cién en cuanto a que la democracia sélo
existe en Estados Unidos e Inglaterra,
pero eso hubiera sido una innecesaria
crueldad. Tomé mi grabadora y le estre-
ché la mano. El, permaneciendo sen-
tado, también estreché la suya”.

La Srta. Fallaci dese6 buena suerte
a su entrevistado y sus amigos se
encargaron de conducirla a la embajada
italiana. Después de su extrema fran-
queza, quizd no hubiera sido seguro
para ella pasar la noche en el hotel.

La Pura Verdad

La interrogaciéon surge de nuevo:
¢Quién gobierna el pais? ;Cuil es la
verdad de lo que ocurre?

Después de analizar informes escritos
y relatos de testigos presenciales, pode-
mos extraer de ellos algunas conclu-
siones acerca de la “Perla Negra del
Caribe”.

Parece haber bastantes fundamentos
para decir sin error que el “Doctorcito”
no gobierna a su pafs ni tampoco “Ma-
méi Doc”. Es dificil no llegar a la con-
clusién de que ambos son, en medida
considerable, s6lo marionetas.

Seria arriesgado afirmar que sabemos
todo lo que ocurre detrds de las bam-
balinas; sin embargo, un hecho parece
obvio. Un mismo ministro esti a cargo
de las carteras de Defensa y del Inte-
rior, de la policia, de los “Tontons
Macoutes” y de la muralla protectora
que aisla al “Doctorcito”. Tres minis-
tros estin siempre presentes para es-
cudar al joven presidente en todas sus
apariciones publicas, y es muy probable
que también lo rodeen en privado. Si
hay un titiritero que tire de los hilos
que mueven a las marionetas, debe
pertenecer a esta camarilla de poder.
La pura verdad es que hay y continuari
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habiendo una lucha por el poder detrés
de la marioneta. Y las masas haitianas
apoyarin a quienquiera que triunfe, ya
se trate de Mama Doc, del “Doctorcito”
o de cualquier otro “Doc”.

No es posible predecir ahora quién
serd el vencedor.

Siendo esto asi, ¢qué podemos saber
del futuro del pafs?

El futuro de Haiti

Para vislumbrar el futuro haitiano
solo hace falta recorrer su historia re-
ciente. Se descubren continuas luchas
intestinas entre los miembros de la
familia Duvalier y entre los principales
ministros del gabinete. La violencia fue
el arma “necesaria” empleada por Papi
Doc para regir los destinos haitianos.
Y la violencia muy bien podria ser un
tema recurrente en el futuro préximo
del pais. Quienquiera que controle a
los “Tontons Macoutes”, o al ejército,
podria colocarse en la caspide de la
piramide del gobierno haitiano. Y otra
vez mas la perla negra del Caribe
quedaria convertida en marioneta.

Estrechamente vinculados a la intriga
politica estin los problemas econémicos.
Esta crisis econémica es aparente a los
ojos del visitante y constituye, como
me dijo Catalogne, el peor problema
actua] de Haiti. Hay desempleo y se
necesitan inversiones de capital. Con
los principales ministros luchando y
compitiendo por posiciones elevadas,
¢quién dispone de tiempo para resolver
una crisis que va haciéndose mis
dramética? NADIE, ésta es la respuesta.

Sin embargo, a pesar de todo, un
dirigente bien inspirado podria hacer
mucho por su pueblo. La “perla negra”
tiene potencial ...no ha perdido todo
su lustre. El dirigente adecuado podria
lograr maravillas, impartiendo la ver-
dadera educacién al pueblo, erradicando
el cincer de la supersticién y del vudd,
combatiendo la corrupcién, no aniqui-
lando al pueblo.

Los haitianos necesitan con urgencia
revivir la llama de su antigua bravura
de espiritu y advertir la realidad de los
valores heredados de su pasado y de sus
responsabilidades presentes. Con la edu-
cacién acertada y un esfuerzo bien en-
caminado, Haiti podria volver a ser
legitimamente la “Perla Negra del
Caribe”. O
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Necesitando con urgencia

“En este mundo no conozco a nadie
que se preocupe por mi a no ser para
sacar alguna ventaja, por lo que considero
que la obra de ustedes para componer al
mundo sea tnica, una verdadera rareza,
ayudando a todos los que soliciten ayuda
de ustedes, por medio de Lz PURA
VERDAD. Agradezco sus brotes de gene-
rosidad que han llegado hasta mi en forma
de hechos, y no solo palabras. Ustedes
surgieron para mi como un Dios que
desea curar todos los males de este mundo
y como yo también quisiera en suefios
ayudarlos, porque en realidad no puedo,
ya que, si me considero afortunado, solo
podré componer a mi familia que abarca
hermanos, padre, suegros, cufiados, ade-
mas de mis hijos y mi esposa, que estamos
necesitando con urgencia todas sus publi-
caciones gratuitas, que nos vienen como
‘anillo al dedo’ o ‘a pedir de boca’”.

H. E. N,
Veracruz, MEXICO

Gratitud

“Por el amable conducto de usted hago
manifiesta mi gratitud a la Institucién
Ambassador por hacerme participante de
conocimientos que no he encontrado en
ninguna otra fuente; es por demis decirles
que ustedes participan de ese espiritu que
hace grandes y utiles a los hombres; no
buscan ustedes ningn mnegocio, ninguna
conquista de proselitismo, ninguna ventaja
para ustedes, solamente que muchos,
muchisimos otros hombres se recreen en
la verdad y con toda comodidad, ya que
nos ponen todo en la mano. Gracias por
eso, y mi gratitud”.

C. 0. H,

Puebla, MEXICO

De un pastor

“Soy pastor de una congregacién evan-
gélica, y durante casi tres afios ustedes y
sus colaboradores han tenido la bienvenida
de mi hogar. Sus publicaciones son espe-
radas con verdadera ansiedad, tanto por
el contenido informativo como por la acla-
racibn de algunos conceptos que tan
atinadamente abordan.

“Para los jévenes de la iglesia, la revista
La PURA VERDAD se ha constituido una
fuente de lecturas selectas, que son de
gran provecho”.

R.P. C,
Valladolid, MEXICO

Avidos

“Quiero hacerles conocer mi total admi-
raciéon por el enorme interés que tienen
en hacer llegar la cultura a aquellos pue-
blos que tienen ansias de enterarse de los
problemas que afronta el mundo en que
vivimos; pero lo que méis me satisface es
que toda la labor que realizan sea total-
mente desinteresada.

“Quiero manifestarles, también, que
pecariamos de egoistas el no compartir
La PURA VERDAD con nuestros herma-
nos lectores; ya que todos estamos avidos
de poder profundizar los escasos conoci-
mientos que poseemos; asi que estoy de

acuerdo con la decisién que han tomado”.

J. M. B,
Arequipa, PERU

Liberacién

“Recibo La PURA VERDAD desde
1969. Tengo 18 afos y fui lo que se dice
francamente un vicioso. Creo tener una
gran experiencia en lo que respecta al
mal vivir; mi vida ha experimentado ya:
sexo desenfrenado y por consiguiente las
enfermedades que se derivan del abuso
de él; licores, cigarrillos, pildoras esti-
mulantes, marihuana y como efecto, jvio-
lencia!

“Sin embargo, en medio de esta vida
agitada tuve la claridad de mirar hacia el
futuro y mantener activa, a costa de es-
fuerzos, mi vida como estudiante. Hoy
he logrado obtener mi titulo de bachiller
en ciencias y letras, y lo mejor atn; mi
liberacién del mundo insano en que estaba
sumido.

“Demés esta creo decirles que estos
dos triunfos los obtuve gracias a ustedes”.

M. L Z,
Managua, NICARAGUA

Buenos resultados

“Le estoy muy agradecido por honrarme
con su revista L« PURA VERDAD, que
tiene un valor incalculable, pues he leido
todos los niimeros que se me han enviado
y en sus articulos me he abierto paso, no
solamente para conducirme a mi mismo,
sino para guiar a otras personas que se
encuentran desorientadas; a la vez le diré
que he obtenido buenos resultados al
poner en practica algunos de los diversos

articulos, con mis alumnos, sobre todo en
los nameros de octubre y noviembre, en
materia de sexualidad. Porque tengo a mi
cargo un grupo de j6venes adolescentes,
edad en que debe conducirseles con la
mayor diplomacia, para no tener pro-
blemas mayores”.
Z . P. A,
Pachuca, MEXICO

Grata noticia

“La revista L« PURA VERDAD es para
mi ya una necesidad y cuando la recibo,
siento en mi espiritu la sensacién de una
grata noticia. El hecho de saber que hay
personas a quienes sin conocernos y desde
tierras lejanas se interesan por alimentar
nuestro espiritu con conocimientos tan
sanos, a la vez nos obliga a pensar que
esa fuerza espiritual de la que muchos
dudamos, no nos desampara”.

.P. Q,
Riohacha, COLOMBIA

Un placer

“Es verdaderamente un placer contar
con una institucién que brinda a todos sus
clientes la forma de vivir en un mundo
de lectura. Fuera para mi una falta de
interés no recibir estas revistas, ya que
actualmente trabajo en una emisora como
locutor comercial y tengo mi programa
de comentarios modernos, y ellas son mi
guia permanente, para informar a mis
oyentes de lo que en mi pais acontece,
y lo que en el mundo se debate.

“Total mis amigos, que es por demis
decirles cuanta informacién me suministran
sus revistas”.

E. G. R,
Montenegro, COLOMBIA

TABLA
RADIOFONIC

el MUNDO de MANANA

ESPANA Y PORTUGAL

en esparnol —

RADIO CLUBE PORTUGUES—Porto,
Portugal — 782 kc (383M.), 22:15
hr., sib.; 22:30 h. mar.

LATINOAMERICA Y EL CARIBE

en espanol —
XESM — México D.F. — 1470 kc.,
9 a.m. dom.

WIAC — San Juan, Puerto Rico —
740 ke, 1025 EM; 9:30 a.m. don1
RADIO LA CRONICA — Lima, Pert

— 1320 kc., 7 p.m. dom.
RADIO CORPORACION CB 114 —
Santiago, Chile — 9:15 a.m. dom.

RADIO YUNGAY CB 146 — Santiago,
Chile — 10:30 p.m. dom.

en inglés —

XELO — Ciudad Juirez, México — 800
kc., 8:00 p.m. diariamente. (MST)

RADIO GUARDIAN— Trinidad—6:15

XEG — Monterrey, México — 1050
ke, 8:30 p.m. diariamente. (CST)
XERB — Rosarito Beach, México —
1090 kc., 7:00 p.m. diariamente.
XEVIP — México D.F. — W/L 192.30,
1560 kc., 8:10 p.m. diariamente.
ZFB 1 — RADIO BERMUDA — 960
ke, 1:30 p.m. diariamente.
Radiodifusion de Jamaica
Kingston — 560 kc, 12 am. dia-

riamente.
Mandeville —— 620 ke, 12 am. dia-
riamente.
Montego Bay — 700 kc., 12 a.m. dia-
riamente.

Port Maria (Port Galine) — 750 kc.,
12 a.m. diariamente.

RADIO ANTILLES — Montserrat,
B.W.I. — 930 kc., 6:30 p.m. diaria-
mente.

RADIO BARBADOS — Pine Hill, Bar-
bados — 795 kec., 10:30 a.m. dom.,
9:30 a.m. lun.-vier., 11 a.m. sib.

RADIO REDIFFUSION — Bridge-
town, Barbados — 9:30 a.m. sib. y
dom., 10:20 a.m. lun.-vier.

p.m. dom., 10 p.m. lun.-sab.

ESTADOS UNIDOS
en espanol —
WBNX — Nueva York — 1380 kc.,
9:15 a.m. dom.

WFAB — Miami — 990 kc, 9 am.
dom.




EL ADICTO A LA HEROINA

La tragedia de la narcomania tiene solucién. Millares de
ex-adictos a la heroina estin encontrando algo “mis exci-
tante”: una nueva filosofia de la vida.

COMO EVITAR EL NAUFRAGIO DEL SIGLO XX

Hemos descubierto como prevenir un ataque cardiaco, pero
no la férmula para evitar la guerra. Podemos enviar astro-
nautas a la Luna, pero no sabemos sacar a los hombres de
los frentes de batalla, ¢Seri posible empezar de nuevo y
hacer del siglo XX el siglo I de una nueva era?

HAITI: ¢PERLA O PARODIA?

El mundo se esfuerza por penetrar el negro manto que
envuelve la intriga de la politica haitiana. Pugilismo politico
cuerpo a cuerpo...culto vudi...y el gobernante mis
joven del mundo, el “Doctorcito” Duvalier. ;Qué harin
de Haiti todas estas circunstancias dentro de los préximos
diez afios?

SE ANUNCIA EL ADVENIMIENTO
DE UNA NUEVA EUROPA

El inicio de una dramitica realineacién en las relaciones
entre el Oriente y el Occidente puede ocurrir en este afio.
Pero unos pocos obsticulos criticos todavia entorpecen el
camino.

¢PODRA LA ONU TRANSFORMAR “'LAS
ESPADAS EN REJAS DE ARADOS'?

¢Significa la admisién de China el inicio de una nueva era
en los anales de la O.N.U.? ;Es capaz la O.N.U. de lograr
la paz y de mantenerla en el mundo de hoy?

MATRIMONIOS DE ADOLESCENTES:
UNA RUTA AL FRACASO

¢Por qué la mitad de todos los matrimonios entre adoles-
centes terminan en divorcio dentro de los primeros cinco
afios? Este articulo expone siete razones bésicas que fre-
cuentemente contribuyen a la elevada proporcién de fracasos
en estas uniones matrimoniales.
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