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1977; He pasado una mala noche.

He tenido, por mi culpa, un tras-
torno estomacal. No podia dormir, y
las ideas se agolpaban en mi mente,
después de haber sido despertado por
una pesadilla que, afortunadamente,
fue solo eso.

Logré dormirme por una o dos ho-
ras, pero ahora he vuelto a desper-
tarme con otra pesadilla.

He tratado de volver a dormir, pero
mi mente esta tan llena de ideas, que
se me hace imposible conciliar de
nuevo el sueio. He estado pensando
acerca de la causa de mi mala noche y
mi trastorno estomacal. Para todo,
hay siempre una causa.

Mi esposa y yo habiamos regresado
a Tucson el pasado lunes, después de
haber asistido a la graduacion de
nuestro centro docente en Pasadena,
y después de haber tenido una reu-
nion con Gloria Swanson, la “belleza
exotica” de las peliculas viejas, que
ahora tiene 78 anos de edad y dos bis-
nietos. Ella nos visito en nuestra casa
de Pasadena. (Por cierto, debo confe-
sar que me saca ventaja: ya ella tiene
dos bisnietos y yo todavia no soy bis-
abuelo, aunque ya el primero de mis
bisnietos esta en camino.)

El jueves, es decir, ayer, Gloria
Swanson estaba auspiciando un “al-
muerzo de salud” en el Centro Estu-
diantil de la Institucion Ambassador
en Pasadena. Terminado el almuerzo,
iba a ofrecer una charla. Me hubiera
encantado estar alli, pero no me fue
posible retornar tan pronto a Pasa-
dena.

Los esposos Rader habian telefone-
ado para avisar que llegarian, proce-
dentes de Pasadena, ayer al mediodia,
y sugirieron que anoche cenaramos
juntos en uno de los restaurantes de
Tucson. Asi lo hicimos y, en la cena,
pedi salmon ahumado y carne a la
Stroganoff. (jLes recomiendo que no
me imiten!).

Al igual que los pequenios libros que
el profeta Ezequiel y el apostol Juan
se tragaron en sus respectivas visiones
(cf. Ezequiel 3:1-3 y Apocalipsis
10:10), lo que comi era delicioso en mi
boca . .. pero me amargo el vientre, de
modo que sufri una noche muy des-
agradable.

Acostado, tratando de volver a dor-
mirme, mis pensamientos vagaron ha-
cia Stanley Rader. El tiene ahora
aproximadamente la misma edad que
mi hijo Garner Ted, que ya se esta
acercando a los 50 anos. El Sr. Rader
esta en lo mejor de su vida, cuando el
valor de un hombre, en su profesion o
en su negocio, llega a su punto culmi-
nante. El fue primero contador pu-

TUCSON, Arizona, 20 de mayo de
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Personalmente con...

Una noche de insomnio ha
producido esta carta

blico; después, abogado y profesor en
la Facultad de Derecho de la Univer-
sidad del Sur de California. Se habia
graduado, en esa misma universidad,
con las calificaciones mas altas que se
registran en la historia académica de
ese centro docente, y tengo entendido
que las universidades de Harvard vy
Yale trataron de contratarlo como
profesor.

Sin embargo, el Sr. Rader prefirio
dedicar todo su tiempo y su talento a
“la Obra”, como la llamamos en la
Institucion Ambassador y la Iglesia
de Dios Universal.

Me parece interesante informar a
los lectores que Janis, la hija mayor
del matrimonio Rader, acaba de gra-
duarse de abogada en la Universidad
del Sur de California, y esta a punto
de pasar los examenes oficiales para
luego comenzar a ejercer su profesion.
Stephen, el hijo de los Rader, acaba
de tomar sus examenes para obtener
la licencia de contador publico, y muy
pronto se casara con una muchacha
encantadora, a la que yo conozco muy
bien.

Todo esto me parece significativo,
va que mi hijo Garner Ted también
esta siguiendo mis huellas.

El talento, la brillantez y la expe-
riencia del Sr. Rader se han manifes-
tado en campos muy diferentes de los
que yo he conocido. El es un hombre
experto en politica, gobierno, situa-
cion internacional, etc. Yo, en cam-
bio, comencé en el campo de la
publicidad y el periodismo, en diarios
y revistas, y en eso me mantuve hasta
la edad de 35 anos, cuando Dios me
llamé, me convirtio y completamente

cambio mi vida, haciendo que yo me
dedicara a su ministerio. En julio de
1933, me confirio la tremenda respon-
sabilidad de llevar a cabo su gran co-
mision, es decir, la de predicar al
mundo el verdadero evangelio de
Cristo, la buena nueva del proximo
advenimiento de su reino, que nos tra-
era la paz mundial.

Ese mismo mensaje evangélico, que
nos habla del sorprendente e increible
potencial humano, también trans-
formo la vida de Stanley Rader, y nos
unié a ambos. Yo mismo lo bauticé en
marzo de 1976.

Hace unos pocos anos, la obra entro
en una nueva fase, durante la cual he
estado llevando el mensaje de Cristo a
reyes, emperadores, presidentes, pri-
meros ministros y otros altos funcio-
narios en el campo del gobierno, la
educacion, las finanzas, la industria y
los negocios. Desde que esta nueva
fase se inici6, el Sr. Rader ha viajado
el mundo entero junto conmigo. El
siempre me acompana en mis entre-
vistas con los jefes de Estado, y gene-
ralmente da una breve charla de
introduccién cuando yo hablo ante
distintes auditorios. :

Los dos nos complementamos.
Nuestra formacion, nuestras expe-
riencias y nuestro pasado se diferen-
cian mucho, pero el Sr. Rader tiene
una extraordinaria brillantez en cues-
tiones financieras y gubernamentales,
y su ayuda se me hace indispensable
cuando me entrevisto con los jefes de
gobierno y los dirigentes mundiales.

Muchos, entre quienes nos conocen
bien, me han dicho: “El Sr. Rader le

(Contintia en la pdgina 27)
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LA PURAVERDAD
ACERCA DE LAS

CURACIONES
MILAGROSAS

¢Ha quedado atras la época de los milagros? ;O continua el Dios vivo sanando enfermos por
el poder de la oracion hecha con fe? Este es el segundo en una serie de articulos que tratan
sobre las curaciones milagrosas por el poder divino.

senanzas biblicas con relacion

al tema de las curaciones mila-
grosas. Creo que lo mejor sera que re-
late al lector mis propias experiencias
personales, muy poco comunes, a este
respecto.

Cuando me reuni por primera vez
con los miembros de la Iglesia de
Dios, en los afnos 1926 y 1927, ellos to-
davia llevaban el nombre de “Iglesia
de Dios”. Esos miembros conocian
acerca de la segunda venida de Cristo
para reinar en la Tierra por espacio de
un milenio, pero no sabian casi nada
acerca de lo que realmente ha de ocu-
rrir en ese milenio.

El siglo pasado, en el anio 1860, los
miembros de la Iglesia de Dios se ha-
bian dividido, y la mayor parte de
ellos habia llegado a la conclusion de
que “el reino del milenio con Cristo”
habria de tener lugar en los cielos. Al
separarse asi de la verdad, también
abandonaron el verdadero nombre de
la Iglesia. Aunque estas gentes humil-
des, pero sinceras, tenian un conoci-
miento muy incompleto acerca del
Reino de Dios, si creian en la necesi-
dad de guardar los mandamientos.

Ieamos ahora cuales son las en-

por Herbert W. Armstrong

Habia en ellos mas fidelidad a la ver-
dad biblica que en cualquier otro
grupo religioso existente en este
mundo.

Aunque la Iglesia de Dios habia
perseverado a través de los siglos,
todo indicaba que una gran parte de
la verdad evangélica original habia
sido perdida.

Como llegué yo al verdadero
conocimiento

Los acontecimientos posteriores han
demostrado que yo fui llamado por el
Cristo vivo para una comision muy
especial en la época del fin de los
tiempos, es decir, para hacer surgir la
“era de Filadelfia” de la Iglesia de
Dios (Apocalipsis 3:7-13), para restau-
rar una gran parte del conocimiento
que se habia perdido (Daniel 12:4),
para revivir la gran comision (Marcos
16:15), para predicar (Mateo 24:14) y
para publicar (Marcos 13:10) el verda-
dero evangelio del Reino de Dios en el
mundo entero, dando testimonio a to-
das las naciones, justamente antes del
final de este mundo presente. Hemos
llegado ya a la ultima generacion de
esta era, la generacion durante la cual

Cristo retornara para establecer el
Reino de Dios.

La gran conmocion de mi vida so-
brevino cuando vo lei en la Biblia, a
comienzos del otono de 1926, que
aquello que antes se me habia estado
ensenando como “el evangelio”, era
justamente, en muchos aspectos basi-
cos, lo opuesto de las verdades que,
con toda claridad, enseno Jesucristo y
ensefia la Biblia.

Para mi, en efecto, fue una gran
conmocion el descubrir, en la Biblia,
la profecia de que todas las naciones
— es decir, el mundo entero — ha-
brian de ser enganadas en esta época
en que estamos viviendo. Igualmente,
también fue una conmocion el ente-
rarme de la plena verdad acerca del
Reino de Dios, y descubrir que Dios
habia inspirado al apostol Pablo a
lanzar una doble maldicion contra
cualquiera que predique un evangelio
distinto (cf. Galatas 1:8-9).

Asi, mis ojos se abrieron al verda-
dero evangelio, que tan claramente
esta contenido en la Biblia, para que
lo conozcan todos los que guieran le-
erlo y creerlo.

En aquella época, mi familia y yo
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estabamos viviendo en Portland, Ore-
gon. Durante el afio 1927, prosegui mi
estudio intensivo de la Biblia. Estaba
comenzando a crecer rapidamente en
la gracia y en el conocimiento de
Nuestro Sefior y Salvador Jesucristo,
como dice el apostol Pedro que deben
hacer los cristianos. (cf. 2 Pedro 3:18).
Al recibir el bautismo, habia recibido
al Espiritu Santo del Dios vivo. Mi
mente habia atravesado un proceso de
renovacion. Me sentia conmovido
ante esta nueva capacidad para com-
prender el conocimiento revelado por
Dios. Sin embargo, todavia tenia que
ir avanzando paso a paso. Lo maés difi-
cil de todo era “desaprender” las fal-
sas ensefizanzas que se me habia
inculcado.

La enfermedad de mi esposa

A principios de agosto de 1927, mi es-
posa fue subitamente atacada por una
serie de enfermedades. Primero, un
perro le mordié la pierna izquierda.
Inmediatamente después, sufri6 un
ataque de amigdalitis. Se recupero
pronto, pero tuvo una severa recaida.
Mientras tanto, se le habia presen-
tado una intoxicacién de la sangre,
por haberse clavado, en el dedo indice
de la mano derecha, la espina de una
rosa.

Después de este incidente, por espa-
cio de dos o tres dias, su hermana y yo
nos turnabamos, dia y noche, para
mantenerle la mano afectada sumer-
gida en agua quemantemente ca-
liente, en la que habiamos diluido sal
de Epsom. También teniamos que
mantenerle la mufieca y el antebrazo
cubiertos con toallas calientes, soste-
niéndole ese brazo derecho constante-
mente en alto.

La amigdalitis dio lugar a una an-
gina tonsilar. A consecuencia de esto,
la garganta se le inflamé y se le “tra-
baron” los maxilares. Fue necesario,
desde luego, llamar al médico. Por es-
pdcio de tres dias y tres noches, no so-
lamente fue incapaz de tragar, ni
siquiera agua, sino que tampoco pudo
dormir ni un instante. Estaba acer-
candose al punto de una extenuacion
total. A pesar de nuestros esfuerzos,
la linea roja, que indicaba el avance
de la intoxicacion sanguinea, seguia
subiendo por el brazo derecho. Le
llego hasta el hombro, camino del co-
razon. El médico, en privado, me dijo
que no viviria mas alla de 24 horas.

La tercera jornada de esta agonia
fue un dia sumamente calido del mes
de agosto. Al terminar la manana de
ese dia, una vecina llegé a visitar a mi
esposa. “Sr. Armstrong,” me dijo, “;se

opondria usted a que yo llamara a un
hombre para que ungiera a la enferma
y orara por su curacion?”

Aquello me parecié una muestra de
fanatismo. Sin embargo, sintiéndome
un tanto avergonzado para objetar, le
dije vacilantemente: “Bueno... su-
pongo que no”. Dos horas después, la
vecina volvio, informandome que el
hombre y su esposa vendrian a las
siete de esa misma tarde.

Yo comencé a preocuparme. ;Como
controlaria la situacion si esas perso-
nas resultaban ser fanaticos alborota-
dores? ;Qué dirian nuestros vecinos
ante un espectaculo tan teatral en
nuestra casa?

Me fui a ver a la vecina y le dije
que, después de haberlo pensado, con-
sideraba mejor que sus amigos no vi-
nieran. Ella se mostro comprensiva, y
me dijo que inmediatamente iria a
avisarles que suprimieran la anun-
ciada visita. Fue entonces que supe
que esta vecina habia tenido que
caminar casi dos kilometros para ir a
ver a esa gente, en un dia que era,
sin duda, el mas caliente de todo el
ano.

“Me apena mucho,” le dije, “no ha-
berme dado cuenta de la distancia tan
larga que usted tuvo que recorrer. Lo
Unico que me preocupa es (ue esas
personas vayan a formar un drama-
tico alboroto que escandalice a la ve-
cindad”.

“Si es por eso,” me respondio, “no se
preocupe. Le aseguro que son perso-
nas muy tranquilas, que no causaran
alboroto ninguno”.

Ante esto, cedi, y le dije: “En ese
caso, dejemos que vengan’’.

El significado de la fe

Los amigos de mi vecina resultaron
ser gente muy sencilla, comun y co-
rriente, pero no exentos de inteligen-
cia natural.

“Todo esto es algo nuevo para mi”,
les dije, tan pronto estuvieron junto a
la cabecera del lecho de enferma de
mi esposa. “;Tendrian ustedes incon-
veniente en que yo les hiciera algunas
preguntas?”.

El hombre acepté de buen grado
mis indagaciones. Tenia una Biblia en
sus manos, y contesto, una por una, a
todas mis preguntas, leyendo pasajes
biblicos. Yo reconocia todos los pasa-
jes que él citaba, pero nunca antes los
habia relacionado en mi mente de la
manera en que €l lo hacia. Fue enton-
ces que, por primera vez, interpreté
esos pasajes como ensenanzas, conse-
jos y explicaciones, y algo mas impor-
tante aun: jcomo promesas! Comence

a comprender y crei. Y sé muy bien
que mi esposa también creyo.

Me arrodillé junto a su cama con
aquella gente. El hombre ungié a mi
esposa con un poco de aceite que ha-
bia traido. A continuacion, pronuncio
una oracion sencilla, pero sumamente
profunda y positiva, llena de fe.
Nunca antes habia oido yo una ora-
cion como aquella. Aquel hombre se
atrevia a hablar directamente con
Dios, citandole las promesas y condi-
ciones que El habia expresado en la
Biblia, y aplicando aquellas promesas
al caso de mi esposa, diciéndole a
Dios, en forma resuelta, audaz y llena
de confianza, que El tenia que cum-
plir aquellas promesas en el caso de
mi mujer.

iNunca antes habia escuchado una
oracion similar! Nosotros sabiamos
cuales eran las promesas de Dios. No-
sotros creiamos en Dios. Y, después de
esta experiencia, mi esposa y yo supi-
mos que ella habia sido sanada — tal
como este hombre decia — desde la
punta de la cabeza hasta los dedos de
los pies.

Cuando se pusieron en pie, dispues-
tos a retirarse, la mujer colocé una
mano sobre el hombro de mi esposa, y
apaciblemente le dijo: “Usted va a
dormir esta noche”. Les di las gracias
expresivamente. Una vez que se mar-
charon, mi mujer me llamo y me pidio
que le llevara su bata de casa. Sin pro-
nunciar palabra, se levanté y, toma-
dos del brazo, caminamos
silenciosamente hasta la acera y re-
gresamos a la habitacion.

Mi mujer se acost6, e inmediata-
mente se quedo dormida. No desperto
hasta las 11 de la manana siguiente.
Se levanto y se vistio como si nada
hubiera ocurrido. jEstaba completa-

" mente curada! jNo tenia ya ninguna

enfermedad!

Habiamos aprendido una nueva lec-
cion en los caminos de la fe. Y esa ex-
periencia nuestra tuvo como
resultado que incontables miles de
personas hayan aprendido luego la
misma lecciéon. En otras palabras, nos
habiamos dado cuenta de que podia-
mos confiar en la Palabra de Dios. jLa
fidelidad de Dios es perfecta!

Un nuevo tema que estudiar

Aquella estremecedora experiencia
me enfrento al tema de las curaciones
milagrosas, y a la relacion que éstas
tienen con la fe y la oracion.
Pero hubo una gran decepcion en
toda esta experiencia de la curacion
(Contintia en la pdgina 29)
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Gary George — la Pura Verdad

¢Por qué termina tan pronto la
luna de miel para muchas pare-
jas? ;Por qué tantos matrimo-
nios simplemente “‘coexisten’’
en la misma casa, pero sin sen-
tirse plenamente realizados,
como desearian?

A mujer sentada frente a mi, con sus
ojos banados en lagrimas, empezo a
agitarse y a estremecerse. Con el
rostro sumido en sus dos manos, se
inclino hacia adelante, gimiendo des-
consoladamente, hasta que final-
mente se incorpord y enjugo sus
lagrimas. “Siempre he sabido que mi
matrimonio era algo hueco”, exclamo
con voz quebrantada. “Pero el escu-
charlo a usted en la platica de hoy
describir lo que debiera ser el matri-
monio me hizo comprender aun mas
que simplemente tengo que mejorar
mi matrimonio”,
“;Qué sucede?”, le pregunté, formu-
lando la misma pregunta de varias
maneras.

La causa de la desesperacion

Por supuesto, eran varios lo proble-
mas. Pero evidentemente el mas pro-
fundo y el mas patético de todos nada
tenia que ver con el sexo, el dinero u
otros de los muy conocidos obstaculos
a un matrimonio feliz.

“Mi esposo simplemente no quiere
hablar conmigo”, dijo ella, una y otra
vez. “Me siento sola y frustrada. Ni si-
quiera conozco en verdad al hombre
con quien me casé. Siento como si vi-
viese con un extrano”.

Este caso es tipico de literalmente
millones de matrimonios. Frecuente-
mente, al menos uno de los conyuges
cree que realmente esta logrando una
verdadera comunicacion. Pero el otro,
normalmente la mujer, sabe que no es
asi y se siente sola y frustrada. Pre-
siente que ella y su esposo simple-
mente coexisten bajo el mismo techo.
No necesariamente rifien o se hieren
uno a otro fisica o verbalmente, pero
no existe la apertura, la intimidad, el
pleno compartir de dos vidas, ni el
amor que debiera existir.

Una autoridad cité a una mujer que
discutia su matrimonio de adoles-
cente: “Es algo desconsolador. Antes
de casarme, acostumbraba salir a co-

mer en restaurantes y tan solo con

ver a mi alrededor podia distinguir
quiénes estaban casados y quiénes no.
O bien las parejas de casados comian
en absoluto silencio, o la mujer ha-
blaba como tarabilla, en tanto que el
hombre comia tratando de imaginar
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que ella no existia. Juré que esto ja-
mas me ocurriria a mi—pero si me ha
ocurrido™.

;Por qué hay casos como éste? ;Por
qué los esposos y las esposas—de to-
das las personas de la Tierra—no se
comunican mas plenamente uno con
el otro?

Obstaculos a la plena comunion

Los recién casados a menudo realizan
un gran esfuerzo por aprender y ajus-
tarse a las actitudes y preferencias
uno del otro. Se deleitan en intercam-
biar opiniones sobre casi todo tema
imaginable. Sin embargo, después de
algunos meses, resulta que todas las
opiniones han sido intercambiadas,
todas las actitudes aparentemente
han quedado comprendidas y el in-
terés y la emocion de “llegar a cono-
certe” tocan a su fin.

Conforme contintia el matrimonio
y vienen los nifios, el interés y la con-
versacion de la esposa son cada vez
mas acerca de sus hijos y una infini-
dad de detalles domésticos que usual-
mente guardan poco o ningun interés
para el esposo. La pareja a menudo da
por sentadas las actitudes de su con-
traparte hacia determinados temas,
sin siquiera pensar en tomarse la mo-
lestia de discutirlas.

La mayoria de los esposos sélo quie-
ren escuchar las buenas noticias
acerca de sus hijos, y se irritan o abu-
rren si la esposa les confia los proble-
mas detallados que se presentan en la
crianza de una familia. Las mujeres
extrafian mas a sus esposos cuando
los nifios son pequenios; sin un adulto
en la casa con quien platicar en todo
el dia, sienten una urgente necesidad
de hablar con su esposo en la noche.
Pero muchos esposos se refugian de-
tras del periodico o discretamente
prenden la television para no tener
que soportar lo que consideran una
tediosa repeticion de la vieja historia
de frustraciones domeésticas.

Es posible que todo esto suena muy
natural y normal. ;Ve usted algo de
malo en ello?

Quizas no. Y la razon es que en
nuestra sociedad moderna hemos fra-
casado por completo en la ensefianza
del verdadero propoésito y significado
del matrimonio.

Lo que debiera significar

Hace algunos afos una hermosa y po-
pular cancion expresé el pensa-
miento: “Ningin hombre es una isla”™.

Esto es exacto.

El hombre sin una pareja, el hom-
bre sin una companera de toda la vida
esta en cierta forma incompleto. Sin
embargo, algunos — sea por necesidad

o eleccion — pasan su vida como sol-
teros. No obstante, pueden ser felices
contribuyendo a la sociedad y sir-
viendo a Dios (1 Co. 7:32).

En el primer libro de la Biblia, Dios
dice: “No es bueno que el hombre esté
solo; le haré ayuda idonea para él”
(Gn. 1:18).

Todos los seres humanos necesitan
una pareja con quien puedan compar-
tir sus triunfos y pesares, su risa y sus
lagrimas, su apreciacion de una her-
mosa puesta de Sol, o la preciosa y
desdentada sonrisa de su primogénito.
Necesitan compartir — es mas, para
estar completos tienen que compartir
— sus planes, sus esperanzas, sus sue-
nos. Por eso es necesario hacer amis-
tades buenas y si es posible, casarse.

El matrimonio presenta una expe-
riencia tinica en la que el hombre debe
superarse a si mismo y desarrollarse
de muchas maneras. Entonces se con-
vierte en un ser humano mas maduro
y comprensivo. Si un matrimonio
queda reducido a dos personas que
meramente coexisten, que viven bajo
el mismo techo, pero estan separadas
en cuanto a sus mas profundas espe-
ranzas, sentimientos y aspiraciones,
entonces ese matrimonio ha fraca-
sado.

Un reino familiar

Otro elemento importante en el ma-
trimonio es el de los hijos. La familia
es la unidad celular, el verdadero fun-
damento de nuestra sociedad. Y el es-
labon mas firme en muchas familias
suele ser su miembro mas pequeno.
Hay un viejo refran que dice: “El
hogar de un hombre es su castillo”.
Esta analogia deberia aplicarse a toda
su familia, donde él seria el rey; su es-
posa, la amada reina; y sus hijos, los

. principes y princesas reales quienes

deben ser educados para cumplir con
sus futuras responsabilidades. De tal
manera que los padres trabajen juntos
entusiastamente para asegurarse de
que estos futuros gobernantes sean
cuidadosamente criados, guiados, dis-
ciplinados y entrenados para los pape-
les importantes que deberan
desempenar en el futuro.

La combinacion inteligente y go-
zosa de estos dos conceptos en el ma-
trimonio — la abierta y amante unién
de los cuerpos, los corazones y las
mentes de la pareja de casados, y la
creacion del vital “reino familiar” —
es una combinacién que puede y debe
producir una oportunidad y un am-
biente que permitiran que hombres y
mujeres se realicen plenamente.

(Continia en la pdgina 20)
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Todo ser humano normal
desea abrigo, alimento, como-
didad, proteccion y amor. To-
dos aspiramos a vivir en un
ambiente de comprension, de
calor humano, donde podamos
sentirnos amados y seguros. Y
la unidad familiar es la que de-
beria suministrar ese am-
biente. Sin embargo, vemos
como nuestras familias estan
desmoronandose; como Jlos
adolescentes, en proporcion
alarmante y no vista en el pa-
sado, escapan de sus casas. En
lugar de ser un santuario, un
albergue y un refugio para ni-
Aos y jovenes, muchas veces
la unidad familiar se convierte
en escenario de alcoholismo,
hostilidad, amargura, e inclu-
sive bestiales rifias fisicas. La
familia — el cimiento mismo
en el cual se apoya toda nues-
tra civilizacion occidental —
esta en gravisimo peligro.
¢ Qué podemos hacer para sal-
varla y restaurarla?

por Garner Ted Armstrong

i tuviera que senalar una sola

causa radical para explicar los

motivos de los males que hoy se
padecen en el mundo, me sentiria
obligado a referirme a la caotica si-
tuacion por la que atraviesa la insti-
tucion familiar. La familia no esta
cumpliendo la mision que le corres-
ponde, que es la de ser el medio am-
biente propicio donde se ensena y se
educa a los hijos, donde se les inspira
los valores inconmovibles de respeto
al projimo, a la propiedad ajena y a
los derechos humanos basicos de los
demas. Esa quiebra familiar es la raiz
basica de los problemas que hoy con-
frontamos.

Los fuertes vinculos familiares ac-
tuan como factor preventivo, al evitar
que los problemas surjan. Casi todos
los conflictos de las sociedades occi-
dentales actuales tienen su origen,
proximo o remoto, en el debilita-
miento de la familia y del hogar. Y
esto es mas cierto aun en el caso de
los problemas especificos de la juven-
tud. Los jovenes estan siendo aniqui-
lados por el abuso de las drogas, el
alcoholismo, el suicidio y la delin-
cuencia juvenil.

(Acaso es tan dificil encontrar las
causas de todos estos males? jA mi me
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parece que es bastante facil senalar-
las! Nifios v jovenes diariamente lle-
gan a sus casas, que parecen mas
hoteles que hogares. Ningun miembro
de la familia se queda mucho rato en
ellas. Cada cual se prepara sus comi-
das a la hora que le parece, y luego, en
lugar de conversacion y dialogo, lo
que se hace es ver la television.

En Estados Unidos, un millon de
adolescentes escapan anualmente de
sus casas. Las estadisticas nos dicen
que el suicidio se ha convertido en la
segunda causa de mortandad entre los
jovenes. A la edad de 18 afos, una
muchacha de cada 10 se encuentra
embarazada, y son solteras en su gran
mayoria. Un chico de cada nueve ha
tenido que comparecer frente a los
tribunales de menores, antes de haber
cumplido los 18 anos. En Estados
Unidos, el 40% de todos los delitos vio-
lentos, el 66% de los delitos contra la
propiedad y el 80% de los actos de
vandalismo, son cometidos por meno-
res de 21 anos. Aproximadamente un
10% del total de nifios y jovenes, eén
edad escolar, tienen problemas emo-
cionales de mayor o menor severidad.
No les aburriré recitandoles mas esta-
disticas. Me conformo con senalar que
estas dicen bastante.

*¢No hay nadie en casa?’’

En el pasado, la familia se caracteri-
zaba por ser el gigantesco “amorti-
guador” de la sociedad, es decir, el
refugio al cual los “hijos prodigos”
siempre podian regresar, después de
haber tenido alguna experiencia des-
favorable en el mundo exterior. Pero
ya las cosas han cambiado. Ni si-
quiera en la época de las dos guerras
mundiales de este siglo, la familia ha
tenido que soportar las serias y graves
tensiones que soporta hoy.

Segun ciertas encuestas recientes,
hoy en dia el porcentaje de los matri-
monios que acaban en el divorcio es
casi el doble de lo que era en los anos
50. Esto se aplica, con ligeras varian-
tes, a casi todos los paises del mundo
occidental, y los jovenes han comen-
zado a evitar la institucion matrimo-
nial.

Las familias ya no se arraigan per-
manentemente en un mismo lugar du-
rante largo tiempo. Inclusive las
parejas que permanecen unidas sue-
len cambiar de domicilio o de ciudad
cada cinco anos, poco mas 0 menos.
El hogar, en los paises mas desarrolla-
dos e industrializados, esta convir-
tiéndose en un sitio donde padres e
hijos se ven solo durante unos pocos
momentos cada dia, cuando se en-
cuentran casualmente, pues cada cual
anda preocupado “en lo suyo”.

El solo hecho de tener que cambiar
de ciudad, por razones de trabajo, ya
impone fuertes tensiones sobre el nu-
cleo familiar. El padre tiene que adap-
tarse a nuevos companeros de trabajo
en un ambiente distinto; la madre ne-
cesita redecorar la casa y reorientarse
en un nuevo vecindario; los chicos tie-
nen que ajustarse al nuevo patron de
presiones que imponen Ssus nuevos
amigos. Este estado de caos se pro-
longa por varios meses después de la
mudanza. Cuando esto se repite a in-
tervalos de cinco anos, es inevitable
que comience a sufrir la estabilidad
emocional de padres e hijos.

La “familia extendida” que abar-
caba a los abuelos, tios v primos, es
cosa del pasado. Estos parientes, en
otras épocas, ayudaban a resolver
conflictos y a allanar dificultades en
el nucleo de la familia central. Pero
ahora los parientes viven a cientos de
kilometros de distancia. Con cada
nuevo traslado, los vamos dejando
mas y mas rezagados.

Retrato de una joven pareja

tipica

Muchos jovenes, hoy en dia, forzados
por las circunstancias, se ven obliga-
dos a adoptar la profesion de vende-
dor. En muchos casos, esta ocupacion
les obliga a ausentarse bastante a me-
nudo del hogar, por espacio de varios
dias.

Vamos, pues, a imaginarnos la si-
guiente situacién: un joven viajante
de comercio se casa y se establece con
su mujer en un apartamento del ter-
cer piso de un modestisimo edificio,
bastante carente de comodidades. An-
tes del ano, les nace un hijo. El no
gana lo suficiente para mantener el
hogar y se ausenta frecuentemente de
la casa por periodos de varios dias.
Ella, por su parte, se ve practica-
mente sola frente a las responsabili-
dades diarias de la vida familiar. Un
buen dia, decide que no puede sopor-
tar mas tiempo ese tipo de existencia
monotona, y resuelve conseguirse un
trabajo fuera de casa. El nifo ira a
una guarderia infantil. Sin embargo,
el trabajo de ella no alivia gran cosa
el presupuesto familiar, pues necesita
comprarse ropa nueva para ir bien
vestida a la oficina y, ademas, un auto
de segunda mano para su transporte
diario. Cuando el esposo llega a casa,
casi nunca la encuentra, pues ella
esta en su trabajo. Aburrido y deseoso
de conversar, él se marcha a algin bar
cercano. Mientras esto ocurre, ella,
que es joven y bonita, ha llamado la
atencion de su jefe y, poco a poco, en-
tre los dos va tomando cuerpo una re-
lacion mas intima. El marido,
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Hustracidn por Debra Smith



T

e

2

BIONR)

e

BIVOSHIINN,

I X

M

v

K

Lv :&-xﬁra‘

ﬁx.?i& I PO 2 I T m..,i X K

B

-

o™

< X
X

=,

IIESTABIEZBAMIIS

"

e

¥

¢ 3ol I

17

3
<

s

¥

YN

-

e

’l

3OC R o
,'

o’

N

=

v
-

el

K 0K 94,

e
.

- hip® Pe g

"

[
- -
ot wh

%
o

lA FAMILIA!

.

MOT WO 2ot il Vol

W

5

=

M W 200

oK

W8

L.

L3
a'*

AW A R P

B

v e

';’..("'

daaaanaees

B ool

P oed X o W 3



LA SEIS
FUNCIONES
FAMILIARES

La Asociacion de Servicios Fa-
miliares de Estados Unidos ha
identificado las seis principales
funciones que todas las familias
deben tener como comun deno-
minador. En una forma resu-
mida, esas funciones son las
siguientes:

1. La funcion bioldgica ba-
sica de la reproduccion, y la
transmision de la herencia y de
la cultura familiares de genera-
cion en generacion.

2. Suministrar proteccion vy
seguridad fisicas.

3. El logro de satisfacciones
emocionales profundas y dura-
deras, y el suministro de opor-
tunidades plenas para el mejor
desarrollo emocional, intelec-
tual, social y espiritual de todos
los miembros del nicleo fami-
liar.

4. El desarrollo de caracteris-
ticas socialmente positivas y
deseables, asi como de patro-
nes morales.

5. El mantenimiento del or-
den, y la distribucion del dinero
y de otros bienes materiales en-
tre todos los miembros de la fa-
milia, incluyendo la division del
trabajo y de las responsabilida-
des.

6. El desarrollo de relaciones
sanas de los miembros de la fa-
milia entre si, y también con los
miembros de la comunidad ex-
terna al nucleo familiar.

VINETAS
SOBRE
LA FAMILIA

"‘La familia es una institucion
perdurable. Ha sido el ci-

miento de practicamente todas’

las sociedades conocidas en la
historia. La familia posee una
elasticidad y una fortaleza incre-
ibles, especialmente cuando les

toca enfrentarse con la adversi-
dad.

""Este fue uno de los principa-
les mensajes que nos transmitio
la impactante presentacion tele-
visada de Raices. Sin embargo,
no podemos negar que la fami-
lia esta sometida, hoy en dia, a
una serie de cambios, y muchas
familias estan soportando fuer-
tes tensiones y presiones’’
(Walter F. Mondale, vicepresi-
dente de Estados Unidos, en la
revista Psychology Today).

“Los investigadores encarga-
dos de compilar estadisticas se
enfrentan al hecho de que uno
de cada tres matrimonios, en la
actualidad, termina en divor-
cio . . . También hay otro
hecho estadisticamente obser-
vable: hoy en dia, las alianzas
pasajeras son a menudo el plan
de vida de muchas personas’’
(Vernon Royster, en The Wall
Street Journal).

“". . . Estamos de lleno en la
época en la que todo el mundo
quiere desentranar sus raices.
La genealogia se ha puesto de
moda. Ningin individuo que se
resuelva a separarse de su fami-
lia, lo hara sin llevarse consigo
una copia de su arbol genealé-
gico y un dibujo del escudo fa-
miliar’® (Melvin Maddocks, en
The Christian Science Monitor).

“"Hoy en dia, en la historia fa-
miliar del 21% de todos los ma-
trimonios, en Estados Unidos,
hay un divorcio en el pasado,
ya sea el del esposo, el de Ia
mujer o el de ambos’’ (Seccion
especial sobre la familia, publi-
cada en U.S. News & World
Report).

""Muchos padres piensan que
los valores tradicionales estan
pasados de moda. Para mante-
nerse al dia, se han vuelto tole-
rantes pero, en el proceso, se
han quedado sin valores a los
cuales atenerse. El resultado de
esto es que, hoy en dia, mu-
chos ninos y jovenes estan vi-
viendo en un vacio moral y
emocional, sin objetivos por los
cuales luchar’’ (Sefiora Naumi
Alcalay, supervisora administra-
tiva de la Division Familiar de la

Oficina de Servicios Comunita-
rios de Brooklyn, Nueva York,
EE.UU.).

“Inclusive la educacion vy
crianza de los ninos pequenos,
antes considerada por los socio-
logos como la primera respon-
sabilidad familiar, esta siendo
relegada a un plano inferior, ya
que cada vez son mas las perso-
nas que deliberadamente optan
por no tener hijos’’" (Amitai
Etzioni, en The Washington
Post).

""Me lamento por aquellos
miembros de otra generacion
que ni siquiera entienden el
principio de la fidelidad. ;Qué
sera de ellos, en la edad ma-
dura, cuando comprueben que
el panorama de sus vidas esta
lleno con las ruinas de roman-
ces muertos?’’ (Page Smith, en
"'A Few Words in Favor of Fide-
lity"" [""Unas pocas palabras a
favor de la fidelidad’']).

"'Los trabajadores en el
campo de la ayuda social, en al-
gunas areas, senalan que el in-
cesto y otras formas de malos
tratos para con los nifos, se
mencionan por un 40% o un
60% de los adolescentes, e in-
clusive por los nifos, como las
principales causas para explicar
por qué se resolvieron a escapar
de sus casas’’ (""Why Children
Are Running Away in Record
Numbers™ ["'Por qué hay tan-
tos ninos que se escapan de sus
casas’’], U.S. News & World
Report).

"'Los hijos, cuando miran ha-
cia la familia en busca de amor,
seguridad y orientacion, fre-
cuentemente no encuentran es-
tas cosas. Muchos ninos y
jovenes andan a la deriva y se
sienten enajenados. En nume-
ros alarmantes, muchos de ellos
han acudido a las drogas, el al-
cohol, el vandalismo vy la violen-
cia”" ("What Future For the
American Family?'" [*¢ Cual es
el futuro de la familia ameri-
cana?’’], en la revista Changing
Times).

""Ha sido la convergencia de
tres tendencias principales—el
tiempo que los padres tienen
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que pasar fuera del hogar; la
desaparicion de la familia ex-
tendida del pasado, debido a
las frecuentes mudanzas y cam-
bios de ciudad, y la liberacion
femenina — lo gue le ha plan-
teado un reto a la estructura fa-
miliar’’ (""What Future For the
American Family?', en Chan-
ging Times).

saboreando solitario sus tragos en el
bar, traba conocimiento con algunas
de las mujeres que frecuentan esos lu-
gares, o quiza haya encontrado una
companera que, al menos de vez en
cuando, se encarga de distraerlo du-
rante sus viajes de negocios.

En este matrimonio, ambos conyu-
ges comienzan a culparse mutua-
mente por sus respectivas faltas de
afecto y comprension, y precipitada-
mente dan por sentado el hecho de
que pueden encontrar ese carino y esa
comprension en los brazos de terceras
personas. Y asi es como la familia ac-
tual, en Estados Unidos y otros pai-
ses, corre derechamente al desastre.
Mientras tanto, el pobre hijo, de solo
dos o tres anos de edad, se ha quedado
sin padres.

El hogar, en la sociedad de hoy, ha
dejado de ser un sitio de comprension,
de calor familiar, de perdon reciproco
y de amistad entre los conyuges. Sin
embargo, el hogar deberia ser todas
esas cosas, y mucho mas.

La unidad familiar al tiempo de la
creacion

La familia no es una unidad econo-
mica ni una unidad social. (Es una
unidad divina! Fue concebida e in-
ventada para que funcionara de una
cierta manera. Las relaciones ideales
que deben existir entre los miembros
de una familia constituyen algo espe-
cial, muchisimo mas sutil y delicado
que los mas complejos mecanismos de
la ingenieria en esta avanzada era tec-
nologica.

El “panorama familiar” siempre ha
sido, hasta ahora, el tinico factor que
se ha mantenido constante, dentro de
la complejidad de las relaciones hu-
manas, para preservar la salud emo-
cional y mental de las gentes.

Toda vida comienza con una peque-
nisima “semilla”: el espermatozoide
capaz de engendrar una nueva vida.
Lo mismo ocurre en los reinos vegetal
y animal.

Asi, una mariposa deposita sus hue-
vecillos, que se convierten en larvas.
Estas, a su vez, se transforman en cri-
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salidas y, de las crisalidas, nacen otras
mariposas. Las semillas de los frijoles
germinan y se convierten en peduncu-
los, que luego florecen y producen
mas frijoles. El ciclo se repite una y
otra vez.

Toda la vida es ciclica. Los chicos y
las chicas maduran y se casan, y en-
gendran hijos que, al cabo de unos po-
cos anos repetiran lo mismo.

Casi todas las formas de vida pue-
den definirse en términos de lo mascu-
lino y lo femenino. Sin embargo, entre
todas las especies vivas de la creacion,
los seres humanos son los Unicos que
contraen matrimonio. jPor qué? Sim-
plemente, porque los humanos no es-
tan equipados con instintos animales,
sino con una mente. Los cachorros del
reino animal, gracias al instinto, auto-
maticamente ocupan el lugar que les
corresponde dentro de su especie. Sin
embargo, el bebé humano necesita
que todo le sea ensenado. Esta ense-
fianza vital de los nifos es solo una de
las razones, entre muchas otras, por
las que Dios quiso establecer el estado
matrimonial, el hogar y la familia.

Todos nosotros comenzamos nues-
tras respectivas vidas como bebés in-
defensos, Gradualmente, vamos
creciendo, desarrollaindonos y madu-
rando, hasta que podemos independi-
zarnos del hogar, para iniciar de
nuevo todo el proceso, engendrar a
nuestros hijos y formar nuestra pro-
pia familia. El ciclo ha estado repi-
tiéndose una y otra vez, a través de
los siglos, desde la creacion. Pero cier-
tos hechos, altamente perturbadores,
han estado manifestandose, con rela-
cion al ciclo familiar, dentro del pre-
sente siglo. :

Charles F. Geiger, supervisor de los
Servicios Catolicos Familiares y Juve-
niles en la ciudad de Detroit, EE.UU.,
ha dicho lo siguiente: *“ Parece que cada
nueva generacion esta obteniendo me-
nos apoyoy menos alimento moralpro-
cedentes del seno de la familia. Los
bebés no estan recibiendo la atencion
personal y directa que necesitan ...y
estos ninos crecen hasta convertirse en
padres que no alimentan moralmente a
sus propios hijos”.

Tal parece que los padres ya no
sienten la vocacion de educar a sus hi-
jos. Muchos padres y madres estan
apresados en el vertiginoso remolino
del trabajo diario, o en actividades so-
ciales que les roban la energia y el
tiempo que deberian estar dedicando
a sus hijos. A fin de cuentas, parece
que hay otras instituciones que. se
ocupan de cuidar a los ninos, y las
mismas pretenden asumir las funcio-
nes que corresponden al padre y a la
madre. Hay escuelas, guarderias in-

fantiles y otras instituciones que edu-
can a los nifos, los supervisan y
juegan con ellos, y usted tiene que pa-
garles para que lo hagan. Las perso-
nas que estan a cargo de esas
funciones, pasan con los nifios mas
tiempo que los propios padres. Pero el
cuidado que esas instituciones pro-
veen es mas pasivo que activo, ya que
los ninos no son “carne de su carne y
sangre de su sangre”.

De hecho, hace mucho tiempo ya
que la funcién de educar le ha sido
arrebatada a la familia, y se les ha
conferido a distintos tipos de institu-
ciones. No es extrano que haya tantos
ninos que viven erraticamente, sin
una meta, alienados con relacion a su
propia familia, dependiendo de las
drogas, del cigarrillo, del alcohol y de
la promiscuidad sexual. No es extrano
que haya tantas victimas adolescen-
tes de los depravados sexuales, inclu-
yendo entre éstos a muchos
homosexuales.

Durante los ultimos anos, el pro-
blema se ha ido agravando con cada
nueva generacion, pues cada vez la in-
fluencia familiar ha ido declinando
mas y mas. Hoy, el arte de ser padres
estda en proceso de decadencia. Quiza
nunca antes en la historia la situacion
haya llegado a ser tan critica.

Los nifios de hoy no buscan orien-
tacion y guia en sus familias. Prefie-
ren dirigirse a sus companeros y
amigos; a veces, quiza, acuden a sus
maestros, y también a la television
(que ha llegado a ser la ninera favo-
rita de un gran numero de padres), y
tristemente, cerrando la marcha, a
sus padres.

Las tendencias principales, que hoy
parecen estar guiando a la familia, no
son nada alentadoras. Sin embargo,
no hay ninguna razén para que su fa-
milia tenga que ser fatalmente vic-
tima de ese proceso de desintegracion
general. '

Usted puede nadar contra la co-
rriente y romper ese circulo vicioso.

No puedo negar que admiro al pre-
sidente norteamericano Jimmy Car-
ter por el énfasis que esta poniendo en
estas cuestiones. Carter ha advertido
a sus ayudantes que, a pesar de las
enormes presiones del trabajo, se ocu-
pen de fortalecer su vida familiar, y
ha urgido a los funcionarios guberna-
mentales a que opten por el matrimo-
nio, en lugar de vivir en concubinato.
Yo no me limito a aplaudir esas ideas,
sino que también tengo algunas suge-
rencias que anadir;

(1) Ser una familia

Las familias de hoy sencillamente no
hacen bastantes actividades juntas.
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En millones de hogares, los miembros
de la familia se pasan largas horas
frente al televispr, y esto incluye las
horas de las comidas. Mientras ven
los programas televisados, casi no se
dirigen la palabra unos a otros.

.Con qué frecuencia ha disfrutado
usted de una intima velada familiar,
con todos los de la casa alegremente
reunidos alrededor de un piano? ;Con
qué frecuencia se ha deleitado usted
ensenandoles cosas nuevas a sus hi-
jos? ;Con qué frecuencia hace usted
algun juego con sus hijos?

Si usted planea salir a pasear una
noche, o hacer una breve excursion,
iincluye a su familia en esos planes?
iOjala que si! Y si va a cenar a algin
restaurante, ;lleva a sus hijos con us-
ted, aunque sélo sea algunas veces?

Nuestra sociedad moderna esta as-
fixiando a la vida familiar, y ello se
debe, al menos en parte, al hecho de
que muchas familias han dejado de
ser tales, para convertirse en meras
TeunIones peasionales de personas que
solo se conocen superficialmente.

{2) Conociéndose reciprocamente

Los padres muchas veces no saben
quiénes son los amigos y companeros
de sus hijos, y no se mantienen al
tanto de los progresos que el niho
hace en la escuela. Peor aun: no saben
cuales son las esperanzas y los suenos
de sus hijos. Estos, por su parte, tam-
poco conocen bien a sus padres. A ve-
ces inclusive ignoran como el padre se
gana la vida, y muchos no tienen la
menor idea de lo que la madre hace a
lo largo de todo el dia.

(Le parece que exagero? jHaga us-
ted mismo la prueba para que se con-
venza! Pregintele a su hijo o hija
cual es exactamente el tipo de trabajo
que usted realiza. Pregunteles cuales
son los problemas a que usted se en-
frenta diariamente, cuales son los
**gajes de su oficio”. Pidales a sus hijos
que le describan un tipico dia de tra-
bajo de su madre en el hogar. |Se sor-
prendera de las respuestas!

Y usted, como padre, pida a sus hi-
jos que le cuenten lo que han hecho
en la escuela, con quién lo han hecho
vy qué es lo que han aprendido. Si lo
hace asi, vera cuan pronto tiene un
apasionante topico de conversacion
con sus hijos.

;Por qué no ensaya usted la idea de
involucrar a toda su familia en alguna
forma de distraccién, diversion o en-
tretenimiento? ;Por qué no comienza
usted a controlar el uso que sus hijos
hacen de la television? ;Por qué no
comienza a insistir en que todos se
sienten juntos a la mesa a la hora de
la comida? ;Por qué no trata de pro-
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vocar mas a menudo conversaciones
estimulantes, amenas y constructivas
dentro del seno familiar, escogiendo
deliberadamente los topicos mas esti-
mulantes? ;Por qué no se resuelve, de
una vez, a que todos en su casa com-
partan mas la vida familiar?

(3) Escuche mds a sus hijos

Como padre, usted deberia hablar
mas con sus hijos, ensenarles mas co-
sas y, sobre todo, escucharlos mads.
Muchos ninos y adolescentes tienen
con sus amigos y compaferos una
franqueza que no tienen con sus pa-
dres, ;Por qué esto es asi? La explica-
ciéon es muy simple: {Papa y mama se
olvidaron, hace mucho tiempo, del
arte de escuchar! Muchas veces el
nifio comienza a contar algo, y su pro-
pio padre lo interrumpe. Ahi mismo
terminé la conversacién. Cuando esto
se repite muy a menudo, llega un mo-
mento en que el nifo desiste.

La responsabilidad mas preciosa
que tiene un padre es la de guiar a sus
hijos. Es un crimen que los padres
permitan y presencien la desintegra-
cion gradual del caracter del nifio.

(4) Planee dias que se salgan
de la rutina

Es cierto que algunas veces nos en-
contramos en una rutina fija y abu-
rrida. Eso nos pasa a todos. Y se
requiere un esfuerzo planificado y de-
liberado para que la rutina no nos
venza. Por ejemplo, una manera de
hacer algo distinto es levantarnos un
dia media hora antes de lo acostum-
brado, y pasar ese rato con la familia
en la mesa del desayuno, sin la prisa
de tener que salir corriendo para el
trabajo. Las esposas, por su parte,
pueden proyectar introducir algunos
cambios agradables en la rutina diaria
del desayuno. A los maridos les toca
mantener una actitud alegre, no re-
funfunona y mal geniosa, en esa pri-
mera comida del dia. Es mejor que le
conversen a su familia en una actitud
positiva y amable, en lugar de hundir
la nariz en el periédico de la mafiana.
Su familia es como un hermoso jar-
din. Necesita muchos cuidados. Nece-
sita de su diligente atencioén
continuada, no solo ocasional.

(5) Una noche familiar semanal

Escoja una noche de la semana du-
rante la cual toda la familia pueda re-
unirse.. Planee algo especial para esa
noche familiar. Por ejemplo, la esposa
puede preparar una cena diferente y
apetitosa, quiza con algun plato exo-
tico. Usted puede invitar a sus hijos a
que compartan algunos juegos con us-
ted y con la mama. O tal vez prefieran

ir, todos juntos, a ver alguna pelicula
apropiada.

Estas ocasiones, por ejemplo, son
ideales para saborear en familia un
helado de frutas hecho en la casa, no
comprado en el mercado. Ocasional-
mente, algunos amigos de sus hijos
pueden ser invitados a compartir es-
tas veladas familiares. Una vez que
las haya iniciado, vera lo agradables
que resultan para todos, y nunca le
faltaran ideas para hacerlas mas
atractivas aun. Pero lo que verdade-
ramente importa es el aprender a
compartir las cosas, como una fami-
la.

Estas noches familiares se han con-
vertido recientemente en una practica
observada por la mayor parte de los
miembros de la Iglesia de Dios Uni-
versal. A continuacion, transcribo al-
gunas cartas que me han sido
enviadas al respecto:

De Danville, Illinois: ““He sido
miembro de la Iglesia durante cinco
anos, y actualmente tenge un trabajo
muy satisfactorio como coordinador
del Centro Familiar Educacional en
esta ciudad de Danville. Alli hemos
tenido valiosas reuniones para padres
interesados en evitar conflictos fami-
liares. Una noche, por ejemplo, discu-
timos los métodos para estimular a
los nifios a ser mas cooperativos y res-
ponsables, a base de involucrarlos en
la solucion de problemas, en la plani-
ficacion de actividades recreativas, e
inclusive en la formulacion de reglas
de disciplina. Los nifios participaron.
El propésito, desde luego, no fue ¢l de
celebrar una votacion para que los hi-
jos derrotaran a los padres. Pero les
dimos a los nifios, inclusive a los muy
pequenos, la oportunidad de expresar
sus propias ideas sobre la forma en
que debe conducirse una familia. Y
esto se ha convertido en una parte
muy importante de nuestras noches
familiares”.

De Houston, Texas: Las noches fa-
miliares han sido algo que mi marido
¥ yo veniamos necesitando urgente-
mente desde hace algian tiempo. Lle-
vamos un ano de casados, y
compramos nuestra casa hace tres
meses. Todos los trajines relativos a
la compra de la casa disminuyeron
nuestras horas de conversacion a una
por semana. Me sorprende ver con
cuanta facilidad puede romperse la
comunicacion en el seno del hogar, y
como otros intereses y preocupaciones
pueden hacer que el hogar empiece a
desmoronarse bajo los efectos de la
soledad que sienten las personas
cuando cesan de comunicarse”.

De Aurora, Colorado: 'Gracias,

(Continiia en la pdgina 21)

La PURA VERDAD QOctubre-Noviembre 1377



El Nordeste del Africa Oriental
ha motivado una guerra diplo-
matica entre el Este y el Occi-
dente. Lo que estd en juego es
el control de la vital via meri-
dional de acceso al mar Rojo.

na agitada lucha por el poder, y
Upor el control de posiciones estra-

tégicas, esta teniendo lugar en un
area clave del Africa Oriental.

Los observadores coinciden en esti-
mar que la crisis que ahora se esta
gestando, en esa estratégica region,
muy bien podria convertirse en el mas
grave problema africano, relegando a
segundo término los conflictos del
Africa Meridional. Mas aun: la erisis
del Nordeste del Africa podria sobre-
pasar en importancia al conocido pro-
blema del mantenimiento de la paz en
el Oriente Medio, al menog temporal-
mente.

La region del Nordeste del Africa se
caracteriza por la desconfianza diplo-
matica entre paises vecinos. Ademas,
se trata de una region que esta atra-
vesando un proceso radical de reorga-
nizacion. El resultado que al final se
obtenga, en ese rincon poco conocido
del continente africano, podria surtir
efectos de bastante envergadura sobre
la economia y la seguridad del mundo
occidental.

Rompiendo los lazos

En una maniobra que tomo por sor-
presa al Gobierno de Washington, el
Gobierno militar de Etiopia, cuya fi-
liacion es de una izquierda radical, en
el pasado mes de abril ordend que fue-
ran cerradas cinco instalaciones nor-
teamericanas en suelo etiope, y que el
personal de las mismas abandonara el
pais dentro del término de cuatro
dias. Entre las instalaciones que se ce-
rraron figura la base de comunicacio-
nes Kagnew, en Asmara, la ultima
base militar norteamericana en el te-
rritorio continental del Africa, que se
encargaba de ejercer vigilancia sobre
las radiocomunicaciones en toda el
area del Oriente Medio y el océano In-
dico.

Se interpreto que esta decision del
Gobierno etiope no fue mas que una
riposta a la decision acordada por la
administracion del presidente Carter
en cuanto a reducir la ayuda militar
que se le venia dando a Etiopia, deci-
sion que fue tomada en vistas de las
flagrantes violaciones de los derechos
humanos que venian cometiéndose en
ese pais.

Las actuaciones brutalmente repre-
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UGANDA

EL NORDESTE
_ DEL AFRICA:
¢PROXIMO PUNTO
DE CONFLICTO?

por Keith W. Stump

sivas del teniente coronel Mengistu
Haile Mariam, jefe de la comision mi-
litar que gobierna en Etiopia, han
sido calificadas como “un reinado del
terror”, posiblemente peor que las co-
nocidas carnicerias llevadas a cabo
por Idi Amin en Uganda.

Estados Unidos, por haber sido el
principal proveedor de armas para
Etiopia durante los ultimos 20 anos,
habia estado manteniendo una rela-
cion de caracteristicas muy especiales
con ese pais. El desaparecido empera-
dor Haile Selassie, que siempre fue un
decidido aliado de Occidente, firmo
con el Gobierno de Washington, en el
ano 1953, un amplio acuerdo sobre ar-
mamentos, por el cual Etiopia adqui-
rio, en los anos subsiguientes, armas
norteamericanos valorados en mas de
250 millones de dolares.

Sin embargo, el Emperador fue de-

rrocado en 1974 por oficiales militares
y, desde entonces, Etiopia ha estado
inclinandose consistentemente hacia
la izquierda. Ello ha alterado las rela-
ciones internacionales tradicionales
en la region del mar Rojo.

Las “relaciones especiales” que Wa-
shington mantenia con Addis-Abeba
se han dado por terminadas, ya que
los nuevos gobernantes militares de
Etiopia han trazado un curso rigida-
mente marxista para su pais, estable-
ciendo estrechos vinculos con la
Union Soviética.

Durante una visita que el coronel
Mengistu hizo a Moscu en el pasado
mes de mayo, Etiopia y el Kremlin fir-
maron una serie de documentos enca-
minados a promover la cooperacion
entre ambos paises, incluyendo una
declaracion de amistad y un protocolo
de ayuda economica. También se ha
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especulado que Etiopia, necesitada de
una fuente de armamentos que reem-
place a la ayuda que Washington dejo
de prestarle, firmo un pacto militar
secreto con la Unién Soviética en el
pasado mes de diciembre, cuando una
delegacion militar etiope hizo una vi-
sita a Moscu. Informes procedentes
de las fuentes de inteligencia sefialan
que el primer embarque de armas so-
viéticas ya ha llegado a Etiopia, para
ayudar a Mengistu en su lucha contra
las fuerzas secesionistas en la provin-
cia de Eritrea y contra otros enemigos
internos de su gobierno, incluyendo a
la Union Democratica Etiope, de fi-
liacion anticomunista, organizacion
que cada vez esta tornandose mas ac-
tiva. Ademas, se dice que en estos mo-
mentos hay varios centenares de
soldados cubanos estacionados en
Etiopia.

La cuerda floja soviética

Aparte de la orientacion marxista de
sus gobernantes, hay otra poderosa
razon por la que Etiopia se incline al
bando soviético. Somalia, su vecina en
la frontera oriental — regida ahora
por el Gobierno militar izquierdista
del general Mohamed Siad Barre —
ha incrementado su campana guerri-
llera de “liberacion™, que viene de-
sarrollandose desde hace 17 anos, en
la provincia etiope de Ogaden, po-
blada por somalies. Estos somalies
son basicamente nomadas en un area
desértica. Somalia, rival de Etiopia
desde hace largo tiempo, actualmente
es una firme aliada de Rusia en esa re-
gion africana. Sin embargo, la junta
militar etiope espera que el Kremlin
pueda ejercer cierta influencia sobre
Somalia, para que este pais no siga
molestando tanto con su “‘guerra de
liberacion”. Hay que tener en cuenta
que los insurgentes somalies ya se han
apoderado de una parte sustancial de
la mencionada provincia de Ogaden.
Todo lo anterior coloca a los sovie-
ticos en una posicion dificil en su lu-
cha por el poder en el Nordeste del
Africa. Al Kremlin le gustaria que se
estableciera algun tipo de federacion
regional marxista — una “pax sovié-
tica” — en el area, y que esa federa-
cion abarcara no solo a las naciones
rivales de Etiopia y Somalia, sino
también a Yemen del Sur y a la nueva
nacion independiente de los afares e
isas. Una rapida ojeada al mapa bas-
tara para explicar los fundamentos de
esta linea politica soviética.
Semejante federacion africana con-
tribuiria mucho a que los soviéticos
obtuvieran el control sobre el estre-
cho de Bab Mandeb, que conecta al
golfo de Adén con el mar Rojo (véase
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Campbell — Sygma

DICTADOR marxista de Etiopia, el
Coronel Mengistu Haile Mariam.

el mapa). El petroleo procedente del
golfo Pérsico, que atraviesa el canal
de Suez con destino a Europa Occi-
dental y Estados Unidos, debe pasar a
través de dicho estrecho. Los estrate-
gas estiman que el control de esa via
maritima es un objetivo primordial
para los rusos.

Sin embargo, para asegurarse esa
esfera de influencia y las ventajas es-
tratégicas que la misma implica, el
Kremlin necesita, de un modo u otro,
arreglarselas para arbitrar una tregua
entre Etiopia y Somalia, a la vez que
consolida su posicion dominante con
relacion a ambos paises. Los dirigen-
tes sovieticos estan conscientes de que
la animosidad entre etiopes y soma-
lies data de muchos siglos, y no es
cosa facil de superar. Aparentemente,
a Fidel Castro, primer ministro cu-
bano, se le asigno la mision de sondear
las posibilidades de acuerdo entre
Etiopia y Somalia. Recuérdese que
Castro, en los primeros meses de este
ano, hizo una gira por Africa. Sin em-
bargo, parece ser que esta idea fue fri-
amente recibida en Mogadiscio,
capital de Somalia.

Cuando Castro, hablando ante una
audiencia de somalies, propuso dar vi-
vas por “nuestros hermanos marxis-
tas al otro lado de la frontera™, se
encontré con el silencio como res-
puesta, descrubriendo asi que la “soli-
daridad marxista” también tiene sus

limites.

Mas aun: las amistosas relaciones
de los somalies con los soviéticos es-
tan enfriandose, a medida que va au-
mentando el acercamiento entre
Moscu y Etiopia. Somalia, que se con-

sideraba la mejor amiga de Rusia en
el Africa Oriental, esta empezando a
sentirse traicionada, debido a la cre-
ciente amistad entre el Kremlin y
Etiopia. Esta amistad puede haber
sido un calculo erréneo por parte del
Kremlin, y quiza Rusia esté exponién-
dose a debilitar su influencia en esa
region, e inclusive arriesgandose a
perder la importantisima base aérea,
naval y de cohetes que tiene en el
puerto somali de Berbera, cerca de la
entrada del mar Rojo. El litoral so-
mali, de 2.700 kilometros de longitud,
que da al golfo de Adén y al océano
Indico, es un gran premio estratégico
que al Kremlin no le conviene perder.
Etiopia, en cambio, no ofrece una
ventaja estratégica similar.

Informes procedentes de Mogadis-
cio revelan que los somalies se sienten
ofendidos y estan reexaminando se-
riamente los derechos militares que
han concedido a los soviéticos en te-
rritorio de su pais.

El conflicto de Eritrea

Ademas de la disputa relativa a la
provincia de Ogaden, Etiopia y Soma-
lia también estan enemistadas con
motivo del apoyo que los somalies es-
tan prestando a las guerrillas secesio-
nistas de Eritrea, provincia etiope que
es limitrofe con el mar Rojo. .

La larga y sangrienta guerra en Eri-
trea se esta intensificando. Una mitad
del ejército etiope, que en total consta
de 45 mil hombres, esta destacada en
dicha provincia, a un costo de un
cuarto de millon de délares diarios.
En Eritrea, hay tres movimientos
guerrilleros separatistas o indepen-
dentistas, vagamente aliados entre si.
Estos movimientos son el Frente Eri-
treo de Liberacion, con una fuerza de
20 mil hombres; las Fuerzas de Libe-
racion del Pueblo Eritreo, con un to-
tal de 15 mil hombres, y las Fuerzas
Eritreas del Frente Popular de Libe-
racion, que cuentan con 5 mil hom-
bres. Estas guerrillas rebeldes estan
demostrando que constituyen un ene-
migo dificil de vencer para el ejército
etiope, e inclusive se asegura que los
combatientes separatistas estin muy
cerca de obtener una victoria militar.

Eritrea fue una colonia italiana
desde fines del siglo XIX hasta que
los italianos fueron derrotados, en
1941, por las fuerzas britanicas en
Etiopia. Gran Bretana administro la
provincia de Eritrea hasta 1952,
cuando la O.N.U. aprobo que la
misma se federara con Etiopia. Las
clausulas de esta federacién concedie-
ron a Eritrea considerable autonomia
local, incluyendo el derecho de dicha
region de elegir su parlamento propio.
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Sin embargo, en 1962, Etiopia anuncio
el fin de la federacion y absorbio a
Eritrea, convirtiéndola en la décimo-
cuarta provincia etiope. Esta resolu-
cion provoco la rebelion secesionista
de los eritreos, que ha estado mante-
niéndose viva durante los ultimos 15
anos.

Las guerrillas eritreas rechazan to-
talmente la oferta del Gobierno eti-
ope, que propone concederle a Eritrea
una autonomia limitada dentro de
Etiopia. El Gobierno de Addis-Abeba,
por su parte, se opone de plano a la
idea de una Eritrea independiente,
pues ello significaria que Etiopia per-
deria totalmente su litoral de 500 mi-
llas. Estas posiciones intransigentes
permiten afirmar que un acuerdo de
paz sera bastante dificil de lograr.

Los soviéticos saben que una Etio-
pia sin costas no ha de serles de gran
utilidad. Por consiguiente, estan ayu-
dando generosamente al Gobierno eti-
ope para que éste pueda.sofocar la
rebelion secesionista en Eritrea. Por
su parte, Egipto, Sudan, Siria y Ara-
bia Saudita estan ayudando a los eri-
treos, al igual que hace Somalia. Se
trata, pues, de una lucha sin cuartel,
con implicaciones a largo plazo, y nin-
guno de los bandos contendientes
puede arriesgarse a una derrota.

Territorios disputados

Pero atn hay otro punto de litigio en-
tre Etiopia y Somalia, posiblemente el
mas explosivo de todos. Nos referimos
al problema de las reclamaciones que
recaen sobre la pequena, pero impor-
tante nacion de los afares e isas, con
una poblacién escasa de 200 mil habi-
tantes, enclavada entre Somalia y
Etiopia. Esta region era la antigua
Somalia francesa, pero el pasado 27 de
junio se convirtio en la 49a nacion in-
dependiente del Africa. Este pobre y
desértico pais — mejor conocido como
Djibouti, que es el nombre de su capi-

tal y principal puerto maritimo —.

esta poblado por dos grupos étnicos:
los isas, que constituyen el grupo do-
minante y estan relacionados con los
somalies, y los afares, relacionados
con los etiopes. Los isas se inclinan a
favorecer una posible union con So-
malia. Los afares, en cambio, son par-
tidarios de la independencia.

Se dice que los somalies estan ma-
niobrando para dominar al pequeno
pais de los afares e isas, region que,
seglin afirma con insistencia el presi-
dente Barre de Somalia, debe conver-
tirse en parte de la “Gran Somalia”
con la que él suefa.

La bandera nacional de Somalia
tiene una estrella de cinco puntas, y
una de estas puntas representa a Dji-
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bouti, lo que evidencia con toda clari-
dad cuales son las intenciones
somalies al respecto. (Debe senalarse
que, de las cuatro puntas restantes de
la estrella, hay una que representa a
la region etiope de Ogaden, y otra
simboliza a una poreion bastante
grande del territorio de Kenia, tam-
bién habitada por pueblos afines a los
somalies.)

Muchos observadores estiman que
Djibouti, con una poblacion domi-
nante que habla la lengua somali,
probablemente termine por alinearse
con Somalia. Sin embargo, no pode-
mos olvidar que el puerto de Djibouti
es la estacion terminal del ferrocarril
construido por los franceses, de 750
kilometros de longitud, que vincula a
la capital etiope de Addis-Abeba con
el mar. Los puertos etiopes de Assab y
Massawa, localizados en la provincia
de Eritrea, estan resultando practica-
mente inttiles para los etiopes, debido
a la guerra civil que esta librandose en
esa provincia. Por ese motivo, en estos
momentos, Djibouti es el principal
puerto de salida para las exportacio-
nes de Etiopia y, como tal, resulta vi-
tal para la economia etiope. Si llegara
el momento en que a Etiopia se le ne-
gara el uso de este puerto, el pais sin
duda alguna iria a la guerra, para pro-
teger sus intereses nacionales. Soma-
lia, por su parte, ha declarado que no
vacilaria en declarar la guerra a Etio-
pia si este pais hace cualquier movi-
miento hostil contra Djibouti.

Por ahora, Francia estd mante-
niendo una pequeiia fuerza de legio-
narios en Djibouti, con el propoésito de
evitar que se produzcan tales movi-
mientos militares. A la Union Sovié-
tica también le interesa ejercer su
influencia para evitar que estallen las
hostilidades, pues éstas perjudicarian
sus ambiciones en esa region. Pero, a
pesar de todo esto, los expertos en
asuntos africanos consideran que es
inevitable la guerra entre Somalia y
Etiopia, dos naciones que han sido ad-
versarios historicos.

Arabia Saudita entra en escena

Como si la hostilidad entre Etiopia y
Somalia no fuera suficiente para frus-
trar los designios soviéticos, también
hay que considerar que Arabia Sau-
dita, rica en petroleo, y otros Estados
arabes moderados han intervenido en
la cuestion, con el objeto de asegu-
rarse de que el mar Rojo no se con-
vierta en un “mar rojo”’, sino que
continte siendo un mar arabe.

Con la aprobacion de Estados Uni-
dos, los Estados arabes de linea anti-
soviética — ya cansados de presenciar
las intromisiones de rusos y cubanos

en esa region — estan tratando de ga-
narse la amistad de Somalia, para ale-
jarla del campo soviético. Arabia
Saudita y Kuwait estan prometién-
dole a Somalia grandes sumas de di-
nero en ayuda econéomica y militar, si
este pais se resuelve a quitarles a los
rusos las bases que éstos tienen en te-
rritorio somali.

A Yemen del Sur se le esta ha-
ciendo una oferta similar, ya que los
rusos actualmente estan usando los
aeropuertos yemenies y las instalacio-
nes navales en Adén, puerto que antes
fue un baluarte britanico para la de-
fensa de las rutas maritimas del
Oriente.

Parece que las maniobras de Arabia
Saudita estan teniendo resultados.
Las relaciones de este pais — y tam-
bién de Estados Unidos — con Soma-
lia y con Yemen del Sur estan
evidentemente mejorando. Al propio
tiempo, la lealtad de estos dos paises
para con el bloque comunista se con-
sidera, hoy por hoy, como algo in-
cierto, en el mejor de los casos.

Detras de estas disputas para ganar
la amistad de Somalia y de Yemen del
Sur, hay una contraofensiva de Ara-
bia Saudita, con vistas a impedir que
se materialicen las ambiciones soviéti-
cas en esa region, El Gobierno de Ri-
yadh, capital de ‘Arabia Saudita,
suefia con una agrupacion regional
que abarque a Somalia, el Sudan, el
pais de los afares e isas, Yemen del
Norte y del Sur, y a una Eritrea inde-
pendiente. Esta agrupacion estaria
cimentada en el islamismo y el ara-
bismo, con tendencias pro-occidenta-
les, y contaria con el respaldo de
Arabia Saudita y su riqueza petrolera.

La conexion sudanesa
Jaafar Al Nemery, presidente suda-

‘nés, ha desempenado un papel impor-

tante en la promocion del plan
regional de Arabia Saudita, al que
acabamos de referirnos, del mismo
modo en que Castro ha tratado de
ayudar al Kremlin a lograr sus objeti-
vos. El Gobierno sudanés ultima-
mente ha estado volviendose mas
conservador, y ha mejorado y estre-
chado sus relaciones con Washington.
En el mes de febrero de este ano, en
una conferencia cimera celebrada en’
Khartoum, capital del Sudan, Egipto
y Siria incorporaron al Sudan a su
nuevo “comando unificado”, con la
firma de un pacto de defensa comun.
Entre las razones que explican el
acercamiento de Sudan a Occidente,
una de las principales es que Sudan,
al igual que Somalia, tiene intereses
(Continia en la pdgina 27)
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onozco a un padre de familia
CQue recientemente tuvo la idea

de grabar, en su propia casa,
una conversacion que tuvo lugar en-
tre él y sus dos hijos, ambos de edad
escolar, en relacion al delicado topico
de la procreacion. Reproduzco a con-
tinuacion el texto de esa grabacion:

“¢Se acuerdan de que esta manana
ustedes dos me preguntaron de donde
venian los nifios?”

“Si, papa”.

“¢Se acuerdan también de que ha-
blamos acerca de las semejanzas y las
diferencias entre los animales y las
personas? ;Saben ustedes que cada
especie animal tiene un diferente nu-
mero de cromosomas? ;Y saben tam-
bién que cada animal tiene un padre y
una madre? El animal obtiene la mi-
tad de sus cromosomas de . ..”

*...la hembra, jverdad?”

“Correcto, asi es, y obtiene del pa-
dre la otra mitad”.

“Pero, papa, ;,como consigue-el ani-

mal la mitad de los cromosomas de la
madre y la otra mitad del padre?”

“No te puedo oir muy bien. Estas
hablandome con la boca llena de
pan”.

“Lo que quiero preguntarte es
...ta sabes, papa...los perros y
las perras se juntan. ;Como es que
se juntan mama y tu para tener
hijos?”

“Entonces, eso es lo que ustedes
quieren saber . ..”

“Si, eso era lo que te preguntaba-
mos esta manana”.

por Carole Ritter

Qué estan
aprendiendo
nuestros hijos

“.Y no tienen todavia ninguna idea
acerca de como ocurre eso?”

“No, no la tenemos”.

“Bueno, chicos, ustedes conocen a
nuestro perro Huesito, que esta ahi
afuera en el patio, y que se parece
bastante a su madre, que es la perra
Tuffy, y a su padre, que es Leal. ;No
seria un poco tonto que ustedes pen-
saran que yo pudiera ser el padre de
ustedes si ustedes no tuvieran la mi-
tad de mis cromosomas?”

“iOh!™”

“;Se acuerdan de lo que han leido
acerca de la mitosis y la division celu-
lar? Pues todo ese proceso funciona
en las personas, al igual que en los
animales. ;Queda ya respondida la
pregunta?”’

“Bueno ... todavia no me has dicho
como yo consegui la mitad de tus cro-
mosomas y la mitad de los cromoso-
mas de mama”.

“Esté bien ... ta sabes que la perra
Tuffy tiene en su abdomen un lugar




especial, que se llama tutero, y que es
donde crecen sus cachorros. Y tam-
bién sabes que mama tiene un lugar
especial donde ustedes dos crecieron,
y que Tuffy alimento a sus cachorros
con su leche, al igual que mama hizo
con ustedes cuando nacieron”.

o R

“;Se dan cuenta de como nos pare-
cemos a los animales?”

“Si, papa, pero todavia eso no res-
ponde a nuestra pregunta. (Como
consegui yo los cromosomas tuyos y
de mama?”

“;0h, ya veo! Ustedes quieren saber
como el hombre coloca su semilla
dentro de la mujer”.

“Si, eso es”.

“Pero no fue esa la pregunta que
ustedes me hicieron”.

“Bueno, eso era lo que queriamos
decir, pero tu te quedaste sin saber
qué contestarnos”. (Risas).

“Pero eso es muy facil de responder.
Cuando los nifios varones crecen, sus
cuerpos empiezan a cambiar . ..”

Este padre de familia es un hombre
de mentalidad abierta, capaz de con-
versar de temas sexuales con sus ami-
gos adultos. Sin embargo, cuando
estucho la grabacion del anterior dia-
logo con sus hijos, confesé sentirse
tremendamente avergonzado por su
falta de naturalidad para hablar con
los nifios acerca de estas cuestiones.
El buen sefior al fin se las ingenio
para transmitir a sus hijos las res-

puestas que éstos buscaban, pero
“sudé tinta” para hacerlo, con pala-
bras dudosas y vacilantes, en lugar de
expresarse en una forma sencilla, es-
pontanea y natural.

Un problema comun a muchos

Muchos padres confrontan el mismo
problema que el senor de nuestro
ejemplo. Desean impartir a sus hijos
una educacion sexual adecuada, pero,
al momento de hacerlo, se tropiezan
con dificultades casi insuperables de
tipo emocional. Los padres de esta ge-
neracion nuestra, en su inmensa ma-
yoria, no recibieron educacion sexual
en el seno de la familia, sino que se
enteraron del sexo a través de conver-
saciones con los amigos o de enciclo-
pedias médicas en la biblioteca local.
También, en muchos casos, la fuente
de informacién fue alguna publica-
cion pornografica.

Como nuestros padres no nos die-
ron ese tipo de informacion, nosotros
tampoco sabemos como darsela a
nuestros hijos. A pesar de que hoy en
dia los medios de difusion estan sobre-
cargados de temas sexuales, todavia
son muchos los ninos que no entien-
den nada acerca de estas cosas. Es po-
sible que los nifios y adolescentes de
hoy sean mas activos, sexualmente
hablando, que los de la generacion an-
terior, pero no tiemen un conoci-
miento adecuado acerca de sus
propios cuerpos ni tampoco de las

consecuencias de sus acciones. Mu-
chos jovenes universitarios aun tie-
nen que adquirir informacion sexual
en las conversaciones con sus amigos,
en las enciclopedias y en las novelas
pornograficas.

Después de la controversia sobre la
educacion sexual en las escuelas, que
tuvo lugar en la década pasada, mu-
chos sistemas escolares en los Estados
Unidos, han evadido el desarrollo y
presentacién de un programa verda-
deramente omnicomprensivo de edu-
cacion sexual. Los programas
actualmente existentes no llegan a to-
dos los escolares y aun los que si asis-
ten a esas clases no retienen todo lo
que se les ensefia en las mismas.

Pero no es s6lo la mecanica de la fi-
siologia sexual lo que muchos chicos
se quedan sin aprender. La sexualidad
humana es algo que no puede ser se-
parado de la estructura general de la
sociedad. El regular sensata y respon-
sablemente la propia sexualidad, es
algo que cae dentro de la provincia de
la moral, y la moral es algo que no se
ensefia en la mayoria de las escuelas,

Un enfoque moral — es decir, la
forma en que el nino debe relacio-
narse con la vida — es algo que, por
regla general, se logra mejor cuando
son los propios padres quienes se lo
imparten a sus hijos durante los pri-
meros afios. Para algunos padres, sin
embargo, a veces es dificil transmitir a
sus hijos sus propios conceptos parti-

llustracidn por Mike Woodrnuff




"NUNCA ME

EXPLICARON NADA..”

La Pura Verdad pidié a un grupo de
estudiantes universitarios que ex-
presaran anonimamente sus opinio-
nes sobre la educacion sexual. Las
mismas resultaron ser en extremo
interesantes. A continuacion ofrece-
mos una seleccién de las respuestas
obtenidas:

;Como averiguo usted las verda-
des acerca de la reproduccion
humana? .

“Me enteré de las cosas conversando
con unas amigas en una fiesta ... Lo
supe por una persona adulta que me
lo explico todo, pero no por mi pa-
dres ... Me enteré conversando con
mis amigos en la escuela . . .Supe las
cosas gracias a las clases de educa-
cion sexual que se ofrecian en el co-
legio . . . Conversando con mis
amigos en la calle... Mis amigos y
yo tratamos de comparar nuestros
respectivos conocimientos al res-
pecto; después les preguntamos a
nuestros padres y comparamos las
informaciones obtenidas . .. Lo ave-
rigiié todo en los libros, y preguntén-
doles a algunos hombres mayores . . .
Me enteré en un campamento de ni-
nas exploradoras (Girl Scouts). ..
Lei algunos folletos . .. Me informé
mediante algunas peliculas educati-
vas que fueron exhibidas en nuestro
salon parroquial ... Comprendi las
cosas viendo a los animales, porque
vivia en una granja. .. El cine fue el
factor que me informé ... Me expli-
caron las cosas en una clase de bio-
logia . . . Busqué en una enciclopedia
la informacion que queria tener’.
Fueron muy pocos los que contesta-
ron: “Mi madre se sento a conversar
conmigo y me explicé las cosas” o
“Mi padre me lo explico™.

,Qué papel desempenaron sus
padres en ensenarle a usted
acerca de la sexualidad?

“Nunca me hablaron mucho acerca
de eso... Me ensenaron algunos

conceptos basicos, pero tuve que

aprender el resto por cuenta pro-
pia ... Jamas me hablaron del
sexo... Mi padre nunca intervino
en el asunto; mi madre desempend
un papel insignificante en infor-
marme . . . Jamas me dijeron
nada... Me dieron algunos libros
para que yo los leyera y, de vez en
cuando, me decian algo respecto a
todo el asunto ... Cuando yo plan-
teaba alguna pregunta, mi madre me
la contestaba, pero mis padres jamas
iniciaron estas conversaciones. ..
Mi madre nunca tuvo una actitud
franca para conmigo respecto a es-
tas cuestiones... A mis padres les
avergonzaba hablar acerca de la se-
xualidad ... Mis padres me hicieron
sentir que el sexo era algo muy nega-
tivo... Me comunicaron la impre-
sion de que el sexo era algo sobre lo
que no se debia hablar . .. Si alguna
vez mis padres me explicaron algo
respecto al sexo, yo era tan pequeno
que ya ni me acuerdo . .. Siempre se
las arreglaron para hacerme sentir
avergonzado cuando yo les plante-
aba estas cuestiones ... Me dijeron
que leyera algun libro donde pudiera
informarme . .. Se limitaron a expli-
carme solamente los hechos mas ele!
mentales . . . nunca me lo explicaron
de forma abierta. Meimpartieron una
orientacion moral, pero nunca me ex-
plicaron los hechos concretos . . . Me
dieron un libro y me aconsejaron que
no me metiera en lios... Cuando
planteaba algunas preguntas acerca
del sexo, siempre me cortaban en
seco . . . Mis padres nunca tocaron el
tema, y yo era demasiado timido para
preguntar ... Mi madre unicamente
me decia que tuviera mucho cuidado
con los hombres . . ."”

Solo una minoria contesto que sus
padres les habian explicado los he-
chos fisicos relativos a la relacion se-
xual en una forma franca y abierta,
mostrandose siempre dispuestos a
contestar honradamente cualquier

pregunta, como debe hacer un buen
maestro.

Casi todos los estudiantes encues-
tados aseguraron que ellos actua-
rian en forma diferente cuando les
tocara el turno de impartir educa-
cion sexual a sus propios hijos.
Veamos algunos ejemplos de los co-
mentarios que hicieron a este res-
pecto:

“Comenzaré a explicarles las co-
sas cuando todavia sean muy peque-
nos, y les daré una informacién mas
detallada de la que tuve yo... Les
explicaré la verdad de las cosas, para
que asi no tengan que estar plante-
ando preguntas... Mantendré una
actitud muy franca y abierta, y
siempre estaré en disposicién de con-
testar las preguntas que mis hijos
me planteen ... Enfatizaré el valor
positivo de los patrones morales, en

" lugar de subrayar los aspectos nega-

tivos ... Procuraré que mis hijos no
vinculen la sexualidad humana con
un sentimiento de culpa o de ver-
glienza ... No les diré a mis hijos
que lean un libro para informarse;
trataré de leer junto con ellos algun
buen libro que explique las cosas en
forma sencilla ... Aunque mis hijos
no planteen preguntas sobre el sexo,
vo buscaré la manera de conversar
con ellos al respecto... Nunca les
crearé a mis hijos la impresién de
que la sexualidad es un tema se-
creto ... Quiero tener con mis hijos
una comunicacion mucho mas
franca que la que mis padres tuvie-
ron conmigo . . . Les explicaré las co-
sas antes de que me las pregunten,
porque sé que muchas veces los ni-
nos no se atreven a hablar... No
creo que para mi las cosas vayan a
ser mas faciles de lo que fueron para
mis padres... Comenzaré a expli-
carles cuando todavia sean muy pe-
quenos ... Aspiro a ser muy
espontanea y natural en mi enfoque
de estas cuestiones... Les explicaré
todo, sin reservas... Les ensenaré
acerca de la sexualidad cuando to-
davia sean muy jovenes, antes de
que el sexo despierte en ellos senti-
mientos de vergiienza . .. Espero que
mi esposa y yo les informemos con-
juntamente acerca de las cosas . . ."”

culares acerca de la moralidad. Es di-
ficil competir contra todas las
influencias negativas que bombardean
diariamente al nifo y, mientras mas
avanza este en anos, mas dificil va ha-
ciéndose la comunicacion. Por ejem-
plo, una chica de 19 afos recuerda lo
siguiente: “Cuando mi madre vino a
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hablarme de la menstruacion, yo co-
nocia ya todo aquel asunto, y le dije
que ni se molestara en explicarmelo”.

¢Cémo pueden los padres ganar la
batalla contra todas esas influencias
negativas? ;Como pueden los padres
asegurarse de que son ellos los unicos
que imparten a sus hijos un conoci-

miento sexual integral y responsable,
inculeandoles las actitudes correctas
acerca de la sexualidad?

Educacion para los adultos

En primer lugar, los padres tienen que
comenzar por asegurarse de estar bien
documentados acerca de la sexuali-
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dad. Elizabeth Calleton senala que
“hay mujeres de 40 afios de edad que
no saben, acerca de su anatomia y fi-
siologia, mucho mas de lo que sabe
una nina de 13 anos”. Y probable-
mente hay hombres de 40 anos que
son igualmente ignorantes, en el
plano cientifico.

Si un adulto reconoce la necesidad
de informarse mejor, puede acudir a
buenos libros. En algunas ciudades,
inclusive existen cursos de educacién
sexual para adultos. Algunos libros,
como la conocida obra del Dr. David
Reuben titulada Lo que usted siempre
gutso g____er _g_q_bre el se.ro pero nunca
Se atrevié a preguntdr, explican ade-
cuadamente las bases fisiologicas de
la cuestion. Pero ninguno de los ma-
nuales sobre “mecanica sexual” en-
foca a la sexualidad desde una
perspectiva correcta, moral, histérica
y biblicamente hablando.

Los adultos que toman cursos de
educacion sexual admiten que esto les
facilita la discusion de estos topicos
con sus hijos en el hogar y, en esos
cursos, muchos adultos aprenden a
usar, sin ruborizarse, la terminologia
adecuada.

El proximo paso

Una vez que usted se ha documentado
debidamente, todos los expertos coin-
ciden en afirmar que la inica manera
que tienen los padres para ganar la
batalla contra las influencias adver-
sas, es impartir educacion sexual a sus
hijos desde la primera oportunidad
que se presente. Si se espera a que el
nifio comience a ir a la escuela, tal vez
vA sea demasiado tarde. Desde luego,
toda informacion transmitida al nifio
debe estar adaptada a su nivel de
comprension. El nifio se aburrira y
perdera todo interés si los padres tra-
tan de darle prematuramente dema-
siada informacion.

Los educadores coinciden en opinar
que los padres necesitan crear una at-
mosfera de comunicacion abierta so-
bre todos los topicos. Entonces,
cuando se presenten las preguntas
acerca del sexo, sera mas facil respon-
derlas con franqueza, en una forma
tal que el nifio entienda lo que se le
esta diciendo. Algunos padres (recor-
dando la vergiienza que a sus propios
padres les inspiraba el hablar de estos
temas) temen que sus hijos puedan
sentirse avergonzados o asustados si
se les da una contestacion explicita y
veraz. Pero no olvidemos que el nifio
que pregunta se siente curioso, y
quiere que le contesten. Si la actitud
de los padres es natural y espontanea,
la del nifo también lo sera. Ellos de-
sean averiguar, y terminaran por sa-
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lirse con la suya, si los padres no
satisfacen su curiosidad, a una edad
sumamente temprana. Si buscan la
informacion fuera de casa, lo mas pro-
bable es que obtengan conceptos ine-
xactos.

Algunos expertos en educacién in-
fantil consideran conveniente que los
padres aprendan los nombres médicos
para los distintos 6rganos y funciones
que se relacionan con la sexualidad, y
estiman que esos nombres deben ser-
les ensenados a los ninos, al mismo
tiempo que se les ensefia acerca de los
oidos, la nariz, la boca o los dedos. Es-
tos expertos opinan que es mucho
mas facil, y mucho mas sincero, expli-
car a los ninos la verdad acerca de su
origen, desde la primera vez que ellos
preguntan, en lugar de hablarles de la
mitica cigliena.

Si hay una mujer en estado de ges-
tacion, es muy util que los nifos pe-
quenos tengan contacto con ella. Les
encantara, por ejemplo, que los pon-
gamos a escuchar los latidos cardiacos
del bebé no nacido, o sentir a éste dar
pataditas dentro del vientre de su ma-
dre. También es conveniente que los
ninos ayuden a sus mamas a banar al
bebé y a cambiarle los panales. Este
tipo de enfoque natural y abierto
puede tener mayor valor pedagogico
que muchos libros.

Desde luego, los libros también pue-
den ser muy utiles, sobre todo si se
leen y comentan con los ninos desde
que éstos son muy pequenos.

El leerles narraciones biblicas a los
ninos, también puede ofrecer muchas
oportunidades para hacer valiosos co-
mentarios sobre la moralidad sexual.
Aunque ciertos relatos biblicos parez-
can bastosa algunas personas, los ninos
aprenderan importantes lecciones que

dejaran su huella positiva. También los
padres pueden trazar paralelosentre la
linea de conducta de algunos persona-
jes biblicos y el comportamiento que
ellos esperan de sus hijos.

Por supuesto, el mejor sistema para
que el nino asimile como encaja la se-
xualidad dentro de una vida bien lle-
vada, es el ejemplo mismo que los
padres den en el hogar. Si se demues-
tran amor, ternura y respeto recipro-
camente, los nifios absorberan esas
actitudes como por oésmosis. (Para
mayor informacién sobre este tépico,
solicite nuestro folleto gratuito titu-
lado Su matrimonio puede ser feliz.)

Si usted logra hacer de la educacion
sexual una parte integral, normal y
espontanea de su vida familiar, y si lo-
gra llegar a las mentes de sus hijos
cuando éstos alin son muy pequenos,
entonces probablemente no tendra
que preocuparse mucho por las in-
fluencias nocivas externas. Asi,
cuando su hija crezca un poco y con-
verse con sus amigas, no tendra que
pedir informaciéon a éstas. Al contra-
rio, sera ella la que pueda dar a las de-
mas la informacién correcta. Y si en
la escuela les imparten a sus hijos
educacion sexual, ellos sabran como
interpretar la informacion ‘“neutral”
que reciban, conforme a las nociones
que ya les han sido inculcadas en el
hogar, dentro del sistema familiar de
valores morales, pues tendran bas-
tante capacidad para discernir entre
el bien y el mal.

Cuando su hijo o hija tenga que ha-
cer una decision personal respecto al
sexo prematrimonial, sabran muy
bien qué es lo que deben resolver y
cuales son las poderosas razones que
deben servir de base a la decision que
hagan. O

AVISO

Con el fin de poder atender con mas eficiencia las solicitudes de literatura.
que se nos hace, le rogamos que con cada peticion nos envie su niumero de
suscripcion. .Como habra notado, la envoltura de su ejemplar de La Pura
Verdad lleva una pequena etiqueta en la que estan impresos su nombre y direc-
cion. Dicha etiqueta también contiene su nimero de suscripcion y es éste
que le suplicamos anotar cuando solicite nuestras publicaciones. He aqui un
ejemplo de la colocacion del nimero de suscripcién:

Este es un numero ficticio.

S49070-6807-9
ENRIQUE A PINZON A
CALLE 73 ¥ 11-101

COLOMBIA

MAGDALENA SANTANDER

S:-DNPR
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Ken Evans — La Pura Verdad

UNA EXPERTA EN PLANIFICACION
FAMILIAR EXPRESA SUS OPINIONES

La Pura Verdad entrevisto a Elizabeth B. Calleton, directora asociada de la
Organizacion de Planificacion Familiar en Pasadena, California. La Sra. Calleton esta
actualmente involucrada en programas educativos para ninos y adultos, y a menudo
dicta conferencias sobre cuestiones de salud y de planificacion familiar en las
escuelas secundarias y en otras organizaciones.

URA VERDAD. ;Qué puede usted

decirnos acerca del programa de

educacion sexual para los pa-
dres?
CALLETON. Nuestro programa recibe
muchisimas llamadas en las que se
nos pide informacion acerca de como
pueden los padres tratar de estas
cuestiones con sus hijos. Sélo uno de
cada cinco ninos esta recibiendo al-
gun tipo de educacion, en las escuelas,
para la vida familiar. Como muchas
escuelas no tienen interés en desarro-
llar nuevos programas de educacion
sexual, los padres se preocupan, pues
dudan de que ellos sean capaces de
proporcionarles a sus hijos, en el seno
del hogar, el tipo de educacion sexual
que los muchachos necesitan. En
nuestro programa, tratamos de ofre-
cer cursos de cinco o seis clases anua-
les, gratuitamente. Hemos tenido la
suerte de emplear un maestro que es
un experto en el campo de las comuni-
caciones familiares, de modo que los
padres, ademas de obtener la informa-
cion que necesitan, también aprenden
una serie de técnicas que les ayudan
mucho a mantener abiertas las comu-
nicaciones en el seno del hogar. Creo
que se trata de un programa que ha
tenido bastante éxito.
P. También ofrecen ustedes charlas
en las escuelas?
R. Si, y en la mayoria de los casos nos
dirigimos a estudiantes de los tres ul-
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timos anos de la ensenanza secunda-
ria; es decir, a jovenes comprendidos
entre los 15 y los 17 anos de edad. En
esas edades, ya resulta un poco tarde.
Lo ideal seria comenzar desde la es-
cuela primaria, para que la educacion
sexual fuera una parte natural dentro
del programa académico. Muchos ma-
estros, pedagogos y padres quisieran
que llegaramos a esta meta. Pero no
se ha logrado mucho en este sentido.
Por ello, la mayoria de lo que pode-
mos hacer es algo esporadica, pero
quiza estamos llegando a los jovenes
demasiado tarde.

P. ¢Favorece usted la idea de que los
padres se involucren en su pro-
grama?

R. Si se esta implementando un pro-
grama de educacion sexual en la es-
cuela, lo ideal es que los padres se
involucren en el mismo. Entonces, los
resultados pueden ser fantasticos. Por
ejemplo, usted puede, en una reunion
de padres y maestros, presentar de an-
temano el programa que luego sera
desarrollado con los alumnos. De esa
manera, cuando los chicos lleguen a
casa, los padres ya tendran la misma
informacion que ellos han recibido en
la escuela, y les sera mas facil soste-
ner con sus hijos una conversacion al
respecto. Creo que es formidable des-
pertar el interés de los padres en estas
cuestiones.

jgumn T TP
i
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P. ¢Por qué los padres tienen tanta
dificultad en conversar con sus hijos
acerca del sexo?

R. En parte, se trata de un problema
de falta de informacion adecuada por
parte de los padres. Ademas, hemos de
admitir que a los padres les cuesta
mucho trabajo conversar de estos to-
picos, porque muchos de ellos nunca
hablaron francamente de estas cues-
tiones con sus padres cuando ellos
fueron jovenes. Son pocos los padres
que tuvieron un hogar donde las pre-
guntas y dudas acerca de la sexuali-
dad podian ser libremente discutidas,
con la misma naturalidad con que se
habla de la llegada del hombre a la
Luna o de los misterios involucrados
en el proceso de la electricidad.

P. Hace aproximadamente 10 anos,
hubo una gran oposicion contra los
programas de educacion sexual en
las escuelas. ;Subsiste todavia esa
oposicion?

R. Ha habido algunos problemas con
la Iglesia Catolica Romana, pero se
han mitigado. Sin embargo, algunos
problemas aun subsisten. La Iglesia
Catolica continuia oponiéndose enfa-
ticamente al aborto y, al menos ofi-
cialmente, estd en contra del control
de la natalidad. Pero creo que, en mu-
chas parroquias, la actitud acerca de
la educacion sexual esta tornandose
mucho mas realista.

P..;Qué puede usted decirnos acerca
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de los grupos que se oponen al
aborto?

R. Esos grupos, desafortunadamente,
estan atrapados en una posicion polé-
mica que les lleva a oponerse no solo
al aborto sino también al control de la
natalidad y la educacion sexual. Esto
ultimo es lo que me parece inacepta-
ble, ya que la manera de evitar a los
jovenes el colocarse en una posicion
en la que tengan que recurrir al
aborto, justamente es el impartirles
de antemano la educacion sexual que
necesitan, para que asi sepan como es
que se concibe un hijo y, por tanto,
puedan tomar decisiones responsables
al respecto.

P. ;Ha tenido usted que lidiar con
muchos padres iracundos con motivo
de todas estas cuestiones?

R. Hay una gran oposicion que pro-
cede de los padres que realmente no
comprenden estas cuestiones y, por
tanto, se sienten amenazados. Son pa-
dres que no pueden hablar con natu-
ralidad acerca de estos topicos. Estan
recelosos de las ensenanzas que sus
hijos puedan recibir al respecto. Si es-
tos padres no participan en las reu-
niones de padres y maestros, y no se
enteran del contenido de los progra-
mas, llegan a sentirse muy confusos.
Ademas, hay quienes piensan que el
tratar en las escuelas un tema tan de-
licado, como éste de la sexualidad hu-
mana, sélo sirve para disminuir la
influencia y el control que los padres
ejercen sobre sus hijos.

P. (Qué puede usted comentar
acerca de los padres que aspiran a ser
los unicos maestros de sus hijos en
este tema?

R. Cuando me enfrento a padres que
responden a un fuerte sistema reli-
gioso o de valores morales, y que real-
mente estan preocupandose de
impartir a sus hijos en el hogar una
verdadera educacion sexual, me es-
fuerzo en hacerles comprender que
ellos constituyen una minoria exigua,
pues la inmensa mayoria de los padres
lamentablemente no se preocupan de
estas cosas. Solo comienzan a preocu-
parse cuando sus hijos ya se han me-
tido en problemas graves. A muchos
padres, conscientes y responsables, les
cuesta trabajo aceptar la idea de que
haya otros padres que sean tan negli-
gentes al respecto.

P. Los programas escolares general-
mente no se entremeten en los as-
pectos morales de la cuestion, ;no es
asi?

R. Los programas escolares procuran
mantener toda esta cuestion en un ni-
vel muy neutral, limitandose a ofrecer
la informacion, pero dejando que cada
cual tome sus propias decisiones al
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respecto. Los padres, obviamente, no
quieren esto. Ellos prefieren que la se-
xualidad sea discutida desde el punto
de vista de los valores morales fami-
liares, y esto es algo que, obviamente,
no puede hacerse en una escuela con
alumnos procedentes de familias que
tienen valores morales muy divergen-
tes.

Los padres afirman que ellos quisie-
ran ser los educadores sexuales de sus
hijos. Sin embargo, muchos de ellos
no se sienten capacitados para asumir
esa responsabilidad.

Tenemos un curso de educacion se-
xual para los padres, que ofrece a
éstos la oportunidad de discutir abier-
tamente el tema de la sexualidad y de
adquirir la informacion que muchos
de ellos nunca recibieron en los anos
de su adolescencia y juventud. Des-
pués, los padres tienen la oportunidad
de presentar estas cuestiones a sus hi-
jos, dentro del esquema de valores
morales que ellos sustentan.

P. ¢(Encuentra usted que los chicos
de hoy en dia tienen una informacion
bastante avanzada acerca de la se-
xualidad?

R. Tienen mucha informacion, porque
han estado expuestos al impacto de
los medios difusores. Los chicos creen
que deben proyectar la imagen de que
estan muy bien informados acerca del
sexo. Pero, a pesar de esto, lo cierto es
que tienen un conocimiento muy limi-
tado. De hecho, lo que verdadera-
mente existe es una ignorancia
abismal. Muchos chicos tienen la ca-
beza llena de mitos, y esto es algo que
realmente me perturba.

P. ;Podria citarnos algin ejemplo?

R. Muchos tienen una idea muy con-
fusa acerca del método del ritmo. Se
imaginan que la mujer no puede con-
cebir si mantiene relaciones sexuales
solamente en los dias cercanos a su
periodo menstrual, porque les han en-
senado, en las clases de biologia, que
la mujer no es fértil en esos dias. Sin
embargo, la realidad es que las adoles-
centes ovulan con una tremenda falta
de regularidad. Entre las muchachas
muy jovenes, son muy comunes los ci-
clos menstruales sumamente irregula-
res. Es por eso que son tantas las que
quedan embarazadas, a pesar de ha-
ber mantenido relaciones intimas du-
rante los dias en que se imaginaban
no ser fertiles.

Los adolescentes tienen la cabeza
llena de muchas otras ideas extranas.
Por ejemplo, hay chicas que creen
que, si no estan verdadera y profun-
damente enamoradas del muchacho,
no pueden concebir. Otras se imagi-
nan que la concepcion no es posible si
no llegan a experimentar el orgasmo.

También piensan que la concepcién
no es posible si el acto sexual tiene lu-
gar en alguna postura anormal.

Imaginandose todas estas cosas
erroneas, son muchas las que piensan
que pueden tener relaciones intimas
sin peligro de quedar embarazadas.
Desde luego, se equivocan de medio a
medio. Resulta triste oir las historias
que, después de los hechos, cuentan
algunas de estas chicas.

P. ;(Cual es el material que presentan
ustedes en sus cursos y conferen-
cias?

R. Si los estudiantes no lo preguntan,
les explicamos cudles son los sintomas
de las enfermedades venéreas y les in-
dicamos a donde pueden acudir para
obtener el necesario tratamiento. Les
recordamos que, en este Estado de
California, cualquier persona mayor
de 11 anos, si tiene una enfermedad
venérea, puede solicitar tratamiento
medico por si misma, sin interferencia
familiar. Cuando los chicos sospechan
que tienen una enfermedad venérea,
les invade el panico. Creen que, si acu-
den al médico, la familia va a ente-
rarse y, ante este temor, prefieren
quedarse sin el tratamiento profesio-
nal que necesitan, lo que puede tener
terribles consecuencias.

A muchas personas les choca ente-
rarse de que, en California, uno de
cada cinco graduados de ensenanza
secundaria ha sido tratado médica-
mente por haber padecido alguna en-
fermedad venérea. Se trata de una
verdadera epidemia. Y no olvidemos
que, anualmente, hay un millén de
adolescentes solteras embarazadas en
los Estados Unidos.

P. ;Qué les dicen ustedes a los estu-
diantes de secundaria acerca de la
prevencion del embarazo?
R. Generalmente comentamos los me-
todos de control de la natalidad, y les
informanos de los lugares donde pue-
den obtener ese tipo de servicio. En el
caso de las muchachas, insistimos mu-
cho en el dano que puede hacerles un
embarazo inoportuno y prematuro,
que generalmente les impide terminar
la ensenanza secundaria y continuar
una carrera, disminuyéndoles ademas
las posibilidades de constituir un ho-
gar y una familia como es debido.
Tratamos de hacerles comprender a
los jovenes que, si quieren tener acti-
vidad sexual, deben estar conscientes
de que también tienen responsabilida-
des, y de que deben protegerse contra
el peligro de las enfermedades vené-
reas y de un embarazo indeseado. Es
decir, tratamos de inculcarles la idea
de que tomen sus decisiones en una
forma consciente y sensata. Considero
(Contintia en la pagina 25)
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MATRIMONIO

(Viene de la pdgina 5)

Esta realizacion del ser es descrita
por el salmista: “Bienaventurado
todo aquel que teme al Eterno, que
anda en sus caminos.... Tu mujer
sera como vid que lleva fruto a los la-
dos de tu casa; tus hijos como plantas
de olivo alrededor de tu mesa” (Sal.
128:1, 3).

Ponga por obra estos conceptos

Una vez que usted capte plenamente
estos conceptos referentes al signifi-
cado y proposito del matrimonio, ;por
qué no edificar su matrimonio y su
hogar en torno a ellos?

En vez de que marido y mujer se
fastidien y muestren una absoluta
falta de interés en compartir los pen-
samientos uno del otro, ambos debie-
ran estar vitalmente interesados en el
“reino familiar” miniatura que, jun-
tos, estan enérgicamente edificando.
Deberia haber un significativo interés
comun en educar y criar a sus hijos,
en mejorar su hogar y su posicion eco-
nomica y en planear para el futuro.

Pues en un matrimonio verdadera-
mente feliz, no se habla de “mi casa”,
“mi carro” o siquiera de “mi sueldo™.
Mas bien, expresado en palabras o en
una actitud general, deberia ser
“nuestra casa, nuestro carro, nuestro
ingreso, nuestro futuro”.

Y asi, la actitud mutua debe cons-
tantemente ser enfocada hacia el fu-
turo y hacia planear mejorias en su
“castillo”, su hogar. Los sentimientos
de la esposa, y su comprension y cono-
cimientos en el arte de decorar inte-
riores, jardineria, articulos eléctricos,
etc., deben siempre tenerse en consi-
deracion. Toda adquisiciéon impor-
tante, tal como una casa o un carro,
deberia ser un proyecto de familia —
que permita la oportunidad y el bene-
ficio de una experiencia compartida
entre esposo y esposa.

,Nada de que hablar? Al contrario,
jtodo de qué hablar y todo qué com-
partir! Esta es la respuesta correcta.
Sin llegar a ser simples o irrazonables,
los esposos y esposas deberian pensar
en sl mismos como “companeros’ en
una gran aventura — desarrollando
una carrera, un negocio, una vida —
Juntos. Deberian comentar los deta-
lles acerca de sus mutlos aliados —
sus amigos, companeros de trabajo y
parientes. Deberian planear — con la
plena participacion de la esposa — su
estrategia mutua y discutir en detalle
lo que cada uno puede contribuir para
hacer que sus metas en la vida sean
mas factibles de realizar:

20

Por supuesto, también hay los ni-
nos. jQué campo tan fértil brindan
para la discusion, la planificacion, la
mutua resolucion de problemas y el
sincero deseo de compartir esperanzas
y suenos!

Mi esposa y yo tenemos cuatro hi-
jos — tres de ellos todavia adolescen-
tes. jCuantos cientos de horas hemos
pasado entusiastamente discutiendo
su futuro!

Cada hijo es diferente. Sin embargo,
su madre y yo nos identificamos ple-
namente con la personalidad de cada
uno de ellos. Nuestro matrimonio se
fortalecia al discutir las habilidades y
deficiencias de cada uno de nuestros
hijos y como podiamos guiarlos,
encauzarlos y ayudarles a prepararse
para tener vidas plenas y llenas de
éxito.

Cuando la tragedia sobreviene

Por supuesto en ningiin matrimonio
resulta todo color de rosa. El esposo
puede perder su empleo. Uno de los
ninos puede accidentarse seriamente.
De alguna manera, en el curso de una
vida normal, la tragedia parece hacer
presa de todos nosotros en una u otra
forma.

Si hombre y mujer, juntos, afrontan
la tragedia, ello estrechara aun mas
los lazos que los unen. A menudo una
verdadera pérdida puede facilitar la
comunicacion y propiciar una sensa-
cion de unidad que quizas faltaba
antes. Es precisamente en estas oca-
siones cuando los esposos se necesitan
mas uno al otro.

El deseo de cada conyuge de simpa-
tizar con y tratar de realmente com-
prender a su pareja es de primordial
importancia. Cualquier cosa que
pueda derribar las barreras del orgu-
llo, el egoismo, la insensibilidad y la
indiferencia sirve un buen fin, pues un
matrimonio en el que falta la pro-
funda y sincera comunicacion senci-
llamente no es un matrimonio.

Quienes son desconsiderados y ego-
istas facilmente pueden encontrar
obligaciones o distracciones para evi-
tar una platica de corazén a corazon
con su conyuge. Muchos casados te-
men esta clase de comunicacion. De
alguna manera temen abrir de par en
par las puertas de su yo interior.
Siempre estan ‘“demasiado ocupa-
dos”; jamas encuentran el tiempo
para explorar realmente el corazon y
la mente, las esperanzas y suenos del
ser al que estan unidos por toda la
vida — aquel que puede estar practi-
camente a punto de reventar con de-
seos de ser incluido en la vida y los
pensamientos de su ser amado.

Aun en vacaciones estas personas

logran encontrar distracciones. Y en
casa cultivan un circulo de simpaticos
amigos — que ayudan a llenar el
tiempo y permitirles graciosamente
evitar una platica “larga v tendida”,
completamente candorosa con su pa-
reja.

En estos casos, quizas solo una tra-
gedia logra impactar al cényuge in-
sensible lo suficientemente como para
tomar conciencia de sus responsabili-
dades. Y resulta irénico que, con de-
masiada frecuencia, es precisamente
la tragedia de una amenaza de divor-
cio la que cumple este fin.

Por qué los casados
descuidan la comunicacién

El revelarse uno mismo completa-
mente requiere de gran valor. La
gente teme descubrir su ser interno y
revelar a otro ser humano, aunque sea
su conyuge, sus dudas y sus temores,
asi como sus esperanzas y sus suenos.

Por qué? Por el temor que tene-
mos de ser incomprendidos. Tememos
ser ridiculizados, criticados o censura-
dos.

A menos que se haya desarrollado
una solida relacion, lenta pero cuida-
dosamente, a lo largo de meses y afios,
aun los casados temen “decirselo
todo™ uno al otro.

Sin embargo, en tanto no sea subsa-
nada esta falla, jamas podran ser real-
mente “uno”. Siempre habra un ansia
interior de “alguien” en quien puedan
verdaderamente descargar sus inquie-
tudes y saber que no seran inmediata
o facilmente malentendidos.

Los hombres frecuentemente son
mas orgullosos que las mujeres, te-
niendo mayor dificultad en admitir
sus temores. Con una palabra brusca
0 un gesto de desaprobacion, un hom-
bre puede ahuyentar a su esposa y
terminar asi con una conversacion
que teme. Una conversaciéon que, de
continuarse, podria descubrir parte de
su verdadera naturaleza.

iPor qué? Porque todos tememos
ser juzgados, ser criticados, ser malen-
tendidos.

Asimismo, muchos de nosotros te-
memos recibir consejos poco razona-
dos que no deseamos. Especialmente
cuando se trata de consejos de un ser
amado — alguien que puede herirnos
profundamente.

Por ejemplo, un esposo puede estar
experimentando un complicado pro-
blema en su trabajo o su profesion.
Con ciertos titubeos se anima a com-
partir esta profunda inquietud con su
esposa — algo que ha estado pen-
sando y analizando durante meses.
Inmediatamente ella lo interrumpe
diciendo: “Deberias actuar como un
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hombre y exigir tus derechos y hacer
esto y aquello . ..”.

Su esposo solo agacha la cabeza y
siente que el desaliento le corroe las
entranas. “Ni siquiera me dejo expli-
carle el problema”, piensa. Siente que
ella lo trata como un nino, contes-
tando de manera insensible sin real-
mente conocer la situacion. Se siente
abatido y derrotado en su deseo de en-
contrar a alguien maduro y compren-
sivo que le ayude con lo que bien
puede ser el problema mas grande de
toda su carrera.

Pero se ve obligado a retraerse, a
cambiar el tema o a abandonar la ha-
bitacion. Aun teniendo las mejores in-
tenciones, su esposa no supo escuchar.

Para comprender profundamente a
otro ser humano, debemos aprender a
escuchar, y a no responder. Debemos
escuchar bien — tratando de percibir
los tintes emocionales de las palabras,
asi como las palabras mismas. Debe-
mos dedicar tiempo a nuestro conyuge
para permitir que descargue las in-
quietudes de su corazon en nosotros,
una y otra vez. Durante este proceso
de aprendizaje no debemos expresar
nuestra critica ni prejuzgar.

iDebemos fervientemente tratar de
comprender!

Existe unarelacion muy estrecha en-
tre el amor y la comprension. Puesto
que la naturaleza misma del verdadero
amor es una preocupacion desintere-
sada por el préjimo, los verdaderos
amantes siempre tratan de compren-
derse, estimularse y compartir profun-
damente su ser uno con el otro.

Qué hacer

A todos aquellos que deseen practicar
el arte de la comunicacion total, de la
comprension, del amor — segiin se es-
boza en este articulo — tengo algunas
sugerencias que presentaré a conti-
nuacion a manera de resumen.

Primeramente, desarrolle un pro-
fundo interés en el crecimiento y la
realizacion de su conyuge como un in-
dividuo. Una de las ultimas frases de
Jesus citadas en la Biblia es ésta:
“Mas bienaventurado es dar que reci-
bir”,

No existe en toda la Tierra mejor
oportunidad de dar, de compartir, de
inspirar gozo y una sensacion de plena
realizacion en otra persona, que la
oportunidad del matrimonio. Si cada
conyuge piensa: “;Qué tanto puedo
dar para contribuir a la felicidad y re-
alizacion de mi pareja?”’ — jqué re-
ceta mas practica y efectiva para
alcanzar un matrimonio verdadera-
mente bueno en todo el sentido de la
palabra!

Ensénese a si mismo a compartir y
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a comunicarse en el plano mas ele-
vado. Tomese tiempo para que usted
y su esposo o esposa puedan sostener
largas platicas juntos — quizas du-
rante una caminata o un paseo en bi-
cicleta, si ello es posible. Planeen
hacer un viaje juntos de vez en
cuando — dejando a los nifios peque-
nos al cuidado de amigos o parientes
responsables. Tales viajes pueden con-
vertirse en “segundas lunas de miel” e
inyectar un nuevo dinamismo a su
matrimonio al proporcionarles la
oportunidad de hacer cosas que ver-
daderamente puedan compartir y dis-
frutar uno con el otro.

En casa, desarrollen intereses y di-
versiones mutuas que puedan com-
partir — jardineria, coleccionar
estampillas o monedas, asistir a con-
ciertos, coleccionar discos de musica
clasica, o cualquier otra actividad que
esté dentro de sus posibilidades. No
importa lo que sea, siempre y cuando
lo compartan uno con el otro — siem-
pre y cuando sea un medio para esti-
mular un mayor acercamiento y
comprension entre usted y el indivi-
duo mas precioso sobre la faz de la
Tierra, su pareja.

Sonar y trabajar juntos

En sus paseos y charlas, y en su reir y
sus lagrimas, retrocedan juntos en el
tiempo y vivan de nuevo los pensa-
mientos de un nifno que se sentaba en
una colina, mirando al cielo y so-
nando en el futuro. Discutan y anali-
cen esos suenos amorosamente y con
comprension, uno con el otro. Enton-
ces trabajen y oren juntos para hacer-
los realidad.

De igual manera, vivan de nuevo
las esperanzas y aspiraciones de una
joven que a menudo caminaba sola al
atardecer por los campos de su padre
— sonando en un marido y un hogar
que fueran suyos algin dia, en hijos,
seguridad, calor, risa y felicidad. Ase-
gurese de que trabajen juntos para
hacer que también los suefios de ella
se conviertan en realidad.

Aprendan a reaccionar uno al otro
— abierta y amorosamente. No guar-
den secretos, ni alberguen rencores.
Esta es su unica vida, su unica pareja,
su unico amor. Aprendan a pensar y a
sentir en unisono, resolviendo todos
sus problemas juntos, como un
equipo. El estimulo mutuo que senti-
ran asi como el carifio y el amor que
veran ir en constante aumento, im-
partirin una dimension adicional de
comprension y felicidad a su vida que
no puede obtenerse de ninguna otra
manera.

En verdad, “no es bueno que el
hombre esté solo”. O

LA FAMILIA

(Viene de la pdgina 10)

gracias y mil veces gracias por haber
instituido las noches familiares. Este
mundo se mueve a un ritmo tan verti-
ginoso, que ya no nos queda tiempo
para dedicarselo a la familia. La nues-
tra todavia es muy reducida, pues so6lo
tenemos un bebé de cinco meses. Pero,
desde que comenzamos nuestras no-
ches familiares, hace escasamente tres
semanas, ya solo estamos ansiando
que llegue ese dia. Es en esas ocasio-
nes que hacemos una serie de cosas
positivas y agradables, que sin duda
estariamos descuidando, a no ser por
estas noches familiares. Nos turna-
mos para escoger cual va a ser la acti-
vidad de cada semana, y resolvemos
de antemano el menu que vamos a te-
ner. Inclusive hemos comenzado a lle-
var un cuaderno, donde anotamos las
actividades realizadas y los comenta-
rios sobre las mismas, destacando lo
que hemos aprendido y disfrutado
juntos. Estas notas no nos toman mas
de una pagina, y confio que, al termi-
nar el ano, tendremos 52 paginas que
seran para nosotros un verdadero te-
soro. En las anotaciones, también
apuntamos sugerencias y posibilida-
des para futuras noches familiares”.

De Cincinnati, Ohio: ''Esta se-
mana, nuestra noche familiar tendra
lugar en el parque. Nos fascina coci-
nar y comer al aire libre, y eso es lo
que vamos a hacer, para asi disfrutar
de la belleza del parque en una noche
de primavera”.

De Houston, Texas: “Queremos de-
jarles saber lo mucho que estamos
disfrutando de nuestras noches fami-
liares. Nuestros hijos apenas tienen
dos y cinco anos de edad, pero ellos
también participan con muchisimo
entusiasmo”,

¢{De qué depende la grandeza de una
nacion?

Estoy enteramente de acuerdo con la
evaluacion de la familia hecha por el
presidente Carter: “La historia entera
de la raza humana nos ensena que la
unidad familiar es el mejor marco
para que hombres y mujeres conduz-
can sus vidas, el mejor sistema para
educar a los hijos, y el tinico cimiento
solido sobre el cual se edifica una na-
cion fuerte”.

La unidad familiar representa la
piedra angular basica de toda civiliza-
cion. La familia es la institucion mas
valiosa de cualquier pais civilizado. Es
una de las rocas sobre las que se edi-
fica la civilizacion misma.

jRestablezcamosla!

21



MANTENIENDOSE VIVO A LOS
45 GRADOS BAJO CERO:

Como sobrevive el pinglino readl
enlas temperaturas antarcticas

por George Ritter

ebe ser algo terrible vivir el
Daﬁn entero, inclusive durante

el invierno, en el continente
Antartico. Sin embargo, el pinguino
real lo hace y, demostrando un ab-
soluto desdén hacia la espantosa
crudeza de los elementos, pasa la
mayor parte de su tiempo en el cas-
quete polar antartico, en condicio-
nes de ayuno que se impone a si
mismo, dejando transcurrir meses
sin comer ni beber absolutamente
nada '

El ciclo anual de este pinguino de
la Antartica comienza con la tempo-
rada de la brama, de dos meses de
duracion, periodo tan activo que
bastaria para dejar exhaustos a los
mas ardorosos recién casados. Du-
rante esta etapa, los pinguinos vi-
ven exclusivamente del “‘amor’’ y
de los depositos de grasa acumula-
dos.en sus cuerpos. Después de po-
ner sus huevos, la hembra parte
para el mar, donde recuperara el
peso que ha perdido (que suele ser
un 20%. de su peso normal). El ma-
cho se queda en lo mas crudo del
frio antartico, para incubar un solo
huevo.

Sus plumas y una espesa capa de
grasa le aislan muy eficazmente
para que no sufra los efectos de las
frigidisimas - temperaturas, que a
menudo llegan a ser de menos de
50 grados bajo cero. Ademas, las
crias recien empolladas -y los adul-
tos papas se. acurrucan mutua-
mente para protegerse aun mas del
frio en la larga noche antartica.

La tecnica incubadora que aplica
el macho garantiza seguridad y ca-
lor para el huevo, a pesar de que es-
tas aves no fabrican nidos.
Equilibrando habilmente al huevo
entre sus dos patas, el pinguino im-
pide que toque el hielo. El huevo
mantiene una temperatura ade-
cuada, gracias a los pliegues de piel
situados en la region inferior del
cuerpo del macho.

Esta vigilia solitaria se prolonga
de 60 a 70 dias, tras los cuales re-
gresa la hembra para relevar al ma-
cho. Este, incluyendo el periodo del
29

F.

apareamiento y el de la incubacion,
habra pasado un total de tres o cua-
tro meses sin alimento alguno, y ha-
bra perdido entre un 35% vy un
45% de su peso normal.

""Seguramente este es uno de los
mas sorprendentes ejemplos de
adaptacion de cualquier animal a
un medio ambiente que se nos pre-
senta como completamente inhabi-
table’’, comentan los autores de
Curiosidades de la vida de los pdja-
ros. Es inevitable que nos pregunte-
mos si un sistema reproductivo tan
elaborado y fantastico se debe ex-
clusivamente a los esfuerzos del
propio pinguino.

¢Por queé escogio el pinguino pro-
crear y empollar en pleno invierno
antartico, a pesar de que otras aves
antarticas lo hacen durante el ve-
rano? ;Qué es lo que motiva al pin-
guino macho a ayunar
voluntariamente durante tres o cua-
tro meses? ;Preparé el pinguino,
consciente y deliberadamente, los
depositos de grasa en su cuerpo,
como anticipo para la prueba que
tendria que soportar? Cuando los
primeros pinglinos comenzaron a
“experimentar’’ con tan extranas
técnicas de procreacion e incuba-
cion ¢acaso el macho abandonaba a
menudo sus deberes paternales
para irse a buscar algo que comer y
satisfacer su hambre?

¢Como se las ingenio el macho
para tener tan convenientemente si-
tuados en su cuerpo los pliegues de
piel que se encargan de abrigar y
proteger al huevo? ;Acaso resulta
logico suponer que el pinglino de-
sarrollo, gradualmente y por su pro-
pia cuenta, una técnica tan
elaborada, compleja y extrana,
cuando pudo haber escogido méto-
dos de procreacion muchisimo mas
simples? ;No es muy posible que
todo ese sistema represente la acti-
vidad creadora de un Ser Superior e
Inteligente, que sabia perfecta-
mente bien lo que estos animales
iban a necesitar para sobrevivir en
el terrible frio antartico, a tempera-
turas de menos de 45 grados bajo
cero? [

Nationa! Audubon Society

- Photo Researchers; (Derecha) Michael C. T Smith
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DENTRO DE UNA °"'GUARDERIA’® PARA
POLLUELOS DE PINGUINOS REALES: Las
crias se acurrucan junto a sus padres para prote-
gerse del frio antdrctico. Los pinguinos adultos
a menudo se abstienen de alimentos por semanas
enteras para poder asegurar la sobrevivencia de
las crias.
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Preguntas
& Respuestas

En esta seccion de La Pura
Verdad se presentardan res-
puestas, hechas a la luz de la
Biblia, a interrogantes sobre
temas proféticos, doctrinales,
histéricos y de la vida cristiana
cotidiana.

P ““Ustedes afirman que, des-
pués que los malos sean juzga-
dos, seran destruidos. ;Como se
reconcilia esto con el capitulo 13,
versiculo 28, del evangelio de Lucas,
que parece decirnos que los malos se
mantendran vivos, aunque en condi-
ciones de miseria y privaciones? 'Alli
sera el llanto y el crujir de dientes,
cuando veais a Abraham, a Isaac, a
Jacob y a todos los profetas en el
reino de Dios, y vosotros estéis ex-
cluidos’. Relacionando este versiculo
con Mateo 13:42, parece que las Es-
crituras afirman que los malos seran
arrojados a un lago de fuego”’.
G.P.,
Winter Haven, Florida

Versiculos similares al de Lu-

cas, citado por usted, también
se encuentran en Mateo 8:12,
22:13, 24:51 y 25:30. De hecho,
el versiculo de Mateo 8:12 no es
mas que otra version de Lucas
13:28. Pero el simbolismo usado
en este versiculo, en lugar de ser el
del fuego, es el de las “'tinieblas de
afuera’’. Es obvia la naturaleza sim-
bélica de la expresion porque la os-
curidad y el fuego, tomados ambos
en un sentido literal, serian incom-
patibles. Otros pasajes, sin em-
bargo, tal como el contenido en
Apocalipsis 20:14-15, indican que
se trata de un fuego real, y que éste
destruye totalmente a todos los que
sean abarcados por €l. Los que es-
tén con Cristo, los justos que se ha-
yan salvado, estaran en una
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situacion “‘interior’’  (simbolizada
por ‘el seno de Abraham’™ — Lu-
cas 16:22). Los condenados, en
cambio, estaran en una situacion
“‘exterior’’, es decir, alejados de
Dios y de Cristo, privados de la luz
espiritual y de todo lo que ésta sim-
boliza (cf. 1 Juan 1:5-7; 2:8-11;
Apocalipsis 21:11, 23). Notemos
ahora que la condicion descrita por
Lucas como ‘‘llanto y crujir de dien-
tes’’ no es una situacion eterna.
Mas bien indica el estado emocional
inmediato y temporal de aquellos
que acaban de oir su sentencia con-
denatoria. Algunos estaran violenta-
mente furiosos y, en consecuencia,
haran crujir sus dientes. Otros esta-
ran llenos de autoconmiseracion.
Pero estas situaciones no se prolon-
garan mucho. Aquellos condenados
a sufrir una segunda muerte, la del
lago de fuego, seran rapidamente
aniquilados y nunca jamas seran re-
cordados. Para mayor informacion
sobre este tema, pueden pedirnos
nuestro folleto gratuito ¢Existe el in-
fierno?

Yo sé que en la Biblia hay
mencion del ayuno en el Anti-
guo Testamento, como también en el
Nuevo. ¢;Cémo es que se debe ayu-
nar? ;Cual es el sistema apropiado
para hacer ayuno, y cuanto tiempo
debe el ayuno prolongarse? ;Es per-
misible beber agua mientras se ay-
una?”’
Mildred D.,
Dallas, Texas

El ayuno consiste en abste-

nerse de tomar alimento — y
usualmente también se extiende al
agua (Exodo 34:28) — cuando
esto se hace con vista a objetivos
espirituales. Los ejemplos biblicos
nos demuestran que el proposito

del ayuno es acercarnos mas a Dios,
humillando nuestro egoismo y con-
certando nuestra voluntad con la
voluntad divina, para asi recibir el
perdon, la misericordia y la asisten-
cia de Dios, asi como la fortaleza
que necesitamos para ayudar a
nuestro projimo (cf. Isaias 58). Mu-
chos de esos ejemplos de ayuno se
relacionan con acontecimientos de
gran trascendencia, generalmente
con las epocas de tribulacion y ne-
cesidad, con el arrepentimiento y el
rechazo del mal, y con la busqueda
ferviente de la voluntad divina.

Jesus ayund antes de ser tentado
por Satanas (Mateo 4:1-4). Moisés
ayund antes de recibir de Dios
las tablas del decalogo (Exodo
34:28).

Josafat y todo el pueblo de Israel
ayunaron cuando se vieron amena-
zados por los enemigos (2 Cronicas
20). Los ninivitas ayunaron cuando
se vieron en peligro de ser extermi-
nados (Jonas 3). Daniel ayuno en
un momento crucial de su cautive-
rio, cuando llego el momento de la
intervencion divina (Daniel 10). Da-
vid ayuné cuando su primer hijo,
nacido de su unién con Betsabe, se
encontraba criticamente enfermo (2
Samuel 12). Cornelio ayuné cuando
se encontraba empenado en la dili-
gente busqueda de Dios (Hechos
10) y se convirtio en el primer cris-
tiano de entre los gentiles. Los an-
cianos de la lglesia primitiva
también ayunaron, mientras oraban
para pedir la asistencia divina antes
de la ordenacion de Pablo (Hechos
13:3).

Con excepcion de ciertas ocasio-
nes especiales (cf. Levitico 23:27-
32: Hechos 27:9), la Biblia basica-
mente deja en libertad a cada per-
sona para determinar cuando ha de
ayunar, con qué frecuencia y por
cuanto tiempo. Jesus predijo que
sus servidores ayunarian (cf. Mateo
6:17; 9:14-15).

Cuando el ayuno responde a razo-
nes espirituales, el tiempo normal-
mente dedicado a la preparacion e
ingestion de las comidas puede con-
sagrarse a la oracion y a la medita-
cion. El abstenerse meramente de
las comidas, en si mismo, no satis-
face ningun proposito espiritual; es
por eso que la oracion y la contem-
placion espiritual deben ir unidas al
ayuno.
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A muchas personas se les hace
dificil el ayunar, especialmente por
mas de un dia. Ademas, hay quie-
nes tienen problemas de salud vy,
por tanto, necesitan beber agua o
jugos de frutas durante el tiempo de
ayuno. Se recomienda que se soli-
cite la aprobacion del médico antes
de iniciar un ayuno, especialmente
si existen problemas de salud.

Hay otro aspecto del ayuno que
no se menciona en la Biblia. Se
trata del ayuno que se hace para re-
bajar peso o mantener una mejor
salud. En cuanto a este tipo de
ayuno, hay grandes polémicas en
los circulos médicos, y nosotros no
hacemos recomendacion alguna en
este sentido, excepto la de aconse-
jar que se consulte al médico antes
de iniciar un ayuno prolongado por
razones que no son de tipo espiri-
tual.

P “’Agradeceria mucho que me
explicaran exactamente en qué
momento se supone que una persona
recibe al Espiritu Santo. ;Ocurre esto
cuando la persena se arrepiente de
sus pecados y pide perdon a Dios, o
cuando la persona es bautizada?
¢{Como sabe una persona si efectiva-
mente ha recibido al Espiritu
Santo?"’.
Eleanor R.,
Greenville, Carolina del Sur

En el capitulo 2, versiculo 38,
de Hechos se refiere como el
apostol Pedro instruyo a aquellos
que le escuchaban en el dia de Pen-
tecostés. (‘'Arrepentios, y bauticese
cada uno de vosotros en el nombre
de Jesucristo para perdon de los pe-
cados; y recibiréis el don del Espi-
ritu Santo’’). El arrepentimiento real
— el que Pedro recomendaba a sus
oyentes — implica la voluntad deci-
dida de alejarse del pecado y de se-
guir los caminos de Dios.
Terminado el sermon de Pedro,
“‘aproximadamente tres mil’’ se
arrepintieron y fueron bautizados.
El capitulo 19, versiculo 6, de He-
chos, nos indica que el bautismo
era normalmente seguido por la
ceremonia de la imposicion de
manos, durante la cual los conver-
sos recibian el Espiritu Santo de
Dios.
Aunque la paloma (simbolo del
Espiritu de Dios) se poso sobre Je-
sus después de su bautismo (cf.
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Mateo 3:16), El no tenia necesidad
de tal ceremonia para recibir el Espi-
ritu de Dios, toda vez que lo poseia
sin medida (cf. Juan 3:34).

Es cierto que los habitantes de la
morada del centurion Cornelio reci-
bieron el Espiritu Santo antes del
bautismo, pero esto fue permitido
por Dios como una senal especial de
que los gentiles también habrian de
formar parte de la fraternidad cris-
tiana (cf. Hechos 10:44-48).

Una vez que la persona se ha
arrepentido sinceramente y ha reci-
bido el bautismo, Dios ha prometido
que le dara su Espiritu, engen-
drando a esa persona dentro de la
familia divina (Para informacion adi-
cional, vea nuestro folleto "';Por
gué nacio usted?'’). Uno puede te-
ner absoluta fe en esta promesa di-
vina, varias veces repetida en la
Biblia.

Una forma muy practica de ob-
servar la accion del Espiritu de Dios
es notar los cambios evidentes que
van operandose en la vida diaria del
cristiano. "'Por sus frutos los cono-
ceréis’ (Mateo 7:16), dijo Cristo, y
Gaélatas (5:22) nos revela que “‘el
fruto del Espiritu es amor, gozo,
paz, paciencia, benignidad, bon-
dad, fe . . ."" Es cierto que algunos
de los que recibieron el Espiritu
Santo en el dia de Pentecostés (y en
algunas otras ocasiones registradas
en Hechos) tuvieron el don de ha-
blar en lenguas y de realizar otros
milagros, pero tales prodigios les
fueron otorgados para que fueran
como un signo para los incrédulos
(cf. 1 Corintios 14:22). Un verda-
dero cristiano puede estar lleno del
Espiritu de Dios, aunque no tenga
capacidad para llevar a cabo hechos
milagrosos.

Si una persona se ha acercado a
Dios, se ha arrepentido y ha sido
bautizada, y en ella comienzan a
manifestarse los frutos menciona-
dos por Pablo en su epistola a los
Galatas (que citamos arriba), enton-
ces podemos creer que esa persona
efectivamente ha recibido el Espi-
ritu de Dios y que recibira también
la salvacion, si persevera en la fe.

Para mayor informacion sobre
este tema, solicite nuestros folletos
gratuitos titulados ;Qué es un ver-
dadero cristiano? y Todo acerca del
bautismo. [

PLANIFCACION

(Viene de la pdgina 19)

que un grave problema es el hecho de
que los jovenes se meten en las rela-
ciones sexuales un poco a la deriva. Es
decir, son arrastrados, empujados o
presionados. Creen que tienen que
mantener relaciones intimas porque
todo el mundo esta haciendo lo
mismo, y nunca tienen la oportunidad
de reflexionar sobre estas cosas tran-
quilamente y por si mismos. Ninguno
de ellos piensa: “Si voy a iniciar una
relacion sexual, tengo que ser respon-
sable para tomar las medidas que me
protejan contra las cosas que pueden
ocurrir’.

P. Entonces, ;parte usted de la base
de que estos chicos, de todos modos,
van a ser sexualmente activos?

R. Creo que hay que ser realistas.
Hace dos anos, cuando estabamos tra-
bajando en las escuelas secundarias
de Pasadena, comprobamos que, entre
las chicas, habia de 40 a 60 embarazaos,
solamente dentro de los dos primeros
meses del curso escolar. Me parece
que este hecho indica claramente la
existencia de una tendencia. La gente
no se da cuenta de la verdadera grave-
dad del problema. No estamos tra-
tando de lo que deberia ser, sino de lo
que es. Con estas realidades hay que
contar. [

ITENGA PAGIENGIA!

Debido a la mucha correspondencia
que recibimos, nos es imposible en-
viar con la premura deseada la lite-
ratura que se nos pide. Por
consiguiente, es posible que las pu-
blicaciones solicitadas tarden hasta
tres meses en llegar a su destino.
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Envio a ustedes la tarjeta sobre el
Curso por Correspondencia no sin
antes darles las mas expresivas gra-
cias por la ayuda que me estan brin-
dando al poder leer ya la Biblia y
buscar en ella, pues antes no sabia ni
como empezar a leerla y no me ani-
maba por miedo a confundirme.

Muy interesantes son sus articulos
publicados en su revista La Pura
Verdad, acerca de las 4 reglas de la
educacion infantil y sobre las enfer-
medades venéreas, dos articulos que
me parecieron muy interesantes y les
pido sigan publicando sobre la educa-
cion sexual para ninos, ya que es
muy importante para futuros padres
instruirse en esto para explicar a sus
hijos con claridad las cosas cuando se
necesiten.

Rosaura L. S.,
San José, COSTA RICA

Respetuosamente me estoy diri-
giendo a usted con el fin de acusar
recibo de su muy interesante Curso
por Correspondencia, expresandoles
mi gratitud, ya que de esta manera
es mas facil interpretar la Biblia que
nunca antes de ahora. He encontrado
la guia necesaria para conocer la ver-
dad y espero lograrlo con la ayuda de
su eficaz método. Inicié el estudio de
la primera leccion, lo cual me des-
perté un interés muy, muy grande.
Luego de auto-evaluarme, saqué un
promedio de “bien”, relei para pasar
a la segunda leccion la que se me fa-
cilit6 mucho mas su estudio. Estoy
por finalizar la tercera leccion, por lo
que ruego a usted enviarme la otra
remesa de tres lecciones (4-5-6) para
continuar mi estudio sin interrup-
cion. Mientras llegan, repasaré lo an-
terior para afianzar conocimientos.
Hago de vuestro conocimiento que
desde que recibi sus lecciones no he
dejado un dia de leer la Biblia porque
he reconocido que es el mejor libro
que jamas haya existido.

Maria T., G.V.de S,,
Santa Rosa de Copan,
HONDURAS

Tengo el honor de dirigirme a uste-
des, con el proposito de manifestarles
que recientemente tuve en mis ma-
nos una edicion de su revista La
Pura Verdad, noticiario de compren-
sion, la cual me parecié una revista
muy diferente a todas las demas, y
en la que tuve la ocasion de leer un
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claveles y tomates

articulo que no solamente es muy
cierto, sino también muy bueno. Me
refiero a “Oleada mundial de crimen
y violencia, las razones reales”. Quien
no quisiera, sefiores, leer temas de
tanto interés y de actualidad, pero
lamentablemente revistas como La
Pura Verdad son pocas.

Por favor senores, les ruego tam-
bién se sirvan facilitarme su folleto
La buena crianza y educacion de los
ninos.

Agradecido por su amable aten-
ci6n, es grato suscribirme de ustedes
su atento y deferente servidor.

Victor Humberto M.A.,
Guatemala, GUATEMALA

Aceptando la sugerencia del folleto
La Navidad, jfiesta pagana o cris-
tiana? del cual les estoy muy agrade-
cido, dirijo mi solicitud de los folletos
mencionados en la misma. Me gusta-
ria recibirlos todos, pero me han lla-
mado poderosamente la atencion los
titulados “;Cuando debemos tomar
la Comunién?”, y “La verdad acerca
del Afio Nuevo™.

En cuanto al folleto que recibi, con
respecto a la fecha del nacimiento de
Cristo, me sorprende saber que no es
la tradicionalmente celebrada, pero
en cuanto al arbol de Navidad, el
Papa Noel o Santa Claus, el inter-
cambio de regalos y demas costum-
bres paganas, si eran sabidas pero
como lo dice el folleto, las empresas
publicitarias se encargan de borrar
dicha imagen para tornarla como
algo indispensable y necesario para
que haya Navidad y hacer justifica-
ble el derroche acostumbrado.

También aprovecho la oportunidad
para expresar mi impaciencia por el
recibo de las publicaciones El mara-
villoso mundo de maniana y Las siete
leyes del éxito. Agradeciendo de ante-
mano la atenciéon prestada a la pre-
sente se despide de ustedes este
servidor y amigo.

Orlando U.,
Bucaramanga, COLOMBIA

A los que considero mis amigos por
enviarme sus publicaciones desintere-
sadamente con el unico afan de ayu-
dar al projimo y en mi lo han logrado
pues me han ensenado a ver la vida y
la muerte de otra manera, a tomar
las cosas de la vida de frente, con va-
lor, sin temor, a tomar de ella lo me-
jor y a saber disfrutar los pocos o

muchos momentos de felicidad que
nos proporciona.

Como me sigo interesando por sus
publicaciones les agradeceré me en-
vien el articulo titulado “Vida abun-
dante en realidad”.

Rosa Alicia L. de O.,
Xalapa, MEXICO

Acabo de recibir La Pura Verdad
correspondiente a abril y el articulo
sobre Rhodesia lo encontré estu-
pendo. Por vez primera pude leer un
articulo sobre la situacion real de ese
desdichado pais. Mil felicitaciones al
Sr. Gene H. Hogberg.

Atentamente sugiero envien dicho
articulo a la mayor cantidad posible
de senadores y representantes del
Gobierno de Estados Unidos asi
como al presidente J. Carter. Quizas
pueda evitarse una terrible tragedia
tanto para los rhodesianos blancos
como para la inmensa mayoria de
rhodesianos negros.

Enrique J.S.,
San José, COSTA RICA

Para todos quienes hacen de La
Pura Verdad una revista de catego-
ria y valor apreciables, vaya mi sa-
ludo, y sobre todo el deseo ferviente
de que asi continten.

Uno de los articulos que llamoé mas
mi atenciéon fue uno que se relacio-
naba directamente con la educacion
que se debe impartir a nuestra nifiez
referente a los aspectos sexuales, que
es sumamente necesario en el mo-
mento en el que estamos viviendo
como en épocas pasadas, pero en las
cuales no se le presté importancia y
que por lo general se rehuia hablar
de los mismos.

Para terminar estas sencillas fra-
ses, les expreso la simpatia que uste-
des han hecho nacer en mi por el
desprendimiento y el afan de realizar,
en base de esta literatura, el bien y la
comprension entre uno y otro hom-
bre; entre una y otra nacién — y por
ultimo entre uno y otro continente,
es decir el universo entero.

Rolando Ramiro V.C.,
Loja, ECUADOR

Para fortuna mia, poseo la colec-
cién completa de La Pura Verdad, y
en muchas oportunidades consulto
revistas de anos pasados, encon-
trando siempre actual lo que parece-
ria historia o temas desactualizados.
Ahi radica el éxito que ustedes han
tenido; porque la verdad, en estos
momentos en que graves peligros
amenazan a todas las almas libres,
nos lleva a tener mas fe y esperanza.

Alonso A.
Medellin, COLOMBIA
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NORDESTE DEL AFRICA

(Viene de la pagina 13)

encontrados con la Etiopia marxista.
Las tensiones entre ambos paises es-
tan aumentando, a lo largo de la fron-
tera, de 2.200 kilometros de largo, que
Sudan comparte con Etiopia. El Su-
dédn alega que tropas etiopes han pe-
netrado en su territorio, tratando de
dar caza a los guerrilleros eritreos.
Etiopia, por su parte, se queja de
“agresiones sudanesas” contra su te-
rritorio.

Mas aun: el presidente Nemery ha
acusado a los gobernantes marxistas
de Etiopia de haberse confabulado
con el volatil coronel Moammar Kha-
dafy, de Libia, para conspirar contra
el Sudan. “Los pequenos tiranos de
Addis-Abeba y los pigmeos de Libia
estan conspirando contra el Sudan, su
pueblo y su territorio”, dijo Nemery
hace unos meses, agregando que el
Sudén es “capaz de hacer frente a los
pequernios tiranos de Etiopia, que con-
sintieron en convertirse en instru-
mentos en las manos de una gran
potencia [la Unién Soviética]”.

Anwar Sadat, presidente de Egipto,
gque hoy es uno de los principales alia-
dos de Nemery, se ha hecho eco de
estas acusaciones sudanesas, refirién-
dose a menudo a las “siniestras conju-
ras’’ del Kremlin en Africa, y
acusando a Etiopia de respresentar,
con el respaldo soviético, una ame-
naza para el Gobierno de Khartoum.
Sadat expulso de su pais al aparato
militar soviético en 1972 y, cuatro
anos mas tarde, borré el tratado de
amistad que Egipto habia suscrito
con Rusia. Nemery, por su parte, el
pasado mes de mayo, expulsé del Su-
dan a los 90 asesores militares soviéti-
cos que aun quedaban en ese pais, y
también a varios miembros del perso-
nal de la embajada rusa.

Por el momento, no se estima que
Etiopia constituya una seria amenaza
militar contra el Sudan, toda vez que
el Gobierno de Addis-Abeba tiene que
hacer frente a las insurrecciones in-
ternas y al peligro de una posible gue-
rra con Somalia. Es mas probable, en
cambio, que Etiopia y Libia conspiren
a fin de fomentar disidencias internas
en el Sudan, para tratar de forzar a
este pais a un cambio de orientacion
politica. Muchos observadores esti-
man que, si Nemery es derrocado, se-
ria reemplazado por elementos
radicales que tendrian una actitud
amistosa hacia Etiopia y Libia. De
ocurrir esto, Egipto se veria rodeado
de enemigos respaldados por los rusos,
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Personalmente con...

(Viene de la pagina 1)

quiere a usted como a un padre”. Y yo
digo que mi carifio por él es como el
que siento por mi propio hijo y por to-
dos los miembros de la Iglesia de Dios,
que estan guiados por el Espiritu di-
vino, y que, directa o indirectamente,
también son mis hijos en el Senor (en
el sentido en que se expresa Pablo en
Tito 1:4).

&No es esto algo maravilloso? En
esta gran obra de Dios, directamente
debajo de mi, esta mi propio hijo, pro-
bablemente la persona a la que mas
amo en esta Tierra, no solo por ser mi
hijo, sino por la destacada posicién
que desempefia el la Obra. Y a esto
debo anadir la dicha de tener al Sr.
Rader como mi constante companero
de viaje. {Creo que estas son grandes
bendiciones de Dios!

Estaba pensando calladamente en
todas estas cosas, tratando de dor-
mirme, cuando decidi deslizarme si-
lenciosamente del lecho, para no
despertar a la adorable esposa que
Dios me dio tan recientemente. Me
fui, pues, a la oficina que me he prepa-
rado en esta nuestra nueva casa, y me
puse a escribir todo esto, para asi
compartir mis impresiones con nues-
tra vasta familia de lectores. Ahora
ella debe estar levantada y esperan-
dome para que tomemos juntos el
café de la manana en nuestra terraza,
desde la cual se divisa un bellisimo
panorama. [O

lo que explica el nerviosismo de Sa-
dat.

Situaciones cambiantes

Los gobiernos del mundo entero estan
siguiendo, con gran interés, la marcha
de los acontecimientos que estan de-
sarrollandose en la volatil region del
Nordeste del Africa. El futuro control
de las vitales vias maritimas para el
petroleo destinado a Europa Occiden-
tal y Estados Unidos, depende del he-
cho de que los soviéticos logren sus
intenciones o de que éstas sean frus-
tradas por una Arabia Saudita pro-
occidental. Dentro de la ondulante si-
tuacion de la geografia diplomatica en
esta area, el problema mencionado es
la preocupacion central en las mentes
de los estrategas de ambos bandos, en
lo que concierne a la lucha por el po-
der en el Africa Oriental. 0O

}

L © Infierno? Jﬂ

¢A donde irda usted cuando
muera?

A la mayoria de nosotros se nos
ensend cuando ninos que los
buenos iban al cielo y los malos
al “otro lugar'’. ;Pero qué dice
la Biblia al respecto?

Usted puede enterarse de las
ensenanzas biblicas sobre el
particular con solo solicitar nuestra
publicaciéon gratuita titulada
¢Existe el Infierno? Por favor in-
cluya su etiqueta de suscripcion
con su solicitud.

. Existe
]
infierno?
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LA

MANIA

DE LAS CATASTROFES
EN LA PANTALLA

por Robert A. Ginskey

[} ué ocurre cuando un
grupo de personas, co-
munes y corrientes, su-

bitamente se encuentran en medio
de una situacion catastrofica? Esta
puede consistir en el hundimiento
de un barco, en un incendio, en un
desastre aereo o, en un devastador
terremoto.

¢Qué ocurre en esos traumaticos
momentos? Por supuesto, surge un
“héroe’’ que, con excepcional va-
lentia y audacia, se las arregla para
salvar a todos. O tal vez, a pesar de
sus esfuerzos, sélo pueda salvar a
unos pocos afortunados, incluyén-
dose a si mismo. ¢Admitiriamos la
posibilidad de que no salvara a na-
die, ni siquiera pudiera salvarse él?

Entre todas esas alternativas, en-
contraremos una buena trama para
alguna pelicula de catastrofe o de-
sastre, modalidad ésta del arte cine-
matrografico contemporaneo que
parece atraer a los espectadores.

Todo comenzé en 1973 con La
aventura del Poseidon. La trama nos
presentaba a un transatlantico que
se viro al revés. Hasta la fecha, los
ingresos brutos recaudados pasan
de 160 millones de dolares.

El éxito econdmico de La aventura
del Poseidon no paso inadvertido
para los productores ‘cinematografi-
cos. Muy pronto, se inicio un desfile
de peliculas con tramas de catastro-
fe. Terremoto hizo temblar a los es-
pectadores en sus asientos, con los
magnavoces del sistema ‘‘sensur-
round’’, mientras en la pantalla se
veia el derrumbe de la ciudad de
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Los Angeles. En Infierno en la torre
(E/ coloso en llamas), se demostrd
que un buen incendio es mejor "‘es-
trella’”” que el mejor de los actores,
incluyendo a Paul Newman. Luego
vino Aeropuerto 1975, que nos pre-
sento el caso de un supergigantesco
jet cuyo capitan, después de una
colision en el aire, queda incapacita-
do para controlar la aeronave.

Media docena mas de peliculas
de este tipo estan siendo filmadas o
proyectadas en estos momentos. £/
dia que terminé el mundo, de la
Warner Brothers, esta programada
para terminarse de filmar el ano pro-
Ximo, y promete presentarnos ‘‘la
peor erupcion volcanica del mundo,
unida a una creciente del mar y a
un terremoto’’. En esta pelicula —
con toda la excitacion que producen
los efectos especiales del sistema
“"'sensurround’’ — veremos morir a
64.000 personas en una escena
culminante de diez minutos.

Parece que la humanidad tiene
cierta tendencia a fascinarse con las
calamidades ajenas. Lo mismo en
un incendio que en un accidente en
la carretera, todos se detienen a
presenciar lo que ocurre. Los seres
humanos siempre han desplegado
un interés morboso en las tragedias
y cataclismos que afectan a otros.

El actual surtido de peliculas de
catastrofes revela mucho acerca de
la naturaleza humana, pero tambien
es un sintoma de los tiempos que vi-
vimos. Desde la explosion de la pri-
mera bomba atomica, la humanidad
esta viviendo 'con la incomoda sen-

sacion de que el desastre es algo
que puede estar amenazandonos a
la vuelta de la esquina. En época
mucho mas reciente, una serie de
distintas crisis ha estado dejando
sentir su impacto sobre nuestras
mentes: escasez de la energia, con-
taminacion ambiental, conflictos in-
ternacionales, economias tambale-
antes, ominosas alteraciones clima-
tologicas, etc. Es decir, hemos esta-
do siendo afectados por crisis que
no parecen tener una facil solucion.

El mundo occidental, en especial,
parece haberse convertido en una
sociedad impotente para enfrentar-
se a los grandes problemas. El occi-
dente esta amenazado por crisis
mundiales de gigantescas propor-
ciones, que escapan totalmente a

nuestro control personal. Ante estas

circunstancias, no es de extranar
que los espectadores acudan a ver
las peliculas de catastrofes, con la
mentalidad un tanto infantil de
quien va a un parque de diversio-
nes. jEl gobierno del pais no puede
salvarnos, pero seguramente Steve
McQueen si podra!

Los antiguos romanos se diverti-
an con las luchas a muerte, en la
arena del circo, entre el hombre y
las fieras, o entre los gladiadores.
Cientos de millares acudian a los
espectaculos del Circo Maximo
donde podian vivir vicariamente
experiencias de terror, trauma vy
desastre.

Por supuesto, los habitantes del
actual mundo occidental no son lgs
antiguos romanos, y los horrores
que vemos en las pantallas no refle-
jan una agonia real de seres huma-
nos, como si sucedia en la arena del
circo antiguo. Pero, de todos mo-
dos, las semejanzas son notables.

Quiza la actual mania de presen-
tar catastrofes en la pantalla, sola-
mente sea una moda pasajera. Pero
también podria ser un sintoma indi-
cador de que la nave de la civiliza-
cion esta a punto de naufragar, y de
que el capitan y los oficiales de la
misma ya han perdido el control.
Tal vez esas peliculas nos estan di-
ciendo que la estructura entera de
la humanidad esta necesitada de
profundas revisiones y de sustancia-
les reparaciones, si es que esa hu-
manidad no esta ya a punto de ser
consumida en algan tragico holo-
causto final. 0O
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CURACIONES

(Viene de la pdgina 3)

de mi esposa. Me sentia lleno de grati-
tud hacia los seniores que nos habian
traido esa experiencia.

Ya habia aprendido, antes de todo
‘esto, una sorprendente verdad conte-
nida en la Biblia: que la resurreccion
de Cristo no tuvo lugar un domingo, y
que la crucifixion no ocurrié un vier-
nes. Habia escrito un articulo sobre
este asunto, y lo tenia en forma ma-
nuscrita. Sintiéndome lleno de grati-
tud hacia el hombre que habia curado
a mi esposa, quise compartir con él es-
tas verdades acerca de la resurreccion
de Cristo. Por consiguiente, le entre-
gué el manuscrito de mi articulo, y le
pedi que lo leyera y me dejara saber
su opinion. Pocos dias después, llamé
al hombre (yo lo consideraba un
“hombre de Dios”), y le pregunté si
habia leido mi articulo.

“Si, hermano,” me contesto. “Se lo
llevé a nuestro pastor y lo leimos jun-
tos”. Adverti que mi nuevo amigo eva-
dia el darme una opinion acerca de la
verdad del contenido de mi articulo.

“:;Encontro usted algian error en lo
que escribi?”, le pregunte.

“No, hermano”, admitio. “Ni el pas-
tor ni yo pudimos encontrar errores
en el articulo. Pero, hermano, el pas-
tor y yo creemos que hay peligros en
el estudio de esos temas. Uno puede
llegar a confundirse. Seria mejor que
usted se olvidara de todo el asunto.
Hay cosas mas importantes que usted
puede estudiar. Seria preferible que
usted se concentrara en mantener su
mente puesta en Cristo”.

Me senti agraviado y tremenda-
mente desilusionado. Aquel hombre
admitié que yo le habia ensefiado una
nueva verdad. No habia podido en-
contrar un solo error en mi articulo.
Este recogia la pura verdad biblica,
Sin embargo, aquel hombre no sélo
rechazaba lo que él admitia ser la pa-
labra de Dios, sino que, ademas, me
aconsejaba aceptar la fradicion y las
falsas ensenanzas, valiéndose de la
circunstancia de que yo era un nuevo
converso que habia depositado mi
confianza en él. En otras palabras,
aquel hombre me estaba aconsejando
rechazar las ensenanzas del Dios vivo.

La verdad . . . y las consecuencias

Inmediatamente después de esto, se
me ocurrio abrir la Biblia, y lei el ver-
siculo 6, capitulo 4, del libro de Oseas,
donde se dice que, por haber los hom-
bres rechazado el conocimiento de
Dios, El los rechazara a ellos. Aquello
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tuvo un profundo impacto sobre mi
mente. Una semana después, me dirigi
a un viejo tabernaculo que entonces
estaba al cuidado del hombre y la mu-
jer que habian orado por mi esposa.
Todavia pensaba que me seria posible
rescatar a aquel hombre, para que no
tuviera que sufrir las consecuencias
que lleva aparejadas el rechazo de la
verdad.

Lo encontré en el gran auditorio del
lugar. Se veia deprimido y triste.
“tHermano!", exclamo al verme.
“iAlgo terrible me ha sucedido! Dios
me ha abandonado. Ya no responde a
mis plegarias. Antes, Dios me usaba
en un ministerio especial, para que yo
hiciera oracion por los enfermos, y
siempre me escuchaba y me respondia
produciendo curaciones milagrosas.
iPero ya no! {No puedo entender lo
que ha pasado!”.

Me apeno ver lo abatido que se sen-
tia aquel hombre. Yo comprendia lo
ocurrido, y traté de explicarselo, pero
¢l no me queria escuchar. Habia sido
un hombre de fe, profundamente sin-
cero, aunque sencillo y sin mayor cul-
tura. Dios lo habia usado como
instrumento suyo para operar cura-
ciones milagrosas. Le cité entonces
este fragmento biblico: *...y cual-
quiera cosa que pidiéremos la recibie-
remos de él, porque guardamos sus
mandamientos, y hacemos las cosas
que son agradables delante de él” (1
Juan 3:22). Pero aquel hombre no po-
dia comprender que el rechazar las
verdades de Dios y el rehusar obede-
cer sus mandamientos tuvieran al-
guna conexion con lo que le estaba
ocurriendo.

Dios estaba requiriendo a aquel
hombre para que aceptara la verdad
o, de lo contrario, se atuviera a las
consecuencias. Nunca mas lo he visto,
ni he vuelto a saber de él.

Pero Cristo continué revelandome
su verdad, a medida que vo conti-
nuaba estudiando diligentemente su
Palabra. Y no solo me hizo compren-
der la verdad acerca de las curaciones
milagrosas, sino que también me
ayudo a comprender la verdad de su
mensaje evangélico, que anuncia el
advenimiento del Reino de Dios. Y
también me di cuenta de la grandeza
de la mision que Cristo habia enco-
mendado a sus apéstoles, al encargar-
les que predicaran y ensenaran el
evangelio y sus mandamientos a todas
las naciones. (cf. Marcos 16:15 y Ma-
teo 28:19-20).

Comprendi, pues, que el ministerio
apostolico tenia caracter mundial, no
meramente local o nacional.

Me fue revelado como, en el minis-
terio de Jesus y de sus apostoles del si-

glo I, la curacion milagrosa de los
enfermos habia sido casi inseparable
de la predicacion del evangelio. Sin
embargo, lo ocurrido a través de las
actividades de Simon el Hechicero —
actividades que detuvieron la procla-
macion mundial del verdadero evan-
gelio e hicieron cesar las curaciones
milagrosas — no me fue revelado
hasta varios anos mas tarde. No obs-
tante, en la época de que hablo, me
fue revelado como las curaciones mi-
lagrosas si encajan, hoy en dia, dentro
de la Iglesia de Dios (cf. Santiago
5:14-15). Igualmente comprendi la
profecia que nos revela como habria
de llevarse a cabo la gran comision de
predicar el evangelio al final de los
tiempos, es decir, en esta época nues-
tra.

lsa profecia se encuentra contenida
en un capitulo clave del Nuevo Testa-
mento: el capitulo 24 del Evangelio de
Mateo. Es vital que el lector comprenda
como el mensaje evangélico, hoy en
dia, después de 19 siglos, esta siendo
dado a conocer en el mundo entero.
No se esta proclamando a todos los
millones de personas en cada nacion,
sino que se anuncia en todo el mundo
para testimonio a (o contra) todas las
naciones.

Jesus habia estado ensenando en el
templo de Jerusalén. Cuando salio del
templo, sus discipulos se le acercaron
privadamente en el Monte de los Oli-
vos, y le dijeron: “Dinos, jcuando se-
ran estas cosas, y qué senal habra de
tu venida, y del fin del siglo?” (Mateo
24:3).

“Respondiendo Jesus, les dijo: Mi-
rad que nadie os engane. Porque ven-
dran muchos en mi nombre, diciendo:
Yo soy el Cristo; y a muchos engana-
ran” (vs. 4-5). Jesis, en primer tér-
mino, advirtio a sus seguidores acerca

_del gran engano de la falsa cristian-

dad, que se dedica a predicar a Cristo,
el Mensajero, pero que no proclama
su mensaje, el evangelio.

Jesus también revelo la senal que le
pedian sus apostoles, para poder iden-
tificar la llegada del final de estos
tiempos: “Y sera predicado este evan-
gelio del reino en todo el mundo, para
testimonio a todas las naciones; y en-
tonces vendra el fin" (vs. 14).

Jests dijo que la proclamacion del
verdadero evangelio seria la senal por
la cual conoceriamos la proximidad
del final de estos tiempos, lo que esta
demostrando que el verdadero evan-
gelio no ha estado siendo proclamado
al mundo durante los ultimos 19 si-
glos. (Esta serie de articulos conti-
nuara en un numero futuro de La
Pura Verdad.)
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Escriba solicitando nuestro folleto
GRATUITO al respecto. Y por favor
recuerde incluir su etiqueta de
suscripcion con su solicitud.

USTED PUEDE ESCRIBIRNOS A LAS DIRECCIONES SIGUIENTES:

e Estados Unidos: Apartado Postal 111, Pasadena, California 91123, EE.UU.
® Méxicoy Ameérica Central: Apartado Posta , México 5, D.F., México.
® Ameérica del Sur: Apartado Aéreo 11430, Bogota 1, D.E., C ulumhm

e Esparia y Europa: Apartado Postal 1145, La Coruna, Espe
e El Caribe: G.P.O. Box 6063, San Juan, Puerto Rico, 00936.

ASEGURESE DE NOTIFICARNOS INMEDIATAMENTE cualquier cambio en su
domicilio. Por favor, incluya la etiqueta de envio de su revista donde aparece
su antiguo domicilio y enviela juntamente con su nueva direccion.




